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 ەراشا
�دنز »مساق«

R
Qن-O= Pترم ملق ه! هک تسا =>امhلس مساق جاح د�hش رادP همان 

R
 

 نیا .تسا ەدش ±À@نم ۱۴۰۳ لاس رد مدقم طخ تاراش@نا طسوت هحفص ۵۱۲ رد
 ەدmnگرب باتک ناونع ه! )۱۴۰۴( دمحا لا للاج ەزیاج یراtن دن@سم شخ! رد باتک
 .دش =Ìرعم
�ک دوجو ا! ،سدقم عافد و �لاسا بلاقنا تاhبدا یراtن دن@سم ەزوح ردÇوانع تnن 
 هخرچ ،راثا نیا ه! نا;طاخم زا =hÎط لا;قا و هتشذگ یا- ه-د � رد ەدش ±À@نم
 ەدرکرا6 ،غیل;ت و دhلوت ،±ÐÀ نا6را رانک رد Ã>دا دقن و ش-وژپ نوچ =>ا6را نا رد هک Ã>دا

 حیحصت و ل�hسÓ ار راثا نیا ا! بطاخم تÒسÐ ،راثا قیقد لhلحت و =Ìرعم رب ەولاع و
 رد و ەداد رارق دقن و هقادم دروم ار =�Öم دhلوت رد ەدنسvwن ترا�م و درکnور ،ەدرک
 ەدماhن رد تکرح ه! دنک م-ارف راtن دن@سم راثا یارب ار Ã>دا ملاس تسwز یاضف ت?ا�ن
�غ اتدمع ،ەدنVارپ یا-دقن زا =hÎعض نا�nج  .تساÄ م�بم =>ا;م رب لمتشم ،عماج، 
� هقhلس ،یدروم

R
�ثات تحت ،Ä ج و لفاحم�nدا یا�نا<Ã گوس ا! اضع! و�Äغ یا- ی�Ä 

 ەر�چ کت .دراد دوجو سدقم عافد و �لاسا بلاقنا تاhبدا =>ا;م و ا�شزرا ا! بسانتم
 دن@سم راثا دقن رد +لع را;تعا دجاو و دنمشزرا یا- هتشون و ا- هتفگ کدنا و ا-
 هفرح دقتنم علاضا رد ¤>ا�شلاچ دوجو ا! ،دقن رادروخرب م6 نکر .دوش � ەد?د راtن
�دوب نا�nج مدع و ا-درکnور ،ضحمت ەزوح ،دقن یا�شور ،دقن =>ا;م ،یا

R
 رداق 

 دhلوت ەزوح نیا رد هک دشا! یددعتم راثا زا ¤>امن تقhقح و فافش هنÚیآ دوب د-اوخن
 +لع لhلحت و دصر ار راtن دن@سم راثا زا یرامشرپ ە��سگ =ÖÄنچ دناوت +ن .دوش �
̧ اعم راtن دن@سم تاhبدا ەاÜ هhکت ،شخ! نانیمطا �ر-ا ناونع ه! درادن نا�ما و دنک
  .دشا!
 و نا±Pان تاغhل;ت نوچ -ذوفن تردق روخارف ه!- یرگ?د نا6را ،Ý?ا±ÖÄ= Pنچ رد
�لسÃn�� -دا زیاوج و ا- ەراونشج ا? ا<Ã و ترو̧= دوجو ا! .درک دن-اوخ یرگش�ک 
 نا�nج ا! =�یسß وحن ه! هن و =�یش2پ وحن ه! هن ا-دادخر نیا Ã>دا یا- ەراونشج تhم-ا
 � راظتنا =�یش2پ وحن ه! ارnز .دنا ەدرکن رارقرب ¬مع و +لع دنویپ و ەدروخن ەرگ دقن
 یاضف رد ار دوخ بختنم Ã>دا رثا تhعوضوم دنشا! رداق Ã>دا یا- ەراونشج دور
 اما .دننک ل?د;ت لاا! یدماسà ا! دقن و هعلاطم دروم یرما ه! ار نا و ەدرک هتسجرب Ã>دا

 و تhلوبقم مدع و ¤>وس زا دقن فhحن نا�nج د-د � ناشÐ =>ادhم یا- تhعقاو
�ثات لماع ود ناونع ه! Ã>دا یا- ەراونشج یلاا! را;تعاÄ ج ه! ،راذگ�nلاعف دقن نا 
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 =�یسß وحن ه! Ã>دا زیاوج رگ?د یوس زا .دوش +ن رجنم Ã>دا زیاوج بختنم راثا ەراâرد
�نÄ= ج تروص نیا رد .دن@س2ن دقن زا رثاتم�nنم راثا ه! دقن نا@À± یرازگرب زا ش2پ- ەدش 

 یرواد تائی- رد تاhبدا ضحمم نادقتنم زا ·ورگ و ەداد ناشÐ ش�Vاو -Ã>دا زیاوج
 لhلد ه! اما .دننک � ت�nیدم و ت?اد- ار ش�mnگ و باختنا دنیارف Ã>دا یا- ەراونشج
 راثآ ا! یروف ه�جاوم رد نآ یدمآزور مدع و ¤>وس زا دقن نا�nج فعض ،هتفگ ش2پ
 .دزاس � =Îتنم لامع ار Ã>دا زیاوج و ا- ەراونشج یرازگرب زا ش2پ دقن ضرف ،ە±À@نم
 یا- درکnور ،ت!اث یا- هnور دقاف اتدمع Ã>دا زیاوج و ا- ەراونشج ،یوس رگ?د زا
�گ را�! و قیقد +لع و �>راظنÄن ر- رد نادقتنم یvدا ع<Ã -بدا .دن@سhن دن@سم تاtرا 
�نÄ= ن اتدمع ا- ەراونشج نارواد .تس2ن =�ث@سم ت2صوصخ نیا زاvwدنسÜدا عاونا نا<Ã 

 ەدنسvwن ،Ã>دا یاضف رد -طلغ هåل!- صقان هتبلا و ەداتفا اج �Îلت ساسا رب و دن@س-
 ناhم �>وافت و دور � رامش ه! عvن نا صصختم )=>اتساد و راtن دن@سم( Ã>دا عvن ر-
 تس2ن دhع! اذل .دوش +ن Cانشزا! لhلحت رد صصخت و )ش��nفآ( دhلوت رد صصخت
 ه�âجت ساسا رب اف̧ و یداقتنا تلامات و ا- گنرد نود! Ã>دا زیاوج بختنم راثا هک
 .دنوش باختنا عvن نا ناÜدننک دhلوت رظنم زا م- نا یراثا =ÖÄنچ ا! ه�جاوم

 »مساق« باتک تhم-ا
 بلاقنا تاhبدا یا- هنوگ رد راtن دن@سم تاhبدا تادhلوت هجوت ل!اق دادعت ناhم زا
 ا? ک? باختنا ،تمواقم تاhبدا ،مرح ناعفادم تاhبدا ،سدقم عافد تاhبدا ،�لاسا

 رد ار ±°خ! تvnلوا روما ەدنراtن .دشا! �>احجرم رب =�تبم د?ا! دقن یارب رثا دنچ
 دن@س2ن شخ! ناحجر روما ا�نت روما نیا اع;ط .تسا هتشاد رظن رد »مساق« م?دقت
�ن لhلحت و دقن نیا =�Öم رد وÄ= !تسا ەدش هلئسم فشک ا�نا زا و ەدش عاجرا ا�ناد. 
 للاج ەزیاج ەدmnگرب رثا

 همان =ÖÄیا دافم ه! ناسک? تروص ه! دوخ یرازگرب راودا لوط رد دمحا لا للاج ەزیاج
�گ ت�ج .تسا ەدوبن رادافو ¬م ەزیاج نیاÄس یا- یhاC تروص ه! یرکف و 
�بد ،نارواد بhکرت ،+لع تئی- =ÖÄیعت رد صخشمÄ هتفا? باتزا! ەراونشج +لع 
�بد طسوت هک ەزیاج ±°م طخ رد لاومعم و تس2ن یا ەدhشوپ رما هتبلا نیا .تساÄ 

 رثاتم ۱۴۰۴ لاس رد للاج ەزیاج .تسا ەدش =>اسر علاطا دوش � =ÖÄیçت  ەزیاج +لع
 .داد ناشÐ یرکفنشور نا�nج ا! ار دوخ ¤>وسم- ،را�شا ±°خرچ رد و هnور نیا زا
 ·ارم- هک یرکفنشور صخاش ±Pان ک? زا ەدmnگرب و دزمان راثا هجوت ل!اق دادعت
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Qش2م-
R

Qن-رف یا- تساhس هhلع 
R

 دhجم ١.تسا ا- هناشÐ نیا هلمج زا هتشاد ماظن 
�بد ،یhéقÄ -م-دجÖÄ= رد دمحا لآ للاج ەزیاج ەرود Ðخ تسش�Ãەزیاج  نیا ی � 
 یادص و دوب هvnسک?  هک دندرک� =Ìرعم یراثآ ەاÜ رتش2پ ،للاج ەزیاج رد« :دvnگ
�گوس نود! نارواد تئی- هک دوب نیا رب ام ëس .دش+ن ەد?د ا�نآ رد راشقا هم-Äی، 
 تاhبدا و رعش نواعم ،��nÎط اضرملاغ ».د-د!̧ اعم هعماج زا =�شور رvnصت
�ن باتک هناخ =>اتسادÄ= � گvnبدا ه! م?درک شلات ەرود نیا رد« :دhاف̧ تا

ì
 ناونعه! 

 هتفگ =ÖÄنچ».یدنبەورگ هنوگر- زا جراخ و Cاhس یا-هvnس نود! ؛مhنک ەاtن تاhبدا
 یانبم و ا�شزرا و �لاسا بلاقنا Ã>دا نا�nج ه! د�عت مدع را�شا تروص ه! هک ¤>ا-
 ا�نت هن ،دناد � دوخ راعش ار تاhبدا یاوتحم زا (اخ تروص و دنز � یدا�nف ار نا
 رد هåل! درواhب ناغمرا ه! ەزیاج نیا یارب Ã>دا یا�نا�nج یوس زا �امجا تس2ن رداق
 راثا باختنا رد یدرکnور =ÖÄنچ .دنک ل?د;ت تÃ -vn> یا ەزیاج ه! ار نا ل!اقم هطقن
�چ .دشا! ن�nفا ەرطاخم دناوت � یراtن دن@سم شخ! رد صوصخ!Ä=م نیا هک یÖ�= رد 
 .تسا نا یواîاو ددص رد ¤>ا�شخ!
 � یا ەژnو تhم-ا یراtن دن@سم شخ! رد مساق باتک ندش ەدmnگرب ،ناhم نیا رد
 ،فلتخم یا�شخ! رد ەرود ک? رد للاج ەزیاج ا?آ هک تسا نیا شسرپ .د!ا?
 هک لاس نیا رد ەزیاج درکnور ا?ا ؟تسا هتشاد یداضتم هک توافتم ا�نت هن یا�باختنا
�بد دVhات ا!Ä بدا« رب نارواد زا =�رب وhوضوم ه! ەرا;ک? ه! دراد زکرمت »مرف« و »تا� 

 شرورپ صخاش ەر�چ و تمواقم دامن ناونع ه! =>امhلس مساق جاح د�hش رادP نوچ
 ەدرک ریدقت ��یصخش =ÖÄنچ ت?اور زا و ەدش هجوتم �لاسا بلاقنا یژولوئد?ا هتفا?
 ؟تسا
 هعومجم رد ،هتشذگ یا�لاس لوط رد للاج Ã>دا ەزیاج یوا6 هلئسم دادتما رد ەدنراtن
  ەزیاج نیا م-دزناش رود ناتساد شخ! ەدmnگرب و دزمان راثآ »نامر للاج و لامج« دقن
 )هحفص دصتف- ه! ب�nق( ¬hصفت دقن نیا دنیارب .تسا ەدرک یواîاو ار )۱۴۰۲ لاس(

 
 و مج��م ،ەدنسvwن ناونعه! رفن ۱۳ ،دمحالآ للاج Ã>دا ەزیاج ەرود =ÖÄم-دج- یرواد تئی- و +لع تئی- یاضعا رفن ۲۴ عvمجم زا ١
�گمشچ روطه! م- یرکفنشور نا�nج ±Pان نیا مان هک دننک� یرا�م- صاخ ±Pان ک? ا! راتسارnوÄب یÖÄ= گرب و ا-دزمانmnدÜەرود نیا نا 
�بد( یhéق دhجم ،+لع تئی- یاضعا رفن ۹ ناhم زا .دروخ�  مشچ ه! للاج ەزیاجÄ م ەوا6 ،)+لع�Äا;عC، زرواشک دمحم ،ولناقم اویش، 
 م�nم ،)شòارnو شخ!(روپسا;ع نمو- ،Cدقم زان�م ،�اما ¬Ü ،هناÜجنپ یا-شخ! رد رواد ۱۵ ناhم زا =ÖÄنچم-.دن@س- همشچ ±ÐÀ را�م-
 )نامر شخ!( =�سحم دhعس و ،)ەاتوکناتساد شخ!(رگزرب =Oترم ،یزردوگ اضردمحم ،مارآ دمحا ،)Ã>دا دقن شخ!(روپیلع زان�ب ،=�یسح
 را6 نا?ا¨ ،ناطلس ضوح بِاتک ۴ دوش � صخشم یرواد جیاتن ه! ·اtن ا!.دنور� رامشه! همشچ ±ÐÀ را�م- نِاراتسارnو و ناÜدنسvwن زا
�ق ه! ·اÜ ،یزردوگ ار-ز زا لارنژ ،=>امhلس س2قل! زا ەدرک ناشÐ ،¤>لاوج اضر زا ناغمÃ-ن اtظع سا;ع زا نک ەاh+ زا ÐÀ± عمج ه! همشچ 
�ق ه! ·اÜ و لارنژ بِاتک ۲ م- دزمان ۴ نیا عمج زا .دنتفا? ەار ا-دزمانÃ-ن اtرد ەزیاج نک ەاnو شخ! رد و دندرک تفاnارòه! ەزیاج م- ش 
 .دhسر لارنژ باتک یارب �>اراش@نا نیا راتسارnو
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Ðصفت کرد نادقف نوچ ¤>ا- ب2سا د-د � ناشh¬ بدا =>ا;م زا قیقد وhدزباتش ،تا�
R

 
�غ نارواد زا ەدافتسا ،راثا Cررب ردÄ لوتم رمتسم ¤>وگخسا̈ مدع و دقتنمhنارواد و نا 
 .تسا ¤>اسانش ل!اق ،ەزیاج نیا فلتخم راودا رد
 ەدنسvwن هق!اس و ەاt?اج
Qن-O= Pترم یاقا

R
 تاhبدا ەدش هتخانش و صخاش نارگش-وژپ و ناÜدنسvwن زا 

Qن-O= Pترم .دنا ەدوب سدقم عافد و گنج
R

 ،راtن دن@سم راثا زا یراhسà ت?اد- رد 
 یرظن یا- ەزوما دhلوت و =ÖÄیçت و یراtن دن@سم یا- ترا�م شزوما ،ناÜدنسvwن ت�â2ت
 گنج یراtن دن@سم تاhبدا ەزوح رد رثوم یا ەر�چ ناونع ه! و ەدوب لاعف ەرا! نیا رد
 ار =Îعاضم تاراظتنا هتبلا تق;س و زاhتما نیا .تسا ەدش تhبõت سدقم عافد و
 دنچ مîا��م ه�âجت دور � راظتنا ارnز .درک د-اوخ نا نادننام- و ت2صخش نیا هجوتم
 ەدرک ¤>اشگ ەرگ هتفر ��م6 ا? هتفرن یا�-ار یا- یراوشد زا تاhبدا ەزوح رد هلاس ەد
 ÷> رد ساسح یا- ه-رب رد راtن دن@سم تاhبدا روبع یارب ار یدمارا6 یا-وöلا و
 .دشا! هتشاد
 »=>امhلس مساق جاح« رگتیاور راثا جvم
 سß هک تسا یراثا جvم ،د?امن � یرو̧= ار »مساق« Cررب هک �>اعوضوم هلمج زا
 باتک ا-دص دhلوت .تسا ەدش هتشون ناشòا ەراâرد =>امhلس مساق جاح تدا�ش زا
 رد ،لاس شش ه! ب�nق لوط رد فلتخم بلاوق رد ا- هعومجم و صاخشا طسوت
�پ زا سß ەرود ¤>اور تاhبدا نا�nج رد دوخ عvنÄا �لاسا بلاقنا یزوøگن رvnhم <Ã 
�ظنÄ، 6رد نیا .تسا دننام م P±ا?Ý تروص (امجا یا-دروآرب ساسا رب هک تسا 
�غ طسوت و ەدزباتش تروص ه! راثآ نیا زا یا ەدمع شخ! ،هتفرگÄ لوت ناصصختمhد 
 و ت2صخش ف�nحت ،قارغا ،فhلات فعض ،نوچ ¤>ا- ب2سآ ،هجh@ن رد .تسا ەدش
�غ یا- ەداد ،ا-دادخرÄ لاق یا- هط!اض زا جورخ ،دن@سم�Ã دا رقف و<Ã ل!اق دادعت رب 
  .تسا دراو راثآ نیا زا úجوت
 یرثا راز- زا ش2ب ناhم زا =>امhلس مساق جاح صخاش ت2صخش ەراâرد یرثا باختنا

 ساسا رب هکنیا .تسا تhم-ا زیاح ەدش هتشون ناشòا ەراâرد لاس دنچ لوط رد هک
 .دوب راودhما ا- ت?اور ەوبنا ناhم رد ¬م هتسجرب راثا رو�ظ ه! ناوت � Ã>اختنا =ÖÄنچ
 رادروخرب یا هناسر ت?امح زا و دشا! ەداد خر تقد ه! هک �>روص رد Ã>اختنا =ÖÄنچ
  زا ار ��سرد ·د ت�ج و ەداد ت�ج هتفگ ش2پ یا- ت?اور جvم ه! دناوت � دشا!
  .دراذگ! شòامن ه!  ¤>اور یا- هتسòا! و ا-د?ا!
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 دوخ باختنا ¤>ارچ رد ¤>اvnگ و حــــņ ناâز Ã>دا یا- ەزیاج هک ثhح نیا زا =ÖÄنچم-
 هنافا�شوم یا- Cررب ا! و بسانم تصرف رد Ã>دا دقن نا�nج دور � راظتنا ،دنرادن
 راثآ یدا�نش2پ یا- کhنکت و ا-وöلا و ەدرک Cررب ار بختنم راثآ یا- تhل!اق
 .دننک یدنövâلا و جارختسا دوجوم یا�بÚسآ زا روبع و ت?اور تحاس یارب ار ەدmnگرب

 مساق جاح ت2صخش
�پ زا سß ەرود رد ¤>اور تاhبداÄو هجوت �لاسا بلاقنا یزوnیا- ت2صخش ه! یا ەژ 
 تاhبدا زا یداnز هلصاف ا! راtن دن@سم تاhبدا ەرا! نیا رد .تسا ەداد ناشÐ هتسجرب
�ب ملاع هچرگ .تسا ەدوب ماtش2پ =>اتسادÄپ ��یصخش ر- =>ورد و =>وhچhد�

R
 و ا- 

 � راوشد یا ەدنسvwن ر- یارب ار نا زا ت?اور هک دراد یا ەد?دان و قیمع یا?اوز
 و ت2ساسح زا �امتجا و =�ید ،Cاhس زاتمم یا- ت2صخش ه! تخادرپ اما .دزاس
�دhچhپ

R
�دنز ل6 ت?اور هک =>امز هصاخ .تسا رادروخرب یا ەژnو 

R
 ت2صخش =ÖÄنچ 

 ه! ëقاو یا- ت2صخش ل?د;ت رد ¬ماوع .د-د رارق دوخ ت?اور عvضوم ار ¤>ا-
 ت2صخش ەدنراtن رظن ه! .دن@س- لhخد )راtن دن@سم( ت?اور یارب راوشد تاعوضوم
 .تسا ت?اور ت�ج تاعوضوم ن�nتراوشد وزج ثhح نیا زا =>امhلس مساق جاح

�دhچhپ
R

 �ور یا- 
�دhچhپ

R
 یا ەدنسvwن و یوار ر- یارب ار وا زا ت?اور ،ت2صخش یارب �ور یا- 

 زا ەدش تÒث یا- ت?اور ا? هنازور یا- تشاددا? ��ح ەرا! نیا رد .دزاس � راوشد
�ن ت2صخش دوخ ناâزÄ= !ا6 ەزادنا هÌ= گvnو مات ،ا ņنچ .دن@س2ن حــــÖÄ= ا- ت2صخش<¤ 
 زا ار ا�نا یرظن یا- ·ا¶ا و یراhشو- ،هتشا;نا ه�âجت .دن@س2ن =�یب ش2پ ل!اق اعون
 هنک زا علاطا .درک هصلاخ هلمج ک? رد ار ا�نا ناوت +ن .دزاس � زیامتم ناشÐاhفارطا
�داس ه! ا�نا �ور تاساسحا ا? =�-ذ یا- ·ا¶ا

R
 هکنیا رب ەولاع .تس2ن ریذ¨ نا�ما 

 ¬صا قمع خی ەوک دننام- و دن@س- نامتک ل-ا امومع ¤>ا- ت2صخش =ÖÄنچ
 .تس2ن ەد-اشم ل!اق ناش ��یصخش
�ب یا- ش�ک رطاخ ه! ا�نت هن اعون ¤>ا- ت2صخش =ÖÄنچ ،دما هچنا رب ەولاعÄهک =>و 
 .دنا ەدش ل?ان یا هجرد و ه;ترم =ÖÄنچ ه! �ور یا- ت2صوصخ و ا- ¤>اناوت لhلد ه!
�بعت ه!Äثات و دمارا6 و هتسجرب یدارفا ه! ار ا�نا هک ¬صا هتخودنا و ه?ام ی�Ä لد! راذگ 

�ب ذوفن و دنک �Äسگ =>و� ا�نا �ور و =>ورد دع! ه! دروا � ناغمرا ه! ناشòارب یا ەد�
 یارب هصاخ نا ت?اور و =>احور و �ور دع! نیا ه! لاقتنا و فشک اع;ط .ددرگ � زا!
 »ل6وت« لاثم ناونع ه! .دوش � بوسحم فاد-ا ن�nتراوشد زا راtن دن@سم تاhبدا
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 هطساو ه! ار دوخ م- =>امhلس مساق جاح هک یونعم و =>ام?ا ��یصوصخ ناونع ه!
�ن نارگ?د و ەدرک =Ìرعم ناÄ= رما ت?اور ا! ا�نت دنسانش � )ل6وتم( تفص نیا ه! ار وا 
�بÄل! تس2ن نکمم =>وåن هhلق-=�-ذ-یرظن( =>ورد یا- ش�ک دنمزا�Ã( نیا زا .تسا 

�ب دع! ه! هک �>روص رد ¤>ا- ت2صخش =ÖÄنچ ت?اور ثhحÄورد داع!ا و هتخادرپ =>و<= 
 .دوب د-اوخ ماîان )ëقاو ت2صخش شòامن( دوخ فد- رد دراذگورف ار
 ��سwز ددعتم ەوجو

 داع!ا و ەدوبن یدع! کت یونعم و úلا یا- ناسÐا هصاخ هتسجرب یا- ت2صخش
 ،تمحر و بضغ زا �Ãیکرت .دن-د � ناشÐ دوخ زا ار ¤>امن ضقانتم اضع! و عvنتم
 ¤>اراد ،تذل و جنر ،یرادرب نامرف و ·د نامرف ،ت2شخ و تعاجش ،=�تورف و ت�با

 داضتم ر-اظ ه! فاصوا نیا .دوش � ەد?د ¤>ا- ت2صخش =ÖÄنچ رد ��سwز ەداس و
 یا- تhعقوم رد و ەدمارب ا�نا یدhحوت حور زا یونعم یا- ت2صخش رد هصاخ
 زورب لحم گنج تhعقوم .دنک � زورب توافتم یا- تhفرظ و ا- ەویش ه! فلتخم
�داوناخ تاطا;ترا و نادنمزاhن ه! دادما تhعقوم و فاصوا =�رب

R
 دنزرف ا! تÒسÐ رد 

 یدع! کت ¤>ا- ت2صخش ا�نا .تسا رگ?د =Ìاصوا رو�ظ لمحم ردام و رد̈ و Àم- و
 ت�â2ت فلتخم یا- هصرع یارب اvnگ هåل! .دنرادن قیفوت هصرع ک? رد ا�نت .دن@س2ن

�خذ و ەدشÄدنا ەدش ە. 
 �امتجا یا- تhلوئسم عvنت و ە��سگ
 ە��سگ دزاس � راوشد ار هتسجرب یا- ت2صخش زا ت?اور هک یرگ?د ت2صوصخ
 ��یصخش =>اسÐا زا دناوت � اضع! ک? ر- ماجنا هک تسا ¤>ا- تhلوئسم عvنت و =>امز
 ه! هک نامز ک? و تhعقوم ک? رد هن ¤>ا- ت2صخش =ÖÄنچ .دزاسà راÜدنام و روا مان
�دhچhپ و ا- ¤>اناوت هطساو

R
�دنز لوط رد دوخ یا- 

R
�ثات و و±2Àپ Ä دنا ەدوب راذگ. 

 تاد�hمت دنمزاhن ت?اور =>امز لوط و ا- تhعقوم ددعت رب ەولاع ە��سگ نیا زا ت?اور
 دنچ � رد ار ا- تhلوئسم و ا- تhعقوم هم- زا ت?اور یا ە��سگ =ÖÄنچ .تسا ەژnو
 رد ا�نت هک ��یصخش ناhم دش لئاق توافت د?ا! .دزاس � -نکممان هåل!- راوشد ه-د
 بلاقنا ا? سدقم عافد نوچ- یا ەژnو تhلوئسم و تhعقوم رد نامز زا ه-رب ک?
�گ � رارق -�لاساÄنت دوخ رمع لوط رد هک °ک ات دvگمشچ ع�Ä زا �>وافتم هتبلا و 
 تاmnhج و تhفhک زا علاطا ،راtن دن@سم تاhبدا یارب .دنک � لا;ند ار ا- تhلوئسم
�دنز یا- ەویش رد ا�نا لقن و ا-دادخر نیا

R
 .دوب د-اوخ ت?اور لوط دنمزاhن یا همان 
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 �ا;ترا عvنت و ە��سگ
 .دوب د-اوخ توافتم نا;طاخم و ا- تhعقوم بسانت ه! ا- ت2صخش زورب و رو�ظ
 .دنراد دوجو طا;ترا زا یا ەد��سگ =ÖÄفرط ،نلا6 �ا;ترا ەزوح ا! ¤>ا- ت2صخش ەراâرد
 ¤>وس زا ارnز .دزاس � عنتمم و ل�س ار ا- ت2صخش نیا زا ت?اور دوخ یدوخ ه! نیا

�ک هطساو ه! تارطاخ بسکÇسد رد ناد-اش ت� رب ه;لغ رگ?د یوس زا اما تسا س�
 د-اوخ راوشد دراد صاخ =>اد-اش هک ¤>ا- ت?اور و ەوجو =�ع? تارطاخ تhعماج
 زاhن قیقحت نلا6 ه! �hÎقحت یا-زاhن ش2پ رد ¤>ا- ت2صخش =ÖÄنچ ثhح نیا زا .دوب
 ماجنا ەاتوک نامز رد و ەدوب یدرف یرا6 دناوت +ن ا�نا ت?اور و ط!اور فشک و دنراد
 شÓاطا;ترا ەریاد هک تسا زاتمم یا ەر�چ ثhح نیا زا =>امhلس مساق جاح د�hش .دوش
Qن-رف ،Cاhس نارگنشک زا �ونتم راhسà فhط

R
 ا�نت هن ار �امتجا و ��ینما ،�اظن ،

 لماش نا زا رتارف و هقطنم یا-روشک ە��سگ رد هک �لاسا ناریا ¤>اhفارغج ەدودحم رد
 .دوش �
 �امتجا و =�nرات م�م یا- تhعقوم رد =��nفا شقن و روضح
�ثات ەدننک =ÖÄمضت هک یراtن دن@سم رد ح�طم لئاسم هلمج زاÄ تسا ت?اور یراذگ، 
�دوب رک! و قمع هتبلا و ت2صخش تhم-ا رانک رد هعقاو تhم-ا

R
 عvضوم ا? دادخر 

 هåل! رثوم یرگش�ک و =�nرات فطع طاقن رد ت2صخش روضح ثhح نیا زا .تسا
Qتسجرب ه! تhم-ا ا! یدادخر ت�nیدم و ت?اد-

R
 فعاضم بn=̧ راtن دن@سم ت?اور 

 د-اش ت?اور و تhم-ا مn�= 6رات دادخر د-اش ت?اور ناhم تسا توافت .د-د �
 .تhم-ا ا! =�nرات دادخر یروحم و رثوم رگش�ک ت?اور ا! تhم-ا ا! =�nرات دادخر
 +�م تلاوحت و ا-دادخر �اظن و Cاhس ەاt?اج هطساو ه! =>امhلس مساق جاح د�hش
 =�عم ناد! نیا .تسا ەدوب لhخد نا ت�nیدم رد امhقتسم و ەدوب د-اش خــــnرات رد ار
Qنوگچ و ا?اوز م�ف هک تسا

R
 ا? ناشòا نوچ ��یصخش یرگش�ک نود! عیاقو نیا 

�غ اساسا ا? ،ناشòا ت?اورÄ تسا صقان ا? ەدوب نکمم. Pش راد�hمساق جاح د 
�ثات هقطنم و �لاسا ناریا یاhفارغج رد یزاس خــــnرات و م�م یا-دادخر رد =>امhلسÄ 
 ،�P±Ì یا-زرم تhنما ،سدقم عافد ،�لاسا بلاقنا  نوچ ë?اقو .تسا ەدوب راذگ
 ،=ÖÄطسلف ،نانبل ،هnروس تلاوحت ،قارع رد �اظن و Cاhس تلاوحت ،نا!لا! تلاوحت
�ثات ا�نا رد امhقتسم مساق جاح هک دن@س- ¤>ا- هصرع ¤>اق�nفا یا-روشک و نم?Ä 
 .تسا ەدوب ەدننک =ÖÄیعت هåل! و راذگ
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 یرگش�ک  �اظن -��ینما نا�نپ داع!ا
 دزاس � راوشد ار هتسجرب یا- ت2صخش زا ت?اور ¤>وس زا هک یرگ?د ت2صوصخ
 یدع! نیا .تسا ا�نا یرگش�ک و ا- تhلوئسم لوح رد �اظن-��ینما داع!ا و ەوجو
 نآ زا ت?اور یارب =>ادنچ ناد-اش هن ،ەدرک هئارا نا زا ��یاور ت2صخش هن هک تسا

 .تشاد د-اوخ دوجو �ومع ت?اور رد نا یا- ەداد زا ەدافتسا نا�ما هن و دراد دوجو
Qتسجرب و تhم-ا هک تسا (اح رد نیا

R
 رد اقhقد ا- ت2صخش =�رب =�nرات ەاt?اج 

 .تسا نا زا ەدمارب و داع!ا =ÖÄم-
 Cدق ت2صخش زا ت?اور
�ب یا- ش�ک زا ازجم ��حاس ار نا د?ا! هک یا هتکنÄاد =>وÐدق و یونعم هجو تسC 

 ،�Ãیغ و Cدق رما زا ت?اور .تسا =>امhلس مساق جاح هلمج زا زاتمم یا- ت2صخش
 ت?اور ەزوح رد هصاخ و ت?اور ەزوح رد راوشد یا هلوقم =>احور و =>افرع بتارم
  .تسا راtن دن@سم تاhبدا

 )ت?اور همان ەویش( همدقم
Qن-O= Pترم ملق ه! یا همدقم ا! »مساق«

R
 � زاغا )۱۰-۷ص( هحفص را�چ رد 

�خ ند�hش ەرطاخ ناhب ا! همدقم .دوشÃ و مساق جاح تدا�ش P±مسارم رد تک ÓشÚعی 
�دنز ه! طو�âم عبانم زا یرادرب هتکن یارب ·ورگ لhکشÓ ه! و ەدش زاغا ناشòا

R
 نیا 

 هک ë!انم ه! لامجا ه! س#س .دنک � ەراشا مدقم طخ ±ÐÀ هhصوت ه! راوگرزب د�hش
 دادرخ رد دوخ رفس ه! ەدنسvwن .دوش � ەراشا دنا ەدش یرادرب ش2ف و یروا عمج

 ەرطاخ نا;حاص =�رب ا! ت;حص و )$لم تانق( مساق جاح ەاÜداز یاتسور ه! ۱۳۹۹
 و لصف تش- عطقم ک? رد هک دوش � ەراشا همادا رد .دنک � ەراشا مساق جاح زا
�سد ا! و ەدش هتشون را6 زا لصف شش رگ?د عطقم رد�C !اددجم د?دج عبانم ه 
 ا! یرگ?د باتک ±Pان شرافس ه! »مساق« باتک دhلوت للاخ رد .تسا ەدش °vwنزا!
 باختنا لhلد ه! س#س ەدنسvwن .دوش � دhلوت ەدنسvwن طسوت »ا- هلولÜ دزمان« مان
 تارطاخ ه! هجوت ا! هکنیا و .دنک � ەراشا باتک نیا یارب صخش لوا د?د هnواز
�گ � مhمصت ەدنسvwن �لاسا بلاقنا عطقم ات =>امhلس د�hش تشوندوخÄا! د 
 زا ەدش ەا¶ا ا�ناد! ناد-اش ق�nط زا هک ار رگ?د یا�شخ! مساق جاح نحل یزاسزا!
 .دنک ت?اور مساق جاح ناâز
 ەدنسvwن زا لقتسم =>ا�ج و هتشادن همدقم ه! زاhن هک نا بلاوق و =>اتساد تاhبدا عvن
 هhجوت ا? حیضوت و ەدنسvwن روضح یانعم ه! همدقم ،عvن نیا رد .دننک � ت?اور ار
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 ەویش ه! ناتساد بطاخم .دشا! نا هhجوت ه! رداق د?ا! دوخ ناتساد هک تسا یرما
 ەدنسvwن ناhم =�مض یا-دادرارق =�رب و درادن زاhن ناتساد ا! ه�جاوم یارب ¯اخ همان
 قبط نیا ربانب .دوب دن-اوخ س��سد رد حــــénت نود! و =�مض تروص ه! بطاخم و
 � عvنمم =>اتساد تاhبدا رد ار ەدنسvwن تواضق و روضح هنوگ ر- هک یا ەدعاق
�ن همدقم ،دنادÄ= -ن دورو ل?ذ -امومعvwدوش � دروارب ناتساد تحاس ه! ەدنس.  
�دنز رد .تس2ن =ÖÄنچنیا نا بلاوق و راtن دن@سم تاhبدا رد اما

R
 م- ،ەرطاخ و همان 

Qنوگچ حیضوت رد یا همان ەویش دنمزاhن نادقتنم م- و ماع ەدنناوخ
R

 یروادرگ 
 یا همدقم رد هک ا- همان ەویش نیا .دن@س- =�Öم ا! بطاخم ه�جاوم شور و تاعلاطا
�م�م یا- ەویش و ەدرک =ÖÄیعت ار =�Öم زا بطاخم تاراظتنا حطس دنجنگ � =�ف�nن 
�م =ÖÄیعت .دننک � صخشم ار »عقاو ه! دان@سا« =�ع? راtن دن@سم تاhبدا رد هلاسمÄ=نا 
�گ ەر�بÄخ زا یhطس رد لاvکفت ا? ¤>اور فلتخم حhبحاص( لوا تسد یا- ەرازگ ک 

�پ ناد-اش( مود تسد زا )ەرطاخÄم و ەوحن )=>وما�Ä=ا- تشونا¨ زا ەدافتسا نا � 
 دراد عقاو رما زا شرازگ و لاقتنا رد =�Öم زا هک یراظتنا ه! تÒسÐ ار بطاخم دناوت

 رما شرازگ یراجم رد دقن دورو یارب �Ãسانم ه?امتسد رگ?د یوس زا .دنک ت?اد-
 .د-د � تسد ه! ناد-اش ا? ەرطاخ نا;حاص رظنم زا عقاو
 ه�âجت هتبلا و مساق باتک رد عvضوم تhم-ا ه! هجوت ا! تفر � راظتنا ،همدقم نیا ا!

Qن-O= Pترم یدامتم ناhلاس
R

 یا هنومن د-اش سدقم عافد تارطاخ ت?اد- رد 
�گمشچÄ ن همدقم زا هتسجرب وtشا! باتک نیا رب یراhلا ناونع ه! هک یا هنومن .مöو<¤ 
 Ã>اتک =ÖÄنچ نnودت رد راtن دن@سم تاhبدا ەدننک نnودت یا- ت2ساسح دناوتب ±Cزوما
 ه! وا ت�nیدم و ا- ەداد جارختسا ،ا- ەداد ت?اد- رد وا مîا��م ه�âجت و ەداد باتزا! ار
 ناونع ه! مساق جاح زا =�Öشون هک ارچ .دزاس را�شا ار ¤>ا�ن ەدننک نnودت ناونع
 یا- ت2صخش زا یراhسà زا رتارف ¤>ا- ت2ساسح و ەژnو عناوم دجاو زاتمم ��یصخش
 ،=>دناوخ راhسà دناوت � درذگ � یرثا =ÖÄنچ دhلوت تشßاسß رد هچنا اذل .تسا مان ه!
Qن-O= Pترم یا هحفص را�چ همدقم دوجو نیا ا! .دشا! ەدننک کم6 و ەدنزوما

R
، 

 ه! دماراîان یدودح ات و =�ف یا همدقم یا- هتسòا! ه! هجوت م6 ،ەدزباتش ،(امجا
 .تسا ەدش مhظنت =�Öم ه! �امضنا یا همان ەویش ناونع
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 تاعاجرا قطنم
 دن@سم راثا رد ەدننک نnودت رظن دم درکرا6 و )ا- تشونا¨ و ا- تشون ÷>( تاعاجرا
�ن =>اتساد تاhبدا هچرگ .دنرادروخرب یراhسà تhم-ا زا راtنÄ= رد P±و ط?اnنوچ یا ەژ 
 ÷> و تشونا¨ زا =�nرات نامر نوچ ¤>ا- هنوگ رد ا? =�تم نورب تاعلاطا =�رب و ملاعا
�گ را�! اما .دنک � ەدافتسا تشونÄبدا رد عاجرا یhهک تسا انث@سا ک? =>اتساد تا 
 ەدا�ن نا�hب ار =>اتساد لقتسم نا�ج دراد شلات ارnز .دز�nگ � نا زا ناتساد ەدنسvwن
�ب عاجرا ا! وÄن-ذ =>وhنچ هجو .دنکن فرحنم نا�ج نیا زا ار بطاخم تÖÄ= لواvn�� 
 یدان@سا قطنم ل!اقم رد ناتساد هنا?امن عقاو درکرا6 رد د?ا! ار =>اتساد تاhبدا رد
 .د?امن � نکمم ا�نا ققحت نوچ دنوش � روا! ا- ناتساد .تسÐاد راtن دن@سم تاhبدا
�ن زا ا�ناÄتسا (اح رد نیا .دنرب � ەر�ب بطاخم عانقا یارب دوخ =>ورد قطنم یو 

 ریذ¨ نا�ما نا عvقو و ەرطاخ ت?اور هچ ،ەرطاخ هصاخ و راtن دن@سم تاhبدا رد هک
�غ ا? للعم ،دشا! دع;@سم ا? ەدوبÄ هتفگ ا? ت?اور دان@سا رب ەرطاخ ماظن ،دشا! للعم 
 تارطاخ ا? دن@سم یا- ت?اور ن�nتریذ%روا! ��ح نیا ربانب .تسا یوار ا? ناد-اش ه!
 � ورف لقان ا? یوار ولغ ا? یزرو ضرغ ا? ±Cومارف ه�بش ا! ندش هجاوم ضحم ه!
 .دنشا¨
�غتم ناhم نیا ردÄ-هجوم تارطاخ لقن رد ار تشون ÷> ا? تشونا¨ زا ەدافتسا دنچ ¤>ا 

�غتم نیا هلمج زا .دنزاس �Ä-یغت ،ا�Ä وازnیغت ا? د?د ه�Ä وار و ناد-اشnغتم .تسا نا�Ä 
 یا- ت?اور ،را;خا ،·افش یا- ه;حاصم ،بوتکم دانسا( عبانم خنس کhکفت ،رگ?د
 هتفگ ا? شخ! ر- عجرم دناوتب دنک � کم6 بطاخم ه! نیا .تسا )... و تشون دوخ
�مت عجارم رگ?د زا =�شور ه! ت?اور رد ارÄ= رب یرما ر-اظ ه! زیامت نیا هتبلا .د-د 
�بدت فلاخÄ ودت یوس زا ەدش ذخاnز .تسا ەدننک نnوار یزاس ناسک? ارnتحت نا 
 تسا ا- ت?اور ندرک تسدک? ددص رد تقhقح رد مساق جاح صخش لوا د?د هnواز
 مشچ زا ا�نا یا- توافت و هتفا? باس@نا ا? ەدش عاجرا رفن ک? ه! ا�نت هک یوحن ه!
 توافت زا &اح لامع =>وøانوگ نیا یزاس را�شا هک (اح رد .دنام! نا�نپ بطاخم
�خ ا? دشا! =�ف و تسرد دحاو د?د هnواز مhمصت هچ- لاحر- ه! اما .تسا ناnوارÄ- 
 لقادح .تسا رادروخرب تhم-ا زا ناnوار =>وøانوگ ه! حــــénت و تاعاجرا حیحصت

�چÄ=نیا هک تسا نا دنک � کرد تاعاجرا نیا زا دقتنم صوصخ! و ەدنناوخ هک ی 
�یغت ا! نارگ?د هتفگ هک اجنا زا هتبلا .دراد دوجو زیامتÄ واز ەدعاق هک ¬?د;ت وnد?د ه 
�سد ا- =�Öم نیا لصا ه! دقتنم هتبلا و ەدما =�Öم رد تسا مساق جاح صخش لوا�C 
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 درکرا6 تاعاجرا لامع ،دوب د-اوخ تمحز رپ یرا6 ا�نا �hÎبطت هسòاقم و =�Öفا? و درادن
  .تشاد دن-اوخن ¬مع
 تشونا̈ ترو=̧ )مساق جاح( صخش لوا د?د هnواز ەویش زا ەدافتسا ،مساق باتک رد
 یوار ک? ا�نت هک �>ارطاخ رد هک ارچ .د-د � بÎ= =̧nعاضم وحن ه! ار ددعتم یا-
 ەدش هتفرگ =>امز هچ ا? تعاس هچ رد ەرطاخ نیا هکنیا رکذ اع;ط ،دراد عجرم ک? و
�غ تساÄ =̧یرو̧= مساق باتک یارب تشونا¨ ت�ج ود زا لقادح اما .تسا یرو 

 هچرگ -تخادرپ مh-اوخ ناد! لhصفت ه! ەدنیا رد هک روطنام-- هکنا تسخن .د?امن �
 رب اعقاو نا زا یا ەدمع یا�شخ! اما ەدش هتشون مساق جاح د?د هnواز ا! مساق باتک
 د?د هnواز نیا ا! نارگ?د یا- هتشون ا? ا- هتفگ و ەدشÐ یراج مساق جاح ملق و ناâز
 امhقتسم هک تسا ¤>ا- ت?اور کhکفت تسخن قطنم نیا ربانب .تسا ەدش ت?اور
 ناشòا ه! باتک ەدننک نnودت طسوت هک ¤>ا- ت?اور و دن@س- مساق جاح ت?اور
ÐسÒتسا ەدش ەداد ت.  

 یوار یا- هتفگ ل?ذ ��ح هک تسا ëجارم کhکفت ا- تشونا¨ قطنم رد مود ت�ج
�گ � رارق )مساق جاح(Äز رب اعقاو هچنا هک ارچ .دنâا ملق رب ا? ەدما مساق جاح ناòناش 

 زا دارم .دراد =�طاوم و عاونا دوخ تسا هتفا? ەار مسق باتک =�Öم ه! و ەدش یراج
 و همان ت2صو ،�>وص یا- ل?اف ،ا- همان ،ا- تشاددا? ،ا- =>ا=�خس توافت ،عاونا

 دناوت � Ã>اتک =ÖÄنچ رد ا�نیا کhکفت .تسا ا- ه;حاصم هتبلا و تشون دوخ تارطاخ
 ا�نت هن صخش لوا د?د هnواز هطساو ه! باتک =�Öم هک ارچ .دشا! هتشاد تhعوضوم
�ن ار ا- زیامت نیا هåل! تسا ەدرک ەدافتسا دحاو د?د هnواز زاÄ= م زاhیوار .دراد � رب نا 
 یروادا? لاح رد لاح =>امز -مولعمان- تhعقوم رد هک تسا یدرف اvnگ صخش لوا

 مساق جاح ناâز رب اعقاو هچنا هک (اح رد .تسا نا ¤>وگزا! ا? =�Öشون و شÓارطاخ
 نطاوم رگ?د هتکن .تسا ەدما د?د¨ فلتخم عاونا رد هتبلا و فلتخم یا�نامز رد ەدما
�ن =>ا=�خس عvن ل?ذ رد لاثملا =Ì .تسا ملا6Ä= P±عقوم ،=>امز ط?اhو نا;طاخم ،ت 
 هک هتفگ خنس =ÖÄیعت رب ەولاع تسا زاhن اذل .دن@س2ن ناسک? اموزل ا- =>ا=�خس ضرغ
�ن =>ا=�خس ط?ا±P ،تسا ەدش ناhب =>ا=�خس ردÄ= بhهنومن هک تسا یرا6 نیا .دوش نا 
 و تسا ەدش ماجنا Ã>اتک بلاق رد )ەر( لحار ماما ت=éح یا- =>ا=�خس ەراâرد نا
 نخس ناhب هنیمز ندوبن نشور .دنک � هئارا ناشòا ملا6 یانعم زا یرت تسرد کرد
Üن نخس نا یانعم رب ەا�Ä= خا شخ! نیا .دنکفا � ەدرپ�Ä )هلمج زا ملا6 )نطاوم 
  .تسا ەدماhن =�Öم رد هک تسا �>لاوقم
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 ه! ەراشا تسا لوفغم =�ف ترو̧= ک? )مساق باتک همدقم( شخ! نیا رد هچنا
 .تسا �اجرا قطنم =ÖÄم-

 قیقحت شور و تانا�ما و ا- ت?دودحم ،تاعلاطا ە��سگ
 یرا6 .تسا راوشد راhسà یرا6 =>امhلس مساق جاح ەراâرد =�Öشون هک درک ناعذا د?ا!
�دنز عvنتم راhسà یا?اوز رد ëمج قیقحت دنمزاhن هک

R
 ە��سگ نیا .تسا ت2صخش نیا 

 ف̧ ا! ·ورگ تشاد ناhمطا ناوت +ن هک تسا ریذ¨ان نا?ا¨ یا هنیجنگ ه!اثم ه!
�ن =>لاوط نامزÄ= !ج و ا?اوز هmnhسد نا تا��C 6هکنیا ه! دسر هچ .دنشا! هتشاد لما 
 �اظن ،��ینما تا�ج زا تسا ط;ترم ماقملااو رادP نیا ه! اصخشم هچنا زا ¤>ا�شخ!
 ،تاطا;ترا ،ا- ەداد زا ±°خ! اذل .دوش � �Îلت هنامرحم دانسا ناونع ه! Cاhس و
 راش@نا ل!اق ا? ەدوبن س��سد رد مساق جاح ه! طو�âم یا-دادخر و ا- ت2صخش
 .دوب دن-اوخن

 ەدن-د شرافس عضوم
�ش نا?اقا( باتک ەدن-د شرافس و ±Pان عضوم همدقم ردÄتسا ەدش هتسجرب )یزا. 
 رد »ا- هلولÜ دزمان« مان ه! رگ?د یرا6 شرافس رد هچ و مساق باتک شرافس رد هچ
�گ مhمصت ناونع ه! ناÜدن-د شرافس روضح مساق باتک دhلوت للاخÄدنÜصا نا¬ 
 =Oترم بناج زا عضاوت و ما��حا یادا �ون ناوت � ار نیا هچرگ .تسا هتسجرب دhلوت

P-نQ
R

 دhلوت تائاضتقا و ا-زاhن هک تس2ن ·اt?اج رد وا اما .درک دادملق ±Pان ه! 
 بلاقنا تاhبدا رد ¯اخ تhم-ا هک یا ەژورپ =ÖÄنچ یارب و هتسÐادن ار یراثا =ÖÄنچ
Qن-O= Pترم .دنام! ەدن-د شرافس راظتنا ه! دراد �لاسا

R
 تhلاعف ا- ه-د لوط رد 

 و ەا¶ا نارگش�ک رگ?د دننام-- ا�نا ندنام هتفøان و تاعوضوم تhم-ا ءاضتقا ه! دوخ
 شرافس و شرافس راظتنا ه! -�لاسا بلاقنا و سدقم عافد تاhبدا سانش هلئسم
 ەاt?اج زا رتورف ت?اور دhلوت رما رد ±Pان ەاt?اج هک تسا نشور .تسا هتفرن ەدن-د
 =ÖÄمات هک ±Pان یا- هتساوخ یرجم هن ەدنسvwن .تسا =�Öم ەدننک نnودت و ەدنسvwن
 .دناسر � پاچ ه! ار نا همادا رد ±Pان هک تسا Ã>دا و ی=�- =�Öم ەدننک

 باتک بلاق
 و نا باختنا لhلد ،باتک بلاق ه! ەراشا همدقم رد تhم-ا زیاح تاعوضوم هلمج زا
 ه! ̧=اح ل�ش رد مساق باتک .تسا صخشم بلاق رد باتک ·د ل�ش تامازلا
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�دنز تروص
R

 نامÜ بطاخم هک تروص نیا ه! .تسا ەدش مhظنت تشون دوخ همان 
 هتبلا نیا .تسا ەدروا رد شراtن ه! دوخ ملق ه! ار باتک تhمامت مساق جاح دنک �

�غ یا �ÎلتÄ قاوë زا ±°خ! ا�نت ،ەدما باتک همدقم رد هک روطنام- نوچ تسا 
 ناشòا طسوت تسا �لاسا بلاقنا زا ل;ق عطقم ه! طو�âم هک مساق جاح تارطاخ
 .دنا هتفرگ ناد-اش ت?اور زا ار دوخ حلاصم اتدمع رگ?د عطاقم و ەدوب ەدش هتشون

 رد ددعتم تانا�ما ناhم زا بلاق باختنا ەدوب هجاوم نا ا! ەدنسvwن هک ±°سرپ اع;ط
 زا یا هعومجم تسÐاوت � باتک لاثم ناونع ه! .تسا یراtن دن@سم تاhبدا ەزوح
 اما ،دنا ەدنVارپ هچرگ هک ¤>ا�تیاور .دشا! مساق جاح صخش لوا ناâز ا! ا- ت?اور
 تسÐاوت � رگ?د بلاق .دنراد ەرطاخ بحاص ناâز زا ëطق یرودص و یدان@سا هجو
 نیا ه! دشا! ەدنسvwن صخش موس ت?اور و مساق جاح صخش لوا ت?اور زا �Ãیکرت

 یوار ود زا �Ãیکرت و ەدش لد! صخش موس د?د هnواز ه! ناد-اش ت?اور هک تروص
�دنز

R
 جاح( ددعتم صخش لوا ناnوار هک تسا نیا موس تروص .دننک ت?اور ار ناشòا 

 ت?اور نیا )ناnوار صخشÓ( ت?اور رودص تhعجرم ظفح ا! )ناد-اش رگ?د و مساق
�گ ەد�ع رب ارÄاوت � مساق باتک ت?اور دراوم نیا �امت رد رگ?د یوس زا .دنÐه! تس 
 زجوم ه! موکحم Ã>اختنا =ÖÄنچ هجh@ن رد و دزاد÷�ن ت2صخش نیا ��سwز عاطقم �امت
�دنز زا طرفم ¤>وگ

R
 یا- ەدروا =�ف ظاحل ه! ا�باختنا نیا زا ک? ر- .دشا;ن ناشòا 

 مساق باتک .دنک � لامعا ت?اور رب ار ¤>ا- ت?دودحم و هتشاد ت?اور یارب یددعتم
�دنز ەویش زا شا همدقم رد

R
 حیضوت و هhجوت نود! و تعP ه! تشون دوخ یا همان 

 .تسا هتشذگ
�گنارب شسرپ هجوÄ= ش2ب تشاددا? نیا همادا رد هک رگ?د� مh-اوخ یواîاو ه! نا ەراâرد �
 نحل تسا �دم ەدنسvwن ¬عف همدقم رد .تسا ا- تشون ا¨ زا ەدافتسا ،تخادرپ
 ه! ناد-اش د?د هnواز زا ار ا- ت?اور و ەدروا رد مساق جاح نحل ه! ار ناد-اش ت?اور
�یغت مساق جاح د?د هnوازÄ هتفگ زا ا- تمسق نیا هکنا یارب همادا رد .تسا ەدش ەداد 
 عبنم ه! تشونا¨ رد و ەدروا همویگ رد ار ا�نا دوش زیامتم مساق جاح مhقتسم یا-
�غتم تلاح هس ا! د-د � ناشÖ�= Ðم ه! هعجارم هتبلا .دوش � ەداد عاجراÄ هجاوم 

 و مhقتسم هتفگ ه! تشونا¨ رد و تسا ەدما همویگ رد هک ¤>ا�شخ! تسخن .مh@س-
<Ã واز =�ع? تسا ەدش عاجرا مساق جاح هطساوnم د?د هÖ�= واز رب قبطنمnعجرم د?د ه 
�ن ¤>ا�شخ! .تسا عبنم وÄ= جرم و عبنم ه! تشونا¨ رد هک دنا ەدما همویگ ردë غ�Ä زا 
�ن �وس یا�شخ! .تسا ەدش عاجرا مساق جاحÄ= م ردÖ�= همویگ لخاد هک دنراد دوجو 
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 مادک زا تس2ن صخشم و دننک � ت?اور مساق جاح ناâز زا دوجو نیا ا! و دن@س2ن
  .دن@س- مسق
 مزلا یرما )عبانم رگ?د( رگ?د صاخشا و ¬صا ت2صخش ه! تاعاجرا کhکفت هتبلا
 همدقم رد هک هنوگ نا .دشا! هتشادن =�Öم رد Oخشم درâرا6 دسر � رظن ه! اما تسا
 ¬صا عبنم ه! هعجارم ه! دنمقلاع هک تسا »=>اققحم« یارب تاعاجرا نیا ەدما

 رد ەدش دا? نا زا تشونا¨ رد عبنم ناونع ه! هچنا هک تسا (اح رد نیا .دن@س-
 دناوت � بطاخم عاجرا قطنم رد .دن@س2ن همویگ ناhم هتفرگ رارق لقن عبنم تقhقح
 صخشم تروص ه! ەدش هتفرگ رظن رد عاجرا نا یارب هچنا هک دشا! هتشاد نانیمطا
�سد ل!اق عجرم رد�C م هک تسا (اح رد نیا .تساÖ�= مhهک یدراوم رد هموگ نا 
 ظاحل ه! مساق باتک رد ەدش هتفرگ رظن رد را6وزاس رد تس2ن مساق جاح نا ەدنvnگ
�یغت .تسا ەدش ل?د;ت رگ?د د?د هnواز ه! د?د هnواز ک? زا ناâز اع;ط و نحلÄ وازnه 
 هنوگنیا .تس2ن یر-اظ و hQنا�م اف̧ یرما رگ?د صخش لوا ه! صخش لوا د?د
 � ت?اور دوخ زا دوخ وا هچنا ناhم �>وافت ەژوس ک? ت?اور یارب هک درک �Îلت د?ا;ن
�یغت ا! ناوت � اف̧ و درادن دوجو دننک � ت?اور وا زا نارگ?د و دنکÄ وازnزا د?د ه 
 اجنیا رد ¬صا هلئسم هک ارچ .دش ل?ان دوصقم ه! ەرطاخ بحاص نم ه! د-اش نم
 دوخ هک هنوگ نا و دنÚب � ار دوخ ەرطاخ بحاص هک هنوگ نا =�ع? .تسا ەاÜرظنم
 راظتنا هجh@ن رد .تسا وا ¬مع و یرظن نوئش زا =>اش ت?اور نیا و دنک � ت?اورار

 ¤>ا- توافت مساق جاح د?د هnواز ه! ناد-اش د?د هnواز زا ەدش ل?د;ت =�Öم دور �
 ه! ل?د;ت نیا -تسا لمتحم یرما- دشا;ن هنوگنیا رøا هک .دشا! ەدرک نحل زا رتارف
�چ هچ ه! اقhقد ا- تشونا¨ تروص نیا رد .تسا هتفرگن تروص ��سردÄ=عاجرا ی � 
�گنا و تصرف باتک نیا نا;طاخم هک تسا نشور ؟دن-دÄ=جر یارب یا ەvتشونا̈ ه! ع 
 ه! ەراشا ف̧ ه! مساق باتک =�Öم رد -رامش تشگنا- ناققحم و تشاد دن-اوخن ا-
 د-اش تشونا¨ رد دوجوم عجارم ه! عvجر ا! و ەدوبن �Ãنس تحص ه! رداق عجرم
�یغتÄدوب دن-اوخ ¤>ا- توافت و تا.  

 ت?اور یزکرم هتس-
 هتس- دنمزاhن راtن دن@سم تاhبدا ەزوح رد هچ و =>اتساد تاhبدا ەزوح رد هچ ت?اور
�گ � ل�ش نا لوح اوتحم هک تسا یزکرمÄمرف ەدن-د تروص ،یزکرم هتس- نیا .د 
 ��یل6 نمض رد ار ا�نا و ەدhشخ! ماجسÐا فلتخم̧ انع هعومجم ه! هک تسا ¯اخ
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 رد هصاخ ا- ت2صخش زا ت?اور رد یزکرم هتس- ،ثhح نیا زا .دنک � عمج دحاو
�دنز نوچ ¤>ا�بلاق

R
�دنز هک ارچ .تسا تhم-ا ا! راhسà همان 

R
 صخاش یا- ت2صخش 

�دنز ەرود لوط رد ار =Îلتخم یا- تhعقوم هک
R

 و عvنت =Oتقم دنا ەدرک ه�âجت دوخ 
�کتÇ àسhامن رما رب دوخ زکرمت ت�ج ،ت?اور رگ?د یوس زا .تسا یراò°±، نhدنمزا 
 �امت زا ·ا¶ا دوجو ا! ��ح هک تسا نشور ارnز .تسا اوتحم لاقتنا رد یدنب تvnلوا

 ا�نا �امت ندرک ±°òامن ه! رداق ەدنسvwن ،ت2صخش �ناوج و �راوج بناوج
 ەدش هتسجرب ەرطاخ ەدننک نnودت طسوت Oخشم =>ونا6 هطقن ثhح نیا زا .تس2ن
 ه!اثم ه! رد ار ت2صخش تسwز ،ەداد طâر رگ?دک? ه! ار ثداوح �çhسÓ خن ه!اثم ه! و
 یاوتحم و ەدرک راد =�عم گرم و دلوت هطقن ود ناhم =>ادت ا? (اعت تمس ه! ��کرح
 یزکرم هتس- نیا ه! یا ەراشا مساق باتک همدقم .دنک � جارختسا ا�نا زا ار ¤>ا�ن
 و باختنا رد هتفرگ تروص یرگ مhظنت و یراتخاس داع!ا رد رظن تقد ا! هåل! .درادن
 باتک =�Öم رد دسر � رظن ه! ا�نا زا ج�ختسم یانعم رب زکرمت و دVhات و ا-دادخر ناhب
�ن مساقÄ= -تسا ەدوبن هجوت دروم یزکرم هتس. 

 صخش لوا یوار
�طخ هتبلا و ن�nت هتسجرب هåل! ،تhم-ا زیاح تا�ن هلمج زاÄت�nباتک رد باختنا ن 
 هک تسا Ã>اتک ت?اور یارب =>امhلس مساق جاح صخش لوا د?د هnواز باختنا مساق
 ناشòا ملق زا ا? ەدماhن ت2صخش نیا ناâز ه! نا یا- ت?اور زا یراhسà اصخشم
  .تسا ەدشÐ ت?اور

 =>اتساد یا-رازبا ه! ب�nقت
 و هناسvwن ناتساد Ã>اختنا ،ا- ەرازگ �امت رب یوار ناونع ه! مساق جاح شقن مhمعت
 حیضوت .تسا ەرطاخ بلاق هصاخ راtن دن@سم ت?اور یدانسا قطنم ا! قبطنم هن
 هnواز نیا هک ¤>ا-درکرا6 زا غراف ەرطاخ بلاق رد صخش لوا ت?اور زا ەدافتسا هکنا
 یا- ەرازگ یدانسا هجو ەدننک =ÖÄمضت ا�نا زا ش2ب و دراد =>اتساد تاhبدا ەزوح رد د?د
 .دنک � دhیات ەرطاخ بحاص ه! ار ا- ەرازگ باس@نا د?د هnواز نیا ارnز .تسا ¤>اور
 ەدننک نnودت ا? ەرطاخ بحاص ه! هک یدامتعا هطساو ه! و بÒس =ÖÄم- ه! بطاخم
 بÒس =ÖÄم- ه! .دراذگ � هحص نا عvقو رب و هتسÐاد قداص ار ا- ەرازگ نیا ،دراد نآ
�ثات دانسا رد ¬لخ هنوگ ر- هک تساÄەرازگ و هتشاد بطاخم لوبق رب ریذ¨ان را�نا ی 
�گ � رارق ب?ذکت ضرعم رد ەدش ناhب هک ¤>ا- ەرازگ ا?Äلوا یوار صخش هچ .دن 
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 عاجرا تاقافتا عvقو ه! =�ظ تروص ه! دوخ یا- ەرازگ رد ەرطاخ بحاص ا? Oخش
 ،=�Öم نورب یرما ا? دوش ¤>وگ ضقانت راچد دوخ ت?اور رد ەرطاخ بحاص ا? ،د-د
�دنام دا? ه!( ظفح تردق

R
 ا? قارغا مدع( ت?اور رد تلادع ا? ەرطاخ بحاص )

 ¤>وگ عقاو رب هک ەرطاخ نا�hب ،قوقش نیا رد .دروا ناhم ه! ار وا ¤>وگ رذک ا? )فhفخت
 بتک =�رب ەراâرد هک �Ìافتا .دوش � لزل=��م تسا ەدش انب -¤>امن عقاو ل!اقم رد-

  .تسا ەداد خر سدقم عافد تارطاخ هصاخ تارطاخ
 نا ناÜدننک نnودت و تارطاخ ناÜدنروادرگ یوس زا )ەداد خر رما( عقاو رب ظفحت .نیا
�نÄ= !د- هÌ= ز و ن-ذ للاخ زا لاوا دننک � شلات هکنانچ دوش � لد! (اصاâنا 

 مامت ا! ار یراجم نیا رگ?د یوس زا و دنوش لقتنم عقاو قاح ه! ەرطاخ بحاص
 =Ýفحت =ÖÄنچ هک تسا نشور .دن-د سا�عنا =�Öم رد -ناâز زا تظفاحم- تظفاحم
�گرا�! زا رتارفÄواز یnج رب ��ح ،صخش لوا د?د هmnhز تاâکت ��ح و =�حل و =>اhه Üەا 
�ن �لا6 یا-Ä= اتVhز ظفح ا! ات دزرو � دâت?ا�ن هک د-د نانیمطا بطاخم ه! نا 
 .تسا ەدرب را�! عقاو رما ه! لاقتنا یارجم ا�نت ەراâرد ار تظفاحم
Qن-O= Pترم

R
 رد «:دروآ � صخش لوا د?د هnواز زا ەدافتسا حیضوت و هhجوت رد 

 بلاقنا عطقم ات هک دوب نیا نام لhلد .م?درک باختنا صخش لوا ار یوار باتک نیا
 شدوخ م- ا- ه;حاصم و ا- =>ا=�خس زا یراhسà رد .دوب هتشون شàاتک رد شدوخ ار
 م?د?د یدوبم6 اج ر- مhتفگ .تشاد مhقتسم ت?اور نا زا دع! و گنج یا- قافتا زا
 ەراشا نا عبنم ه! تشونا¨ رد و مnروا � شک?دزن یا- مدا لوا تسد یا- ت?اور زا

 ەدوب شرانک هطساو Ã> هک =>اسک ت?اور زا ار =�Öم تسا6 و م6 ب2ترت نیا ه! .مhنک �
 ت?اور =>اوارف ،هتفگ نیا قبط .۹ص».مh@شون مساق جاح ناâززا و م?درک باختنا دنا

 نیا ه! ار ەدننک نnودت )هتفگ دوخ و ·افش ا? تشوندوخ و بوتکم( صخش لوا یا-
 هتشون ا? هتفگ مساق جاح طسوت هک ¤>ا-دادخر ا? عطاقم هک تسا هتخاس لقتنم رکف
Ðن ار دنا ەدش�Ä= ز زاâز ا! و ەدرک جارختسا نارگ?د هتشون ا? ناâت?اور مساق جاح نا 
 صخشم هتبلا .تسا ەدش ماجنا ت?اور ��سدک? ضرغ ه! مhمصت نیا اناhحا .دنک
 ا- هتفگ( مود شخ! ا! )مساق جاح یا- هتشون و ا- هتفگ( لوا شخ! تÒسÐ تس2ن
�م هچ )مساق جاح ەراâرد نارگ?د یا- هتشون وÄ=امجا تروص ه! اما .تسا نا) � 
�بعت ه! .تسا ک?دزن تÒسÐ نیا ناوتÄز و هتفگ زا هک ¤>ا�شخ! یâجارختسا نارگ?د نا 

 باتک رد هچنا زا �دنا شخ! هک تفرگ هجh@ن ناوت +ن نیا ربانب .دن@س2ن م6 دنا ەدش
  .تسا ەدش جارختسا ناد-اش ت?اور زا ەدما مساق
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 دن@سم تاhبدا« س�ج ل?ذ رد Ã>اتک هک مساق باتک یارب ،�Ãنس تÒسÐ نیا زا غراف اما
�بدت =ÖÄنچ دوش � �Îلت -=>اتساد ت?اور هن و- »راtنÄهتشاد دناوت � ¤>ا- ەدروا هچ ی 
 ا-دادخر یوار ەراâرد ار بطاخم فhل�ت هک دشا! دناوت � نیا ەدروا =ÖÄلوا ؟دشا!
�بعت ه! .تسا هجاوم یوار ک? ا! ا�نت بطاخم .تسا ەدرک نشورÄنت یvوار عnزا نا 
 ¬صا عvضوم ا? ¬صا ت2صخش ا! وا ·ارم- سح و بطاخم زکرمت هک ت�ج نا
 دنک � نامÜ بطاخم و ەدش =Îتنم دنک � ش-ا6 راچد ا? ەدhشخ! تدش ار ت?اور
 ەارم- وا ناâز و تhن-ذ ا! لاما6 و  دونش � ار مساق جاح یادص و ت?اور ەراوم-
  .تسا یوار- ت2صخش ا! Q?دزن و تhمhمص �ون داج?ا ەدروا =ÖÄمود .تسا

 ەرطاخ بحاص ¤>اور یا- تhحلاص
Qن-O= Pترم

R
 صخش لوا یا- ت?اور زا ا�نت هن مساق باتک یارب یوار باختنا رد 

�ن ار ناد-اش یا- ت?اور رگ?د هåل! ەدرک ەدافتسا مساق جاح دن@سمÄ= ز ربâجاح نا 
 بحاص یارب ¤>اور یا- تhحلاص هکنیا شسرپ =ÖÄتسخن .تسا ەدرک یراج مساق

 ەرطاخ بحاص ¤>اناوت ،¤>اور یا- تhحلاص زا دارم ؟دوش � زارحا هنوگچ ەرطاخ
��ب یارب ¤>اور یا-رازبا زا ەدافتسا یارب�nصت و نvnت یر�nب نhه! .تسا عقاو رما زا نا 
��ب ه! اموزل ا?ا دشا! رادروخرب =�-ذ ظفح تردق زا ەرطاخ بحاص هکنا ضرف�nن 

 هک تسا نشور ؟دنک � یدنب تروص ار نا و ەدرک یدنب تروص ار عقاو رما ەویش
 ¤>اناوت زا رتارف و بدا Oصخت و نأش =�ÖÄب یرگتیاور هک ارچ .تس2ن هنوگنیا اموزل

 ەدنسvwن هک �>روص رد ا�نت .تسا تارطاخ یروحم یا- ت2صخش زا یراhسà یا-
�دنز ا? هتشون ار دوخ تارطاخ یا

R
 د-اش ناوت � دننک نnودت ار دوخ تشوندوخ همان 

 ەرطاخ رد ا�نت هن هک تسا یا هلاسم نیا .دوب یوار-صخش  و ¤>اور صصخت داحتا
�ن دنوش � هتشون صخش لوا د?د هnواز ا! هک ¤>ا�ناتساد رد هکÄ= دوش � ح�طم.  

 =�nرات یا-دادخر رد یدhل6 شقن و ەدوب ̧=اح ساسح عطاقم رد ولو ەرطاخ بحاص
 ەدوب نا د-اش هچنا دناوت +ن ا? دناد +ن وا .تس2ن ت?اور »صصختم« دشا! هتشاد
�ثات و ن�nت لما6 ه! ار تسا هتشذگ وا رب هچنا ا?Ä تراذگ�nدنک ت?اور نکمم ەویش ن. 
 زا رømnان ەدوب د-اش و ەدرک ه�âجت هچنا فhصوت رد و تسا دودحم شÐا¶ژاو ەریاد
 ن�nت یرvnصت ه! تhعقاو لاقتنا و سا�عنا ه! رداق هک =>اâز .دنک � ەدافتسا ا- هش2ل6

�گنارب سح و ل�شÄ= ت�nنازادرپ ەرطاخ یا¨ هک تساجنیا .تس2ن بطاخم ه! ەویش ن 
 و یرظن ¤>انشا هک فhط نیا .د?ا � ناhم ه! ناÜدننک ه;حاصم و ناÜدننک نnودت و
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��ب تمس ه! ار ەرطاخ بحاص دنراد ەرطاخ شزادرپ رد ¬مع ¤>اناوت�nت?اور ن 
  .دننک � ت?اد-
 مود و لوا هجرد باس@نا
 هجاوم مساق جاح ه! ت?اور مود و لوا هجرد باس@نا ود ا! مساق باتک رد تقhقح رد 

�دنز مساق جاح صخش هک تسا ëطاقم ه! طو�âم لوا هج رد باس@نا .مh@س-
R

 
 ەدننک نnودت هک تسا ëطاقم ه! طو�âم ود هجرد باس@نا و دنک � ت?اور ار دوخ
  .د-د باس@نا مساق جاح ناâز ه! ار نارگ?د یا- هتشون و ا- هتفگ هتفرگ مhمصت

 د?درت تسا نا دشا! هجاوم نا ا! هتسÐاوت � مساق جاح باتک ەدننک نnودت هک (اوس
 نیا .تسا ەداد هئارا دوخ زا مساق جاح صخش هک تسا ¤>ا- ت?اور =�ÖÄب باختنا رد
 ا! د?ا! ەرطاخ بلاق رد هصاخ یراtن دن@سم ت?اور ر- ەدعاقلا ¬ع هک تسا ±°سرپ
 ا? د-د ت?اضر ەرطاخ بحاص صخش لوا ت?اور ه! هکنیا .دنک روبع نا زا =�سا¨
��ب ت?اور هک درا-سà =>اد-اش تسد ه! ار ت?اور�nضوم-صخش زا نvدن-د � هئارا ع 
  .دنک دورو ت?اور ه! دوخ ەدننک نnودت هناسvwن ناتساد Ã>اختنا رد ا?
Qن-O= Pترم یاعدم

R
 ش2پ -ەدش روصت- ترو̧= ه! ەدرک شلات هک تسا ەدوب نیا 

 و ا- هتشون زا ±°خ! رد مساق جاح صخش لوا ت?اور ندوب دوجوم رب =�بم هتفگ
�ن ار ا�شخ! رگ?د ،ا- ه;حاصم ا? ا- =>ا=�خسÄ= ەدرک یدروادرگ ناد-اش رگ?د عبنم زا 
Qن-P .دزاس یراج مساق جاح ناâز رب ار هم- و

R
 شسرپ نیا ه! مساق باتک همدقم رد 

 و دش د-اوخ رجنم ا- ت?اور رد توافت ه! ناnوار توافت هک د-د � خسا¨ ردقم
 دنچ راچد ار ت?اور صخش لوا د?د هnواز ا! نارگ?د ا! مساق جاح ت?اور ماغدا اناhحا
�را¨

R
 ناnوار ت?اور رد زاس صخشÓ ددعتم لماوع هک ارچ .درک د-اوخ بسانت مدع و 

�گ یاج رفن ک? ت?اور قطنم رد دنناوت +ن فلتخمÄدن. P-نQ
R

 =�Öم رد«:دvnگ � 
 دارم تس2ن صخشم هتبلا .۹ص»مhنک ظفح ار مساق جاح نحل م?درک ëس باتک

P-نQ
R

 نانچم- .تسا ناâز ماع هلوقم ا? همل6 نیا =�ف مو�فم اقhقد نحل ظفح زا 
 رب تارطاخ رد یزاس ناسک? �ون هک ەدوب هچ مساق جاح نحل تس2ن صخشم هک
 ناشÐ =�تم نورد د-اوش ه! هعجارم و حیضوت =ÖÄم- اما .تسا هتفرگ تروص نا ساسا

 و صخش لوا یوار ت?اور زاس صخشÓ لماوع ە��سگ ه! رگنnودت هجوت د-د �
 م6 د?اش »نحل« لماوع نیا ناhم رد .تسا ەدشÐ بلج رگ?د ناnوار ا! نا توافت
 ،��یعقوم ،��یس�ج ،یداقتعا ،±°Ðاد ەاÜرظنم هåل! .دشا! نا ن�nت تhم-ا
Qن-رف،Ã>رجت

R
�م�م )=>افرع( =>ام?ا و �nز رد هصاخ هک دن@س- ¤>ا- هفلوم نâنا 



 22 

 و نحل رب زکرمت .دننک � را6 وا ت?اور رد و هتشاد دوجو مساق جاح نوچ ��یصخش
 هک ¤>ا�شخ! ارnز .تسا ەد-اشم ل!اق لاماÖ�= 6م رد ا- هفلوم نیا زا =�رب یراذگورف
 -�>وافت کدنا ا!-ەدش جارختسا مساق جاح یا- ه;حاصم و ا- =>ا=�خس زا اصخشم
�ما روش ��یاورÄ=، ژولوئد?اnا�شخ! رد فاصوا نیا هک (اح رد .دراد =>افرع اضع! و ک<¤ 
 +ن ەد?د اساسا ا? ەدش ەد?د ��م6 ەدش هفاضا مساق جاح صخش لوا ت?اور ه! هک
 زا ا- ت?اور یدننام- راظتنا و نحل یزاس ناسک? روصت د-د � ناشÐ نیا .دوش
 .تسا هناتسد ماخ توافتم و فلتخم ناnوار
 یوار تامل6 لوزن نأش
 ەرطاخ بحاص ا?ا هکنیا .دh-د رارق یرگ?د م�م هلئسم رانک رد دhناوت � ار بلطم نیا

 ؟تسا ەدوب تارطاخ ناhب ماقم رد اعقاو دنک � ت?اور دوخ زا هک =>امز رد ��ح
 اموزل هن و- هجوت ل!اق یا- شخ! تسا ەدما م- مساق باتک همدقم رد هک روطنام-
�VادحÇدنز زا -قلطم یانعم ه!- مساق جاح ت?اور باتک نیا زا -ی�

R
 .تسا دوخ 

 ·افش تروص ه! رگ?د =�رب و ەدما رد بوتکم تروص ه! =�رب هک ¤>ا- ت?اور
 یا�بلاق رد �>وافتم عطاقم رد هک ¤>ا- ت?اور .تسا ەدش ناhب )ه;حاصم-=>ا=�خس(
 یاضف و لاح رد و توافتم =>امز یا- تÒسانم ،توافتم نا;طاخم یارب ،عvنتم
�غتمÄب یhیعت ¬ماوع ا�نیا .تسا ەدش ناÖÄ= ن و ملا6 داقعنا رد ەدننک@hت?اور هج 
�غتم نیا تحت هک �لا6 .دن@س-Ä-لوت اhقح رد دوش � دhم�ف ا�نا هنیمز رد تق � 
 راچد ��ح ا? ەدرک گنر م6 ار ەدنvnگ رظن دم دوصقم دناوت � ا- هنیمز فذح .دوش
 لاما6 ا-دادخر لقن رد ار یوار هنا;یدا و یدج )دصق( ەدارا هک ¬ماوع .دنک =>وøژاو
�ثات تحتÄ ن رد و ەداد رارق@hن هج@hن ت?اور =�ع? دصق نیا هج�Ä= ?د-اوخن تسدک 
�غتم =ÖÄنچ لوصحم تسا ەدما باتک رد مساق جاح یا- هتفگ زا هچنا .دوبÄ-یا 
 و ەداد خر نا رد هک ¤>اضف و لاح زا ار ا- ت?اور نیا مساق باتک اما .تسا یددعتم
 .تسا ەداد رارق م- رانک رد ¤>اور و �وقو یاضف زا غراف و ەدرک جراخ دنا ەدش ناhب
 صخش لوا ه! ت?اور یریذ¨ دان@سا
 یارب ¤>ا�نت ه! نیا ،مساق جاح هتشون دوخ ا? هتفگ دوخ تارطاخ ه;لغ هhجوت دوجو ا!
�م�م .تس2ن =Ìا6 مساق جاح د?د هnواز ه! ناnوار و ناد-اش رگ?د د?د هnواز ل?د;ت�nن 
 یریذ¨ان دان@سا تسا ەدروا د?د¨ صخش لوا تسدک? د?د هnواز باختنا هک ید?د�ت
 یروآدرگ ناد-اش یا- ەداد زا هک تسا ¤>ا�شخ! رد مساق جاح صخش ه! ت?اور
 یا-رازبا هåل! .مh@س2ن هجاوم دن@سم ت?اور ا! ا�شخ! نیا رد هک ارچ .تسا ەدش
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 دناوت � هتکن دنچ کhکفت و هجوت ەرا! نیا رد .دنا ەدش ت?اور دراو =>اتساد را�شآ
  .دشا! لمات دروم
 صاخ تروص ه! و دن@سم ت?اور هک تسا نیا تسا ح�طم ەرا! نیا رد هک ±°سرپ

�دوب دن@سم« ه! فصتم ت�ج هچ زا تارطاخ
R

 هطساو ه! دان@سا نیا ا?ا ؟دوش � »
�بعت ه! ؟تسا ت?اور قلعتم هطساو ه! ا? تسا یوارÄرات یوار ا?ا یn�= ?دوجوم ا، 
 رد هک ·اtن رد توافت ؟�Ãراخ ەداد خر تhعقاو ا? تسا ت?دنس ەدننک حیحصت
Qن-O= Pترم را�ظا ساسا رب هک ارچ .دوش � ر-اظ هتفا? تnروحم مساق باتک

R
 رد 

 )ەرطاخ بحاص( یوار زا ار نا ناوت � هک تسا یا هلوقم ،دان@سا ،باتک همدقم
 دن@سم ت?اور دراد تhم-ا هچنا نیا ربانب .دا�ن �Ãراخ هعقاو رب ار نا ¬صا را! و هتفرگ
�دنز زا

R
 ناhب دوخ ملق و ناâز ه! ار ت?اور نیا وا هچ .تسا =>امhلس مساق جاح د�hش 

 � دا? قداص یوار زا هک =>امز تقhقح رد .دنشا! هتشاد ەراشا ناد! نارگ?د ا? ەدرک
 ��یم-ا نادنچ یوار صخّشÓ تروص نیا رد .مh@س- لئاق »تhق�nط« وا یارب مhنک
 ار نا ناوت � دش تفا? ¤>ارجم ر- زا �Ãراخ عقاو رما هک �>روص رد هجh@ن رد .درادن
 دناوت � ��ح هک تسا یا ەدعاق نیا .دروا وا هتفگ رد و داد تÒسÐ یوار ر- ه!

 ەرطاخ ر- رد ��ح و ەدز مقر مساق باتک رد ناnوار یارب ار ت?اور رگ?د یا�تروص
�بعت ه! .دوش ەدرب را�! یرگ?دÄا یøیغت قطنم ر�Ä یذ-ب ار یوار ه! باس@نا�nنا�ما نیا م 
�ن مساق جاح صخش لوا یا- هتفگ هک دراد دوجوÄ= ز زاâوار ناnب رگ?د ناhنیا رد .د?ا 

 ه! ناhمطا تروص رد ناوت � و درادن ��یم-ا نادنچ یوار ��س2ک اساسا تروص
 ف̧ هک دش نشور اجنید! ات سß .درک اج ه!اج رگ?دک? ا! ار ناnوار ،ت?اور قدص
 ت?اور باس@نا یارب úجوم لhلد دناوت +ن مساق جاح صخش لوا یا- ت?اور دوجو
 =�ییçت .مh@س- ەرا! نیا رد Oخشم قطنم دنمزاhن و دشا! مساق جاح ه! نارگ?د یا-
�ن نا رب دراو یداقتنا ه;نج و قطنم نیا زاÄ= بhدش نا.  
 ناونع ه! یوار ەاt?اج درک دراو Ã>اختنا =ÖÄنچ رب ناوت � هک رگ?د یداقتنا هجو اما
�بعت ه! .تسا نا ەدننک ت?اور و عقاو رما کردمÄزا دوخ ەرطاخ رد هچرگ یوار ی 
 ر- رد تقhقح رد اما .دنک � ت?اور ەدش )=Oقنم هعقاو( هتشذگ رد دوخ لمع
 هhف ام تروص ه! یرگ?د و رظنی ه!ام تروص ه! Q? ،لمع ود Oخش لوا ت?اور
�گرا�! سفن هک ارچ .تسا هجوت دروم رظنیÄز یâصت و تامل6 مادختسا و ناvnیزاس ر 
 ت2تآرم ه;نج تسا نا لاقتنا ددص رد هک �وضوم ه! تÒسÐ دنک � ناhب یوار هک
 یوار صخش زا هک تسا لاح نامز رد ¬مع دوخ ،ت?اور لمع .دزاس � ار ت?اور
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�بعت ه! .دزاس � لقتنم دوخ رد ار یوار تاصخشÓ و تانیعت و دوش � رداصÄی 
 � ت?اور هچنا اما .دوش � ەد?د ت?اور ناâز و ت?اور سفن رد یوار صاخ یاضما

 ود نیا هک تسا نشور .دوش � ەداد شòامن هنÚیا رد هک تسا یرvnصت ه!اثم ه! دوش
�بعت ه! .دنراد رگ?دک? ا! (وط هط!ارÄضوم زا هچنا یvرات عn�= صتvnدوش � یزاس ر 
   .تسا ط;ترم یوار یوس زا ت?اور لمع ا! امhقتسم و اقhقد
 رد صخش لوا یوار ،صخشم تروص ه! هک تسا �>انا�ما ەرا! نیا رد رگ?د هتکن
� هنÚیا

R
�سد ناد! دوخ زا ت?اور �C ەزاجا یوار ه! هک تسا تانا�ما نیا .دراد � 

�چ هچ د-دÄ=واز هچ زا ار یnطاخم هچ و =ر̄غ هچ یارب =>ونا6 طاقن هچ ا! و یا ه�Ã 
 =>امز هصاخ .تس2ن یدع! کت و حطسم یرما تhعقاو هک تسا نشور .دنک ت?اور
 رد .مhناد � دوخ یارب و دوخ طسوت دوخ زا ت?اور ار نا مhنک � دا? ەرطاخ زا هک
 نا�ج هک د-د � یوار ه! ار -مازلا هåل!- نا�ما نیا ��یاور =ÖÄنچ )دوخ زا( تسخن نکر
�ب و نوردÄتما هجو .دنک ت?اور ار دوخ نوhقد ەرطاخ ت?اور زاhم- اقÖÄ= ورد هجو<= 
�ب رما شرازگ رانک ردÄورد هجو فذح تروص رد هک تسا نشور .تسا .=�یع =>و<= 
 =�ع? .دوش � د-اش ه! ل?د;ت یوار دروا � صخشÓ ەرطاخ بحاص یارب هچناو

�ب رما ت?اور ف̧Äمساق باتک رد هچنا .د?ا � نارگ?د ەد-اشم ه! هک هنوگ نا =>و 
�ب ناد-اش ت?اور و ·اوگ =�ع? .دراد طâر =ÖÄم- ه! اقhقد ەدما د?د¨Äگ?اج =>وmnن 
�ب و نورد( دوخ زا صخش لوا ت?اورÄهم- هک تسا =�عم ناد! نیا .تسا ەدش )نو 
 ت?اور( ·افش خــــnرات حطس رد �وضوم ه! دنک � ل?د;ت ەرطاخ ه! ار ەرطاخ هچنا

 تسا hëبط ارnز .تسا ەدش هتسا6ورف )تhعقوم ا? عvضوم ک? زا ددعتم ناد-اش
 � هک یا ەدننک نnودت و دننک � ت?ا�ح )مساق جاح( عvضوم زا =>اد-اش =ÖÄنچ
 ا�نا یا- تواضق دناوت +ن دنک ناhب مساق جاح ناâز زا ار ەورگ نیا ت?اور د-اوخ
 ناد-اش رگ?د لاوا تروص نیا رد ارnز .دنک دراو مساق جاح ناâز رد ار عvضوم ەراâرد
 اساسا هکنا رگ?د و دنا ەدش Àفم و رگتواضق ه! ل?د;ت و ەدش جراخ د-اش عضوم زا
 دناوت � )مساق جاح( ەرطاخ بحاص صخش ناâز ه! �>واضق =ÖÄنچ لاقتنا

 اقhقد تس2ن صخشم هک ارچ .دشا! را;تعا هنوگ ر- دقاف اساسا هåل! ەدوب هنا?اتسدوخ
�سفت و تواضق نام- ت2صخش نیا ەراâرد نارگ?د تواضقÄ زا ت2صخش نیا دوخ 

  .دشا! شدوخ
 بحاص ناâز ه! نارگ?د ی)ا- تدا�ش-ا- ·اوگ( تارطاخ لاقتنا لمع نیا ربانب

 .تسا هجاوم یراhس�Ã àلاق و یرظن یا- شلاچ ا! )مساق جاح( ەرطاخ
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  صخش لوا یا- ت?دودحم و ا- تhعونمم
 و ا- ت?دودحم دجاو د-د � ل�ش ار تارطاخ نا�hب هک صخش لوا ناâز زا ت?اور
 � ضراع ەرطاخ بلاق تhل6 رب هک عناوم نیا رب ەولاع .تسا یددعتم �رف عناوم
 و �لاسا بلاقنا راtن دن@سم تاhبدا رد ¤>ا- تhعونمم و ا- ت?دودحم دجاو دوش
 هک تسا �>ارطاخ هجوتم م- مvnhگ � شخ! نیا رد هچنا اع;ط .تسا سدقم عافد
 �>ارطاخ ضراع =Îعاضم تروص ه! م- و ەدوب مساق جاح صخش هتشون و هتفگ
 ەدرک یراج مساق جاح ملق و ناâز رب ار ا�نا ەدننک نnودت و ەدرک ناhب ناد-اش هک تسا
  .تسا
 یوار دوجو نیا ا! .تسا ریذ¨ان ز�nگ یرما دوخ زا صخش لوا لاور رب ەرطاخ ءان@با
 دوخ فhصوت رد سدقم عافد و �لاسا بلاقنا ��فرعم و ±Cزرا ماظن رد هتفا? شرورپ
�قف« ار دوخ یدhحوت ەاtن رد وا .تسا کسمم شا =>ورد یا?اوز ت?اور وÄ ا) /« 

 دوخ =>ام?ا لمع یونعم شزرا و صلاخا لط;م ار یا هعمسُ ا? اnر هنوگ ر- و دناد �
 تhلاعف یرثوم وحن ه! ا? ەدوب رگش�ک ا�نا رد هک ¤>ا-دادخر باس@نا زا اذل .دناد �
 رد .دنوش ەد?د نارگ?د ات دناشک � هhشاح ه! ار دوخ .دنک � بانتجا دوخ ه! هتشاد
�سمÄ رnنظ دوخ ه! ،تضاÖÄ= م ه! .دروا +ن باسح ه! ار دوخ و تسا�Ä=نیا هک =>ا 
 (وا ق�nط ه! دوش � ەد?د نارگ?د ا! طا;ترا رد و وا یداع و �ومع راتفر رد کولس
 یدج عنام ک? ه! نارگ?د یارب دوخ زا ت?اور لمع رد یا ەدش د?دشÓ تروص ه! و
 و رو�شم صلاخا ه! هک =>امhلس مساق جاح د�hش نوچ ��یصخش .دوش � لد!
 نمض رد دوخ یزاس هتسجرب رد =Îعاضم تروص ه! ەدعاقلا ¬ع تس- فورعم
 =>اد رترب دوخ و =�یب رترب دوخ مامش@سا نا زا هک ¬�ش ر- ه! نارگ?د یارب ت?اور
�-رپ دوشÄ= � دنک. 
 رøا �لاسا بلاقنا بتکم رد یا هتفا? شرورپ صاخشا =ÖÄنچ هک تسا نا رگ?د هتکن
�ع ضرغ ه! ت?اور ه! رømnانÃث ا? تÒرات عیاقو تn�= !و عیاقو ¤>زج شزادرپ زا دنشا 
�بعت ه!Äرپ -تسا دو�عم ناتساد رد هک هنوگ نا- نداد بات و بآ ی-�Ä= � دننک.  
�مضلا =Ìام یاشفا رد وا راhتخا و باختنا رگ?د عنامÄ ?تسا روما تسد نیا نامتک ا. 
 دناوت � وا .دناد � دوخ قح ار دوخ تشذگP نامتک ا? ناhب ëقاو صخش لوا یوار
 صخش لوا یارب هصاخ تاhنورد یاشفا .دنزب باختنا ه! تسد دناد � هچنا ناhم رد
 ترو̧= زا غراف تشاد راظتنا ناوت � هصاخ .تسا باختنا ک? هک فhل�ت ک? هن

�گدرکرا6  ەرطاخ ت?اور یا-Äا? دوخ یارب صخش لوا یوار بطاخم یارب نا ی 
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 زا دوخ ەداوناخ دارفا �امت ه! ار نا بوچراچ و ەدرک مhسرت +�nح دوخ ناhفارطا
 زا و دزاس دودحم دوخ ت?اور رد ار ا�نا روضح .دنا��سگ! شÐادنزرف و Àم- هلمج
  .د-دن هئارا ±°òامن ا? شرازگ ا�نا
�گ � رارق ت2صعم ەریاد رد هک ددرگ � زا! یزار یاشفا ه! رگ?د عنامÄغ رد .د�Ä 
 زا)د?دش ا? فhفخ( �Ãتارم ناوت � دنشا! ەدhسر تمصع هجرد ه! هک ¤>ا- ت2صخش
 یاشفا اما .تشاد ضورفم ار �Ìلاخا ل?اذر و ل�ج دونج زورب ا? تلفغ و ت2صعم
 .تسا لمات لحم نا راش@نا و ەا¶ا ناد-اش رگ?د ا? درف دوخ یوس زا هچ روما نیا
�غ ەاtش2پ رد ەانگ را�ظاÄ بدا تروص نیا رد .تسا ەانگ دوخ دنوادخhدن@سم ¤>اور تا 
 �اونا و دوب د-اوخ úقف ما�حا ه! م=��لم Ã>لاقنا گن-رف رد -ەرطاخ هصاخ- راtن

 رد نا �ومع رارقا و ەانگ را�ظا ه! هک =Ìا��عا یا- هگر دورو ا? ا- همان فا��عا نوچ
 و =>وøانوگ رانک رد ناوت � ار مازلا نیا .تشاد د-اوخ تhعونمم دوش رجنم ت?اور
�دhچhپ و قمع

R
 قامعا روضح هک تشاد رارقا لاامجا و داد رارق ا- ت2صخش 

 هجاوم ëناوم ا! راtن دن@سم ت?اور رد �لاسا بلاقنا تاhبدا رد ëقاو ت2صخش
 .دوب د-اوخ

 یرگن نورد
 ¬عاف تلع شقن تسخن .دراد روضح شقن ود رد ت2صخش ،صخش لوا یوار رد
 ا�نا ناhم رد ،ەدرک جارختسا دوخ هظفاح نزخم زا ار تارطاخ هک °ک =�ع? ت?اور
�گرا! ا! و دنک � یدنب تروص ار ا�نا .دنز � باختنا ه! تسدÄز یâدنک � ت?اور نا. 
 و دوش � ەداد شرازگ وا زا هکنا =�ع? ت?اور عvضوم ناونع ه! ت2صخش شقن مود
�ب دادخر زا Oخشم ەرود لوط رد شلاعفاÄن ەرطاخ ەدعاق .دوش � ت?اور =>وvw° 
 شقن =>ورد ەوجو اما ەدرک روبع تسخن شقن =>ورد و =Îطاع هجو زا هک تسا نا
 ه! د?ا! ەرطاخ یوار هک هhجوت نیا ا! .د-د تhعوضوم نا ه! هتخاس هتسجرب ار مود
 ارnز .دنک � ت?اور ار )=�nرات( ̄=ام تhعقاو اف̧ هک دنک لمع =Ìرطhب رظان ناونع
�سفت د?ا;ن ەرطاخ یوار .تسا ëقاو دادخر دراد تhعوضوم ەرطاخ رد هچناÄ ا? دوخ 

 -دشا! ەداد خر ک?دزن ا? رود یا هتشذگ رد تسا نکمم هک- ارجام زا ار دوخ یراد;ناج
 تhعقاو رد دوخ رvnصت و یروادا? د-د � ماجنا یوار هچنا .دنک لخاد دوخ ت?اور ه!
 و تاساسحا و فطاوع ەدننک ناhب یوار ثhح نیا زا اع;ط .تسا هتشذگ ا? =�nرات
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 ەدروا رطاخ ه! وا طسوت اف̧ و هتشاد قلعت شدوخ هتشذگ ه! هک تسا �>اhنورد
 .دوش � ت?اور و ەدش
 رد ��یصخش هک لعفنم و رگ شازگ یدوجوم هن ەرطاخ بحاص ،مود شقن رد اق;ط
�ب و نورد ا! لماعت و طا;تراÄدنا � هچنا ا! د-د � ماجنا وا هچنا .تسا دوخ نوòدش 

 ا�نت ەرطاخ بحاص تاساسحا هک تسا نشور .تسا طا;ترا رد دنک � ساسحا و
 نیا رد ەرطاخ بحاص درک روصت د?ا;ن .تس2ن وا تادو�شم ه! ندhشخ! قمع یارب
�ب یا-دادخر �امضنا ەوجو ناونع ه! ار تاساسحا ا�نت ضرفÄدوخ تادو�شم و =>و 
�گ � را�!Äل! .دåم�م رد ه��nنورد و فطاوع و تاساسحا درکرا6 نhەرطاخ بحاص تا 
 ت?اور ەرطاخ بحاص ضرف نیا رد .دوش � ت?اور وا دوخ ندناسانش ضرغ ه!
�ب( �راوج ش�ک خنس ود ەدننکÄتسا )=>ورد( �ناوج و )=>و. 
 زاhتما بجوم هچنا شòامن هصاخ و ت2صخش تخادرپ رد =>ورد تکرح تhم-ا
�ب لامعا زا دوش � )ا- نامر�ق( صخاش یا- ناسÐاÄناش =>و àسhم-ا ا! راhرت ت 
�ب لمع هåل! .تساÄسفت ود =>ورد ەوجو مامضنا ا! دناوت � ناسک? =>و�Ä 6داضتم لاما 
 هک روطنام- .تسا Q? تعاجش و رو�ت یر-اظ تروص .دنک را�شا ار ت2صخش زا

�ب تروصÄدناوت � ¤>امندوخ و راثیا =>و ?Q !عاف نسح(=>ورد هجو نیا .دشا¬(  
�ب هجو ه! هک تساÄمع ر- حیضوت نیا ا! .د-د � شزرا و =�عم )¬عف نسح( =>و¬ 

 .دوش � �Îلت لمع قمع و لمع حور هک تشاد داوخ =>ورد �امضنا هجو
 و �لاسا بلاقنا راtن دن@سم تاhبدا رد هصاخ صخش لوا ت?اور ،دما هک روطنام-
�بعت ه! .تسا هجاوم ¤>ا- ت?دودحم و عناوم ا! سدقم عافدÄتدش تفگ ناوت � ی 
 ظفح ا!- ار صخش لوا د?د هnواز تh-ام =>ورد رما ه! تÒسÐ هنوگنیا رد ناnوار نامتک

�یغت )±°òامن( ±Cرازگ د?د هnواز ه! -یر-اظ تروصÄ � گ .د-دvnصخش لوا یوار ا 
 بلس یانعم ه! هتبلا نیا .دنک � ت?اور ار »یرگ?د« شرازگ هک دوخ ەرطاخ هن
 ەدننک نnودت یوراnور ەراوشد هåل! .دوب د-اوخن ەرطاخ ەدننک نnودت زا تhلوسم
 نیا .تسا �راوج تحاس رد نا نکمم یا- لداعم ه! �ناوج تحاس لد;ت ەرطاخ
 نانچم- .تسا نا ماجنا ه! رømnان ±°òامن د?د هnواز =>اتساد تاhبدا رد هک تسا یرا6
 نورد ترو̧= ه! زج ا- ت?اور ،=>اتساد تاhبدا رد ەد! ناشÐ وگن ەدعاق قبط هک
 .دن-د رارق ت2صخش فرّعم ار ¬مع و یراتفر یا- لاد دننک � شلات ،یرگن
 ارچ .تسا دن@سم ت?اور یا- ت?دودحم دش د-اوخ ح�طم ەرا! نیا رد هک ±°سرپ
 یا- لاد دhلوت ه! تسد )لاhخ( دوخ زا تس2ن رداق دن@سم ەدننک نnودت اعطق هک
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 و ەدننک نnودت هچنا .دنزب وا =>ورد رما شòامن یارب ەرطاخ یوار ناâز رد ¬مع
 ناhب تمس ه! ەرطاخ بحاص ت?اور ت?اد- اعون دن-د � ماجنا ەدننک ه;حاصم
�ب ش�ک هطساو ه! =>ورد رما شòامن یارب ی��ش2ب نا�ما هک تسا �>اmnhج ا? عیاقوÄو<= 
 .دنک � ا�hم ار
�ن نارگ?د تاد-اشم زا ناوت � )�راوج ش�ک رب زکرمت( تروص نیا رد ا?ا لاحÄ= ەر�ب 
�ژnو ارnز ؟درب

R
�ب رما Äتسا م-ارف نا̧=اح یارب نا ەد-اشم نا�ما هک تسا نا =>و. 

�بعت ه!Äب رما ی�Äناد-اش کرد ه! دسر � ەرطاخ بحاص کرد ه! هک روطنام- =>و 
 یراtن ەرطاخ رد هک =ر̄ف رد تفگ ناوت � ��ح هåل! .دسر � -¤>ا�توافت ا!- م- رگ?د

�ب د-اش هطاحا و فا±Pا ،د-د رارق شدوخ ار ت?اور عvضوم د?ا! ەرطاخ بحاصÄو<= 
 ،رت ەداس =>اhب ه! .تسا ��ش2ب شدوخ رب ەرطاخ بحاص دوخ زا ەرطاخ بحاص رب
�ب د-اش هک هنوگ ناÄح رد ار ەرطاخ بحاص =>وÖÄ= ب � لمعÚەرطاخ بحاص دوخ دن 
 تسا لمع ماجنا رب زکرمتم لمع =ÖÄح رد ەرطاخ بحاص ارnز .دنیçب ار دوخ دناوت +ن
 ناوتیم هک تسا نیا فرح نیا یانعم .ناماوت تروص ه! ش�ک و رگش�ک رب ف±Àم هن
 نیا .درک ت?اور ار ەرطاخ بحاص درف ناد-اش رگ?د یا- شرازگ و ا- هتفگ ساسا رب
 لاوا هک توافت نیا ا! .دوش ک?دزن نا ه! هتساوخ � مساق باتک هک تسا یرا6 اناhحا
�بدت نیاÄ امن رب نادنچ ت?اور ەوحن و ا- باختنا ەوحن ردò°± ن ت?اور ندشhەدوزف 

�ب رما ت?اور ا? فhصوت و ەرطاخ بحاص رب ناد-اش تدا�ش اhناث وÄهجوتم وا =>و 
Ðبدا اثلاث و ەدشhاوتن ا�نا ¤>وگ زجوم و ناد-اش طسوت ەدش ەدافتسا تاÐلاد هتس 

�ب مامت و مات یا-Äامن یرگن نورد نود! ار =>ورد رما دنشا! رداق هک ار =>وò°± دننک 
�م�م و-اع!ار .دنک باختنا�nودت -هتکن نnناد-اش تدا�ش هک ەدوبن هجوتم ەدننک ن 
 د-اوخن صخش لوا د?د هnواز رد =�Öفرگ رارق یارب ار =Ìا6 دنروخ ەرطاخ بحاص ەراâرد
 ناhب هک روطنام- .ددرگ � زا! ا-د?د هnواز توافت ه! هک تسا =�nÎظ هتکن نیا .تشاد
 +ن ار شدوخ .تس2ن شرگش�ک دوخ رب فا±Pا ه! رداق صخش لوا د?د هnواز ،دش
�ب رظان دننام- دناوتÄناد-اش یارب نا�ما نیا هک (اح رد .دنک ت?اور و ەد?د =>و 

 تروصنیا رد .تسا نکمم وا �راوج رما زا ت?اور رد )وا ناhفارطا( ەرطاخ بحاص
 لوا ت?اور قطنم ،دوش یراج صخش لوا ناâز رب ناد-اش تدا�ش و ا- هتفگ رøا

  1تسا دوخ رب طhحم م- و تسا طاحم م- وا =�ع? .دش د-اوخ شودخم صخش
 رب لمتشم هک ثhح نا زا ناد-اش هتفگ لاوا هک دش د-اوخ نیا دما هچنا هجh@ن
 نیا زا اhناث .درک د-اوخن یوار تاhنورد ناhب ه! Qم6 تس2ن ەرطاخ بحاص تاhنورد
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�ن دع! نیا د?اhب دناوت +ن صخش لوا ت?اور و ملا6 رد ناد-اش فا±Pا هک ت�جÄ= رد 
 رد ناد-اش تدا�ش رد هک úجو ا�نت .تشاد د-اوخن یدومن صخش لوا ت?اور
 یوار و ناد-اش تnور ه! هک تسا یروما نا دنوش � هتسجرب صخش لوا ت?اور
�ن ەرطاخ بحاص هک یروما =�ع? .تسا ەدhسر ەرطاخÄ= هعقاو نا  د-اش شقن رد دوخ 
 ت?اور ه! ناد-اش تدا�ش ندرک هفاضا هک تسا لhلد =ÖÄم- ه! .تسا هتشاد روضح
�چ مساق باتک رد صخش لواÄ=ن -دراوم بلاغ رد- گنج شرازگ زج یhتسا ەدوزف. 

�دنز ات ¬hلحت خــــnرات زا
R

 یدرف همان 
�دنز و ەرطاخ رد Oخش لوا یوار هک =>امز

R
 هچ دور � راظتنا ،د?ا � نخس ه! همان 

�ن صخش لوا هک تسا نشور ؟دvnگ!Ä= -گ! ه!اطخ دناوت � نارگ?د دننامvnد، 
 +لع یا- هغدغد ،دنک °vwن شرازگ ،د-د هئارا لhلحت ،دنک هئارا =Îسلف یراتسج
 .دنک ناhب ار دوخ تشذگP زا ەدش صhخلت ا? ¤>زج ��یاور ،دراذگ! 2ا��شا ه! ار دوخ
 دناوت � نم نیا .تسا »نم« دوش هتسجرب صخش لوا ت?اور رد دور � راظتنا هچنا

�غ یرما صخش لوا ەاÜرظنم .دشا! »عvضوم« نا زا ش2ب و »ەاÜرظنم«Ä 2ا�فنا ل!اق 
 ،رکفتم نم ا! ،دش هتفگ دراوم �امت رد .تسا صخش لوا رد یا هتفگ ا? ناhب ر- رد
 دوخ ه�âجت و شòارگ و ش�یب ساسا رب هک مh@س- هجاوم =Îشا6 ا? رöلhلحت ،کردم
�بعت ه! .دنز � لhلحت ا? لقن ه! تسدÄرظنم یÜنع ەاé Óنیا �امت ه! شخ! صخش 
 متس2ب ،م-دزون یا- لصف رد مساق باتک رد لاثم ناونع ه! .تسا =>اhب یا- هنوگ
�گرد قارع و هnروس تhعضو زا )مساق جاح( یوار لhلحت د-اش م�? و تس2ب وÄ 
�فکت یا�-ورگ شروشÄعضو و یhاح راتخاس تîس یا- ەورگ و ��یمhاC ود نیا 
 ەراâرد یوار لhلحت هhشاح رد -¬6 ولو- ت?اور اضع! ا�شخ! نیا رد .مh@س- روشک

P±نیا رد اع;ط .دوش � عقاو ط?ا P±ن ط?ا�Ä= رظنم دور � راظتناÜم رد یوار ەاÖ�= 
 لhلحت رانک رد هک دشا! هتشاد تhم-ا ثhح نیا زا دناوت � نیا .دوش ەد?د ا- لhلحت

 ەدودحم رد سدق ەا-س ەدنامرف مhناد! قارع و هnروس لئاسم ەراâرد  ەدش هئارا یا-
 نیا =�nرات تhعضو زا ¬hلحت هنوگچ دوخ تاعلاطا و تا�âhجت ،تاطا;ترا ،ف?اظو
�بعت ه! لhلحت نیا .دنک � هئارا روشک ودÄگ یvnزا یوار کرد یا P±نام- .تسا ط?ا 
 هل!اقم رد �اظن و Cاhس ەزوح رد =>ادhم تامhمصت ذخا ه! وا ەدننک ت?اد- هک �رد
 .تسا شعاد ا!
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�ن ەاÜرظنم نیا دسر � رظن ه! اماÄ= ور قبطnترم هک یا هO= P-نQ
R

 باتک تhل6 رد 
 اموزل و ەدش ناhب مساق جاح صخش لوا د?د هnواز ا! اف̧ ،تسا هتفرگ رظن رد مساق
 یا- هنومن زا (اثم ناونع ه! .تس2ن مساق جاح حéم هتفگ رب قبطنم - یدراوم رد-
�ما د�hش یا- هتفگ زا تشونا¨ رد هnروس عیاقو =�رب،۳۳۲ هحفص رد ،ددعتمÄ 
 زا ا- لhلحت نیا هåل! .تسا ەدما مساق جاح د?د هnواز ا! و ەدش هتفرگ نا�hللاد;ع
�بعت ه! .تسا ەدش یراج باتک صخش لوا یوار ناâز رب و ەدمارب رگ?د عبانمÄی، 
 رد مساق جاح رظن ناونع ه! روشک ود نیا ط?ا±P ەراâرد یرو�شم ا? لوبقم لhلحت
 د-اوخن ار مساق جاح تاصخشÓ و تانیعت لhلحت نیا اع;ط .تسا ەدما مساق باتک
 و نادhم تhعضو زا ·ا¶ا رب لمتشم هک- وا تاعلاطا هک تسا حضاو ارnز .تشاد
 هتشادن روشک تقو هجراخروما رnزو ەاÜرظنم ا! ¬ما6 قباطت ��ح تسا -Cامل-ید
  .تسا
�م ه! هک تسا نا رگ?د هتکنÄ=لحت دورو ناhم رد لÖ�= رود »ت?اور« زا مساق باتک � 

�بعت ه! رد .مvnشÄدنز ت?اور زا ه;ترم را�چ رد لقادح مساق باتک ی�
R

 مساق جاح 
 .تسا ەدش رود
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 .دشا! هتشاد تhم-ا و هتشاد روضح دناوتیم یوار ەاÜرظنم هناÜرا�چ بتارم �امت رد
�دنز بلاق و صاخ تروص ه! ت?اور éنع اما

R
 ۱ ه;ترم رد ەژnو تروص ه! همان 

 .دراد روضح
 ،مساق باتک یا- تشونا¨ قبط .تسا Cاhس یا- لhلحت تhفhک رگ?د عvضوم
 مساق جاح ناâز زا خــــnرات لhلحت ا? خــــnرات ت?اور ناونع ه! هچنا زا یا ەدمع یا�شخ!
 نادقف رد اناhحا دسر � رظن ه! هچرگ .تسا ناشòا یا- =>ا=�خس زا هتفرگرب ەدما
Qن-O= Pترم ،عبنم

R
 ا! .تسا ەدش کرادم و دانسا ناhم زا Ã>اختنا =ÖÄنچ ه! رømnان 

 بطاخم و =>امز ط?ا±P عبات ا- =>ا=�خس رد ەدما یا- ت?اور ا? ا�لhلحت ،دوجو نیا
 هنیمز زا ¬hلحت یوار ۳۲۸ات ۳۲۶تاحفص رد لاثم ناونع ه! .تسا ا- =>ا=�خس نیا

�گ ل�ش یا-Äخ ی�Ä=د-د � هئارا نم? /راصنا نوچ ¤>ا- ش. 

1 هبترم

 دید هیواز اب هک یتیاور
 دوش یم نایب مساق جاح

 اب تیصخش نیا و
 نا رد يراتفر تاییزج

دراد روضح

2 هبترم

 دید هیواز اب هک یتیاور
 دوش یم نایب مساق جاح
 تروص هب تیصخش نیا و
 رد هدش صیخلت و زجوم

دراد روضح نا

3هبترم

 دید هیواز اب هک یتیاور
 دوش یم نایب مساق جاح

 اهنت تیصخش نیا و
 ینوریب رما دهاش

 يوار و )یسایس-یماظن(
تسا نا

4هبترم

 دید هیواز اب هک یتیاور
 و دوش یم نایب مساق جاح
 زا دوخ لیلحت اهنت يوار
 یم نایب ار یخیرات طیارش
 تیاور هب یمازلا و دنک

درادن عیاقو



 32 

 هتشذگ ه! تشگزا!
 د?د هnواز ناونع ه! صخش لوا د?د هnواز هلمج زا ا-د?د هnواز �امت تانا�ما هلمج زا
 نیا ا! .تسا )هتشذگ ه! تشگزا!( ک!  شلف  زا ەدافتسا ەرطاخ بلاق یراصحنا
 ەرطاخ ت?اور قطنم زا ەرطاخ هصاخ راtن دن@سم ت?اور رد ک!  شلف  هک حیضوت
 تسا ��یاور ەرطاخ .مh@سÐاد دوخ زا ت?اور ار نا ەرطاخ ف�nعت قبط .دنک � تhع;ت
 .دوش � ت?اور  هثداح ا? ش�ک عvقو نامز زا =>امز هلصاف ا! و �>دم تشذگ زا سß هک
 ەرطاخ یوار هک تسا =�عم ناد! نیا .تس2ن عvقو ا! نامزم- ەرطاخ ت?اور نیا ربانب
 � رطاخ ه! ار نا .دنک � عvجر هتشذگ ه! رømnان تروص ه! ەرطاخ ت?اور ماtن- ه!
 ه! و ت?اور قطنم تحت و یدارا هتشذگ ه! تشگزا! نیا هچرگ .دنک � ت?اور و دروا

�گ � تروص Oخشم ضرغÄدنز رد ا- ک!  شلف  ەدمع هک (اح رد .د�
R

 ه! ەرمزور 
�غ تروصÄ ب دصق نود! و یداراhا? ¤>اور مظنم تروص و دنوش � عقاو ت?اور ا? نا 

 �ون تقhقح رد ەرطاخ رد هتشذگ ه! تشگزا! ،حیضوت نیا ا! .دنرادن Ã>دا طا;ضنا
 داhب و هتشذگ تارطاخ رورم رد یوار هک =�عم نید! .تسا تشگزا! زا سß تشگزا!
 ار رترود یا هتشذگ تارطاخ =�nرات ëطقم رد هک دروا � رطاخ ه! نا ت?اور و یروا
 لمتشم ەرطاخ رد هتشذگ ه! تشگزا! ،ساسا نیا رب .دنک � ت?اور ار نا و ەدروا دا? ه!
 و تسا ەدروا دا? ه! هتشذگ زا ەرطاخ یوار هک یا ه?لا .تسا =�-ذ ه?لا ود زا روبع رب

 ه! ار ی )دhع!( رت هتشذگ هعقاو )هتشذگ( =�nرات نامز رد ەرطاخ بحاص هک یا ه?لا
 زا یوار تhن-ذ زا را;خا ساسا نیا رب هتشذگ ه! تشگزا! قطنم .تسا ەدروا رطاخ
 فذح ار یدان@سا هجو نیا ناوت +ن و تسا هتشذگ نامز رد دوخ =�nرات ت2صخش
 Ã>اس@نا د?ا! ەرطاخ یوار ه! =�nرات یا ه-رب رد ک!  شلف  باس@نا ب2ترت نید! .درک
  .دشا! ëقاو و قیقد
 ا�نا رگتیاور و تارطاخ ەدنروا دا? ه! ماقم رد یوار هتشذگ ه! تشگزا! رد رگ?د هتکن
 هلحرم نیا رد �Ãیترت و =>امز ¤>اج ه!اج نا�ما تسا یراتخاس هåل! یراhتخا یرما هک
 ¤>ا- شرپ ا! ا? =>امز ب2ترت نود! دناوت � هک تسا ەرطاخ بحاص نیا ارnز .تسا
�غ د?دج ب2ترتÄ قتvn+ !رد =�یارق تروص نیا رد .د-د دوخ تارطاخ ت?اور ه 
 صخش ا- هتشذگ ه! تشگزا! نیا عجرم د-د � ناشÐ هک دراد دوجو ەرطاخ ت?اور
 .تسا ت?اور نامز نا نامز و یوار
 رد .دراد ار دوخ صاخ یا-درکرا6 و تامازلا ناتساد رد هتشذگ ه! تشگزا! کhنکت اما

 ترو=̧ و ناتساد ±°òامن تامازلا عبات =>اتساد ت?اور رد هتشذگ ه! تشگزا! تقhقح
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 رد ک!  شلف  قطنم هک (اح رد .تسا ەدنسvwن یوس زا تاعلاطا ت�nیدم یا-
 خر =�nرات ه-رب رد اعقاو هک یدادخر =�ع? .دنک � تhع;ت عقاو رما زا اف̧ ەرطاخ
 رد .دشا! هتشادن ا? هتشاد ەرطاخ ت?اور رد =�ف درکرا6 دادخر نیا هچ .تسا ەداد
�م ه! هجh@نÄ=قوس نا =>اتساد یا-درکرا6 تمس ه! ەرطاخ ت?اور رد ک!  شلف  هک =>ا 
�یغت ا? ەدش لعج ەدنسvwن ت�nیدم تحت و دنک ادhپÄ عقومhهجو زا ەرطاخ د-د ت 
 .درک د-اوخ تکرح =>اتساد ت?اور تمس ه! و ەدش رود دوخ یدان@سا
�ن نادhم رد مساق جاح ،مساق باتک مجنپ لصف ردÃامرگ رد و دøراجفنا مر Üا- هلول 
ßاتوک ه-ت تش· � ÐشÚشلف  یارب یا همدقم نیا و دن  !Q ۷۶ هحفص زا هک تسا 
 ه! هحفص را�چ ه! ب�nق ک!  شلف  =�ع? .دوش � مامت ۸۰ هحفص رد و ەدش زاغا

 تسا ەدش ناhب صخش لوا یوار ناâز زا ک!  شلف  نیا هچرگ .تسا ەدhماجنا لوط
 دشا! مساق جاح تارطاخ وزج هتسÐاوت +ن =>امز دع! ه! هجوت ا! دسر � رظن ه! (و
�بدت نیا وÄن یوس زا یvwعطقم نیا ت?اور رد تارطاخ زا ±°خ! ماغدا یارب ەدنس 
 .تسا
  شلف  ا�نت هن نیا .درک ەد-اشم ۳۶۷ هحفص رد ناوت � ار قفوم ک!  شلف  هنومن
!Q ن یوس زاvwشلف  هک هتشذگ رد ¤>ارجام ه! ەدنس  !Q م ردÖ�= !یرگ?د یارجام ه 
 رد ار مساق جاح عافد یارجام بطاخم .تسا هتشاد دوجو =�Öم رد م- نا هک تسا
 یدزیا نا��خد و نانز شعاد هک نونVا و تسا ەدناوخ =�Öم رد نز ک? زا =>اوجون نارود
�درب ه! و د?اâر � ار درک

R
�گ � Äبطاخم هک دتفا � یا ەرطاخ نام- دا? ه! یوار د 

�نÄ= تسا ەدناوخ ار نا نیا زا ش2پ. 

 ¬hم�ت تاعلاطا
 ت?اور هک نا تسخن دراد دوجو ەرطاخ ت?اور یارب انبم ود هک دش ناhب نیا زا ش2پ
 نیا هکنا رگ?د و دراد تhق�nط ەرطاخ رد )یوار ت2صخش ن-ذ و ناâز( صخش لوا
 .تسا عقاو ه! Ã>ا? تسد فد- تسخن یانبم رد .دراد تhعوضوم ەرطاخ رد رما
�م ه! صخش لوا ت?اور اذلÄ=ن-ذ .تسا هجوت لحم دشا! امن عقاو هک =>اhو ت 
 و هجوت لحم تسا ەدرک رارقرب هعقاو ا! یوار درف هک Oخشم تÒسÐ و تاعلاطا
�عم صخش لوا اف̧ هåل! تس2ن ¬صا عvضومÃا? تسد یارب ی<Ã !وضوم ه� 
  .تسا ەدوب نا د-اش وا هک تسا
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 درادن تhعوضوم وا یارب نادنچ صخش لوا ت?اور هک تسا ەداد ناشÐ مساق باتک
�چ ر- زا ش2ب .دراد تhق�nط هåل!Ä= !لد نیا هhا- صخش لوا( ناد-اش ت?اور هک ل( 
�غ- �رفÄ ل! ەدرک ت?اور دراو ار -مساق جاح زاåز رب ار ا�نا هâیراج مساق جاح نا 
 نادنچ ەدنvnگ و تسا �Ãراخ تhعقاو کرد م�م هک تسا =�عم ناد! نیا .تسا ەدرک
�گ � تاشÐ ¤>انبم زا یا ەویش =ÖÄنچ باختنا هک نانچم- .درادن ��یم-اÄساسا رب هک د 
 �Ãراخ تhعقاو و -تسا ��سرد نخس هک- دراد دوجو یدحاو �Ãراخ تhعقاو نا
 رøا هک ارچ -تسا لمات لحم =�خس هک- دوش � کرد تروص ک? ه! ناد-اش طسوت
 و کرد ناسک? اموزل ناد-اش یا- تhفرظ و تhعقوم یاضتقا ه! �Ãراخ تhعقاو
 .داد تÒسÐ رگ?د یدرف ه! ار �Ãراخ تhعقاو زا درف ک? تدا�ش ناوت +ن ،دوشÐ م�ف

 درف ک? ه! توافتم &اردا تردق و ا�-اÜرظنم ا! درف ا�-د تدا�ش هکنیا ه! دسر هچ
ÐسÒز رب و دوش ەداد تâاختنا اذل .دوش یراج وا نا<Ã ترم هکO= P-نQ

R
 تسا ەدرک 

 انبم نیا ه! م=��لم د?ا! هجh@ن رد .تسا ەداد روبع مساق جاح ناâز و ن-ذ زا ار وا اع;ط
 .دشا!
 ناâز زا عقاو شرازگ رد ا?ا هک تسا نیا ددرگ � زا! هتشذگ عvضوم ه! هک یرگ?د هتکن
 .مh@س- حاتفنا ه! لئاق ا? مh@س- عقاو ه! ملع دادسÐا ه! لئاق صخش لوا یوار ن-ذ و
 یراجم ا? تسا �Ãراخ تhعقاو کرد یارجم ا�نت صخش لوا یوار ا?ا هک =�عم نیا ه!
�ن یرگ?دÄ= ۸۲ هحفص رد ،ددعتم یا- هنومن زا هنومن ک? ناونع ه! .دنراد دوجو 
 مان ار ه�بج روطخ شوش ه�بج رد /راث روحم فhصوت رد مساق جاح مساق باتک

 مدا? ار یرگ?د ،رجف Q? ،دوب /راث Q? :تشاد طخ هس ه�بج نیا «:دvnگ � .درب �
 د�شم یا- هچ! زا یردارب /راث طخ لوئسم .مناد +ن ،دوب اد�ش د?اش ،تس2ن
 هتشون زا امhقتسم هک تسا ¤>ا�شخ! وزج دسر � رظن ه! ت?اور زا شخ! نیا ».دوب
 -تسا ەدشÐ =>ا=�خس ا? =�Öم ه! �اجرا هچرگ-تسا ەدش تشادرب مساق جاح هتفگ ا?
�بعت ه!Ä عوضوم صخش لوا ت?اور اجنیا رد هتفگ ش2پhط هن و دراد ت�nقhودت ،تnن 
 رد .دنک سکعنم ت?اور نیا رد ار مساق جاح ±Cومارف ا? د?درت د-اوخ � اقhقد رگ
 شرازگ رد قیقحت ا! تسÐاوت � رگ نnودت ،دوب روظنم �Ãراخ تhعقاو رøا هک (اح
�ن ار موس طخ مان گنج ەرود یا-Ä= بhضرغ دناوت � دوخ یدوخ ه! نیا .دنک نا 
 م?اد هnور هک د?ا � دوجوب =>امز ل�شم اما .دشا! هتشاد تارطاخ ت?اور رد Oخشم
 �>اعلاطا ندروا و صخش لوا ت?اور تhعوضوم ظاحل مدع مساق باتک رگنnودت
 هچ تروص نیا رد .دوش � یراج مساق جاح ناâز ه! و دنا ەدرک ناhب نارگ?د هک تسا
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�ن موس طخ مان هک دراد ëنامÄ= رات شرازگ ا? ·اوگ ساسا ربn�= ?ز رب و ەدش تفاâنا 
  ؟دوش یراج مساق جاح

�دنز راتخاس
R

 یا همان 
�دنز ،مساق باتک راتخاس

R
 نارود زا صخش لوا ت?اور �اد ه! باتک .تسا یا همان 

 ه! .دنک � لا;ند ار ت?اور نیا تدا�ش ه! ک?دزن تاظحل ات و ەدرک زاغا مساق �دوک
�دنز ەویش ه! باتک نیا ،صخش لوا د?د هnواز باختنا ظاحل

R
 ا? تشون دوخ همان 

 تhم-ا زیاح هتکن ود )صخش لوا ت?اور( ەویش نیا رد .تسا ەدش ت?اور هتفگ دوخ
�غ رد هکنا تسخن .تساÄ ن هنازور تشاددا? ەویش تروصvw° ت?اور لاح نامز هک 
 زا سß �>دم ت?اور لاح نامز ،تسا عیاقو عvقو نامز ه! ک?دزن ا? سامم ا;�nقت
 صاخ ëطقم تارطاخ هک ت�ج نا زا اعون تارطاخ رد .دوب د-اوخ عvقو تشذگ
 لاح نامز دوش � ت?اور ەرطاخ بحاص درف طسوت )�لاسا بلاقنا ا? سدقم عافد(
 عطقم ه! طو�âم تارطاخ عvضوم ارnز .تشاد د-اوخن �Ìلات عvقو نامز ا! ت?اور
 ا�نت لاح نامز رد یوار و تسا هتشذگ نا دادخر زا هک تسا یا ەدش =Oقنم =�nرات
�دنز ت?اور رد اما .دزادرپ � عطقم نام- ه!

R
 =>امز عطقم =ÖÄیعت تشون دوخ همان 

 .تسا تhم-ا ا! راhسà تسا هتشذگ یا-دادخر لقن لاح رد یوار نا رد هک لاح
 هکنیا تسا طو�âم تسخن هتکن ه! هک �ود هتکن ؟دنک � تسwز =>امز هچ رد یوار
 ار ̄=ام عیاقو یوار هک نانچم- .دنک ت?اور دناوت � دوخ تاhح نامز رد ا�نت یوار
 ربانب .تس2ن ¤>امناج ل!اق ەرطاخ نمض رد ەدنیا عیاقو زا وا ت?اور و دنک � ت?اور
�دنز رد نیا

R
 �Ìلات عvقو نامز ا! ت?اور لاح نامز رømnان تروص ه! ،تشون دوخ همان 

�بعت ه! .تشاد د-اوخÄ خا ولو- ¤>اور لاح نامز ات ار ت?اور د?ا! یوار رگ?د�nن 
 ا? گرم هظحل ت?اور ه! رداق وا هک حیضوت نیا ا! .د-د همادا -دشا! رمع تاظحل

 .دوب د-اوخن دوخ تدا�ش
 ه! لاعفا نامز زا ەدافتسا رد یوار ەاÜ .تسا =ÖÄعمان ¤>اور لاح نامز مساق باتک رد
 .تس2چ اقhقد نامز نیا تس2ن صخشم اما دنک � ەراشا )ت?اور =ÖÄح( لاح نامز
 ەدش ل?د;ت یا- ت?اور و ëقاو صخش لوا یا- ت?اور ماغدا هجh@ن دناوت � نیا
 جاح یوس زا ��یاور اعقاو و اساسا ،مود مسق رد ارnز .دشا! مساق جاح صخش لوا ه!
 ا! تسا =�عم Ã> ا- ت?اور نیا یارب ¤>اور لاح نامز و تسا هتفرگن تروص مساق
�ن ار مسق نیا دراد شلات مساق باتک هکنا دوجوÄ= !هک ¤>ا- ت?اور =�ع? لوا مسق ه 
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�بعت ه! .دنک قحلم تسا ەدش رداص مساق جاح زا اعقاوÄرگنل هک »¤>اور لاح« یÜەا 
 هتفر =ÖÄب زا تسا یوار ه! ت?اور دان@سا ەدننک هhجوت لماوعزا Q? و تسا ت?اور
  .تسا
�دنز ت?اور باختنا

R
 نا ه! هتشذگ رد هک روطنام- مساق جاح ت2صخش زا یا همان 

 تسÐاد ل�س Ã>اختنا ار نا ناوت � ثhح نیا زا .تسا عنتمم و ل�س Ã>اختنا دش ەراشا
�کت و عvنت و ە��سگ هکÇ دنز رد عیاقو�

R
 Ã>اتک رد هک تسا نانچنا ��یصخش =ÖÄنچ 

 ه! هکنا ه! دسر هچ ەدرک ت?اور ار عیاقو �امت ناوت +ن =ÖÄق? ه! یا هحفص ۵۱۰
 شرازگ و زجوم ح±P ەدننک نnودت تسا =Ìا6 اذل .تخادرپ ناد! تاmnhج ا! و لhصفت
 =ÖÄنچ یراوشد اما .د-د رارق م- رانک رد �وقو نامز ب2ترت ه! ار عیاقو زا یا هنوگ
�دنز عطاقم �امت ا-دادخر مvnقت تسا مزلا هک تسا ت�ج نا زا Ã>اختنا

R
 هثداحرپ 

�گ رب رد ار ��یصخش =ÖÄنچÄقحت یانعم ه! نیا .دhÎ� ل6 رد عماجhدنز ت�
R

 نیا 
  .تسا ت2صخش
�دنز زا دن@سم ت?اور زا (اع ضارغا دسر � رظن ه! ،±°-وژپ تامازلا زا غراف اما

R
 

 .دنک � =ÖÄیعت ار ضرغ نیا ا! بسانتم بلاق و نا راتخاس هک تسا ��یصخش =ÖÄنچ
�م ،عvضوم سفن زا ەدمارب ¤>وس زا ضارغا نیاÄ=ضوم نا ا! ط;ترم یا- ەداد ناvو ع 
 رد د?ا! (اع فد- ناونع ه! هک تسا =ر̄غ و Ã>اختنا بلاق تhفرظ ،نا زا ��م�م
 رد ار یراظتنا هچ و دوش � ه�hت °ک هچ یارب ت?اور هکنیا .دوش وجتسج بطاخم
�دنز تhمامت هک Ã>اتک دhلوت روصت ف̧ اذل .دزاس � ەدروارب وا

R
 ت?اور ار ت2صخش 

 هتفگ هچنا ناhم زا .تس2ن =Ìا6 نا ±°خ! هجh@ن =ÖÄمضت و بلاق باختنا یارب دنک
 تhم-ا ا! راhسà دناوت � ماhپ لاقتنا یارب یرازبا ناونع ه! باتک ¤>ا�ن ضرغ ،دش
 یرگ?د یوس رد بطاخم و دراد رارق باتک زا ¤>وس رد ەدنسvwن تسا نشور .دشا!
�گ � رارقÄن دن@سم یا- ت?اور .دtث یارب اف̧ راÒرات تn�= ل! .دنوش +ن هتشونåه 
�ثات ضرغ ه! ا- ت?اور نیا راش@نا یاربÄ ر همانرب و صخشم یراذگnیارب ەدش یز 
 ه! راtن دن@سم یا- ت?اور اذل .دنوش � نnودت صخشم �Ãلاق رد ضورفم بطاخم

 یارب  یرvnصت تhبõت ا! هåل! تفا? دن-اوخن تسد دوخ (اع ضرغ ه! ت?اور ف̧
  .دنوش � ل?ان فد- نیا ه! دن@س- نا لفکتم نا بلاوق و تاhبدا هک بطاخم
 و هناسانش ¤>ا;nز و هنا-ا¶ا Ã>اختنا یارجم ناونع ه! تاhبدا یا-زرم هک تساجنیا
�گدرکرا6 ا! بسانتمÄرات شرازگ ا! بطاخم رد یn�= نیا .دوش � زیامتم رگ?دک? زا 
 ه! .تسا نا =ÖÄمات و ناhب لفکتم (اع ل�ش ه! =>اتساد تاhبدا هک تسا یرا6 هتبلا
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 سvwن ناتساد راhتخا رد ëقاو و Ã>رجت حلاصم رد =>اتساد تاhبدا ا�نت هن هک =�عم نیا
 لhن یارب و ەدرک �وقو نا�ج نmnگ?اج ار =>ا�ما نا�ج هåل! دنز � باختنا ه! تسد
 ت?اور اع;ط .دنز � ون رما ش��nفا ه! تسد لاhخ ەوق کم6 ا! شا ¤>اغ فد- ه!
 ا- ەداد ت�nیدم و باختنا نا�ما نانچم- اما .تسا مورحم ه;نج نیا زا راtن دن@سم
�گ ەرطاخ راhتخا رد بطاخم عفن ه!Ä ودت وnباختنا نیا رد وا .تسا ەرطاخ ەدننک ن 
�چ هم- ناhمÄ= هنادنمشو- باختنا و ¤>وگ -� � باختنا ار �ود ،هنا-ا¶ا و هنادنم=
 .دنک
�دنز هک تسا نشور هتبلا

R
 ندوب راhتخا رد تروص رد مساق جاح نوچ ��یصخش همان 

�م ربارب ا�-د ا-دادخر و ا- ەداد �امتÄ=دوجو ا! ��ح .تشاد د-اوخ مجح ¬عف نا 
 رد هک تسا حضاو تسا لوادتم یرما °vwن ەرطاخ رد هک تاعلاطا رقف و دقف
�ن مساق باتکÄ= -اد و یروادرگ مسق جاح زا هچنا همÐت?اور ەدش هتس Ðو تسا ەدش 
�دنز دودح رد

R
�ن ¬عف همان Ä= ودتnتسا هتشاد یررکم و ددعتم یا- فذح ەدننک ن. 

 .تسا ەدنام �Ìا! ¬6 لصا ک? ەدودحم رد ا- فذح نیا هک تسا نشور نانچم- اما
�دنز تسا انب هک تسا نا ¬6 لصا نا

R
 هتشون ناشòا تاhح نارود �امت یارب یا همان 

  .دنشا! هتشاد ت?اور نیا رد ¤>اج م�م عطاقم �امت و دوش
 رارقا نیا ه! هتبلا .مhنک زکرمت مساق باتک یارب =>ا�hب لصا ود =ÖÄم- یور مnراد انب ام
 و ددعتم راثا-=>اتساد و راtن دن@سم تاhبدا هچ- ¤>اور تاhبدا تحاس رد هک مnراد
�دنز بلاق رد =>اشخرد

R
�دنز و =>اتساد یا- همان 

R
 .تسا ەدش دhلوت دن@سم یا- همان 

 ا�نا ظاحل نوچ و دنچ ەراâرد د?ا! هک تسا ەارم- �>امازلا ا! بلاق نیا زا ەدافتسا اما
 .درک لمات مساق باتک رد
�دنزرد تاmnhج و )تhعماج( تhمامت فد- ود ه! Ã>ا? تسد

R
 جاح نوچ ��یصخش 

�غ =>امhلس مساقÄ بعت ه! .تسا نکمم�Äودت یnن دن@سم ت?اور ەدننک نtد?ا! را ?Q 
�دنز زا مامت ت?اور لا;ند ه! ا? .دنک باختنا ار ود نیا زا

R
 روضح رب لمتشم و مطلات رپ 

 عیاقو و ا- تhعقوم نیا ¤>زج ت?اور زا لhلد =ÖÄم- ه! و دشا! م�م تhعقوم ا-دص رد
�دش ¤>زج تمس ه! ار ا- ت?اور ا? دنک ±Cوپ مشچ

R
�دنز مامت ت?اور رب و ەدرب 

R
 نیا 

 تسا یرو̧= -ردقم لخد عفد ناونع ه!- هتکن نیا رکذ .ددنب ورف مشچ ت2صخش
�دنز ت?اور هک هنوگ نا- ¤>وگ زجوم زا ��بسÐ ا- ت?اور �امت هک

R
 یاضتقا یا همان 

 نیا ناhم +حازت نیا ربانب .دنرب � را�! ناماوت تروص ه! ار یراtن ¤>زج و -دراد ار نا
 ارnز .درادن دوجو دوش � دا? =>اتساد تاhبدا رد هنحص و صhخلت ه! نا زا هک رازبا ود
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�چ هم- دناوت +ن -¤>ا-انث@سا ا!-=>اتساد چی-Ä= امن ارò°± اش هک روطنام- دنکòهتس 
�نÄ= خلت ه! ا�نتhص àخلت اف̧ هک ��یاور .دنک ەدنسhامن ت;-وم زا دنک � صòهک ش 
�م�م�nشا و °ح م- و یدردم- داج?ا یارب رازبا ن� مورحم تسا بطاخم Ã>رجت 2ا�

�یغت و نامز رادم رب تکرح ه! رداق د-د شòامن د-اوخ � اف̧ هک ��یاور و دنام �Ä 
 زا )شòامن( یرگن ¤>زج ،ود نیا ناhم رد اما .تس2ن فلتخم یا- تhعقوم کرد و
 ��یاور ر- رد لصا هجh@ن رد .دراد )صhخلت( شرازگ ه! تÒسÐ ی��ش2ب شزرا و را;تعا
 ±°òامن فد- لhصحت یارب شلات -=>اتساد تاhبدا و راtن دن@سم تاhبدا زا معا-
 ،رگ نnودت ا? ەدنسvwن ،شòامن =�Öفا? تلاصا ا! .تسا )صاخ یرما نداد شòامن(
 =ÖÄنچ نا�ما ا? ەدوبن یرو̧= نا لhصفت و ح±P اما تسا یرو̧= ا�نا رکذ هک ¤>ا�شخ!

P±� خلت شور ه! ار درادن دوج وhب )شرازگ( صhدنک � نا. 
�دنز تhمامت ت?اور ه! نداد نت هک دش د-اوخ نشور همدقم نیا ا!

R
 رد مساق جاح 

 نارود ،سدقم عافد نارود ،�لاسا بلاقنا نارود ،�لاسا بلاقنا زا ش2پ عطاقم
�-ارÃرد ی P±روس تلاوحت نارود ،قارع تلاوحت نارود ،روشک قnع. ... و نانبل و ه¬ 
 رømnان تروص ه! نیا و تسا عیاقو نیا تhمامت ناhب ه! ەدنسvwن ما=��لا ەدعاقلا
 =�رب هک یوحن ه! .تسا هتشاداو عیاقو نیا زا )صhخلت( زجوم ت?اور ه! ار ەدنسvwن
 باتک ک? دادعتسا هک سدقم عافد رد قارع ثع! ه�بج کت ک? نوچم- عیاقو
 هتشا;نا مساق باتک .دوش � ت?اور هلمج ک? ��ح ا? طخ دنچ رد ا�نت دراد ار لقتسم
  .تسا هنوگ شرازگ و زجوم راhسà یا- ەرازگ نیا زا

 ار �hÎمع و مîا��م ساسحا دن@س2ن رداق هک تسا نا ±Cرازگ یا- ت?اور ت2صوصخ
 هن بطاخم تقhقح رد .دننک هتخhگنارب ت2صخش ش�ک دادتما رد بطاخم یوس زا

 .دناد � نا زا ب?اغ لامع هک هنحص رد ̧=اح و ت2صخش یاوتسم رد ار دوخ
 عــــPn تروص ه! هک دناد � یرøاشامت ماقم رد ار دوخ زجوم یا- ت?اور رد بطاخم
 نا ط?ا±P و نا�م و نامز کرد ظاحل .تس2ن ثکم ه! رداق و ەدرک روبع عیاقو یور زا

  .تس2ن ریذ¨ نا�ما بطاخم یارب ەدمارد ت2صخش ه�âجت ه! هک هنوگ

�دنز =ر̄ع و (وط یا�بلاق
R

 همان 
 ەاtن رد .تشاد ناد! =�یسß و =�یش2پ ەاtن ناوت � ت?اور ا! ط;ترم ¬6 یا�تساhس رد
 Cررب دروم دراد زاhن ناد! ا�نا عvمجم ا? ¤>اور یا�بلاق زا ک? ر- هک �زاول ،=�یش2پ
�گ � رارق یزnر همانرب وÄرزب ت2صخش هک تسا نشور .دن�

R
�غ مساق جاح نوچ Ä زا 
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 =Oترم هک هنوگ نا-تسا هتشاد شا =>اوجون نارود ەراâرد دوخ هک یزجوم ت?اور
P-نQ

R
�دنز زا یرمتسم و ¤>زج ت?اور -تسا ەدرک ەراشا ناد! باتک همدقم رد 

R
 

Qن-O= Pترم ەارم- ەورگ هتبلا نیا .تسا هتشادن دوخ
R

 رگ?د ات تسا هتشاداو ار 
�دنز زا -زجوم و ¬6 هچرگ- لما6 اتçسÐ ��یاور ه! ات دننک وجتسج ار عبانم

R
 ناشòا 

�سد�C ن =�یش2پ رظنم رد نیا ربانب .دنشا! هتشادhبدا تسا زاhهک یا ەدنیا یارب تا 
�دنز و تارطاخ

R
 ت2صخش هکنیا هچ .دنک یزnر همانرب دنوش � دhلوت اجنا رد ا- همان 

 ار دوخ تارطاخ هنازور تروص ه! و ەدرب ملق ه! تسد ناشÓاhح نامز رد گرزب یا-
�م�م رد ار ا�نا =>اnوار ا? دننک تÒث�nرومام نnناونع ه! و ەدرک ·ارم- ا�ش�ک و ا- ت 

  .دننک ت?اور د-اش
 Ã>اختنا نیا .تسا ت?اور یارب دوجوم ماخ ەدام هتبلا و تانا�ما رب رظان =�یسß ەاtن اما
�گ � مhمصت نا ەراâرد دن@سم رما ەدننک نnودت هک تساÄد. 
�دنز هکنیا =ÖÄیعت رد

R
 ه! لاامجا تسا مزلا دراد ت?اور یارب یا ەژnو تانا�ما هچ همان 

 بترم و ن�nت دن@سم ،ن�nت ¤>زج هنازور تشاددا? بلاق .مhنک هجوت ا�بلاق زا =�رب
 ه! ±Cومارف نا�ما هک تسا �Ãلاق نیا .د-د � تسد! ت2صخش زا ار ت?اور ن�nت
 تشاددا? دوجو ا! تقhقح رد و درادن .ەار نا رد عvقو نامز زا ت?اور نامز دع! هطساو
 ا! .دن@س- س��سد رد یرگ?د =>اتساد و دن@سم ددعتم یا�بلاق ت2صخش ک? هنازور
�ژnو ود دوجو نیا

R
 نید! .تس2ن صhخلت ل!اق لاوا هک تسا نیا هنازور تشاددا? 

�دنز هصاخ و ەرطاخ رد هک =�عم
R

 و ەدش صhخلت ا�-ام و ا- هتف- هåل! ا-زور همان 
�م هک (اح رد .دنک � روبع ا�نا یور زا ت?اورÄ=خلت ناhتشاددا? ەدودحم رد ص 
 تشاددا? هکنا رگ?د .دنک لودع -بلاق نیا نیدا�hب éنع- زور زا دناوت +ن هنازور
 -دماجنÚب لوط ه! لاس ��ح ا? ەام ،هتف- ،زور دنچ دناوت � هک-ارجام =ÖÄح رد هنازور
 عvقو لاح نامز صاخ ساسحا و عضوم هنازور تشاددا? ەدنسvwن اذل .دوش � هتشون
 دسر � نا?ا¨ ه! ەدنیا رد هک یا هعقاو ماجرف و تشونP زا و دنک � ناhب نا ەراâرد ار
 رارق ت?اور روحم ار هنازور تشاددا? زا ی��گرزب یا- شرب هک ەرطاخ رد .درادن ·ا¶ا

 ±Cومارف éنع ،نا زا ت?اور و هعقاو نامز هلصاف ا? هعقاو تمدق ه! هتسà د-د �
 ا! ەرطاخ ت?اور نامز عضوم اموزل اhناث .د?ا � ناhم ه! تhعقاو تÒث عنام ناونع ه!
 هکنیا ه! هتسà رگ?د یوس زا .تس2ن Q? ەرطاخ بحاص دزن نا عvقو نامز عvضوم
 �ÃسÐ نا�ما ،دشا! ەدش ت?اور =>امز هچ رد و دشا! �وضوم هچ رب لمتشم ەرطاخ
 هنازور تشاددا? عvضوم رøا لاثم ناونع ه! .دنک � م-ارف ار هعقاو ماجرف زا ·ا¶ا
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 ەرطاخ رøا .تسا لو�جم تاhلمع نا?ا̈ ،شراtن تvâن ر- رد .دشا! ۵ یلا�âک تاhلمع
 رد گنج ماجرف ،دوش هتشون همانعطق لوبق زا ش2پ و تاhلمع نیا زا سß ۵ یلا�âک
 هک ار دوخ عماج و =�یسß ەاtن دن@س2ن رداق تارطاخ نیا ربانب .تسا صخشمان نا
�دنز تhل6 ەراâرد تواضق

R
 .دندنب را�! ار تسا 

�دنز اما
R

�دنز رد-راتخم ف�nعت ربانب ،همان 
R

 ��یاور -تشون رگ?د و تشوندوخ همان 
�دنز زا یا ەدمع شخ! ا? مامت رب لمتشم و عقاو رما رب =�تبم

R
 نا یروحم ت2صخش 

�دنز هک یدنس ر- زا ار دوخ حلاصم دناوت � اذل .تسا
R

 اvnگ ار یروحم ت2صخش 
  .دنک ەدافتسا دنک

 ¤>ا�ن لولعم هطساوب للع هلسلس ه! ±°خ! تnروحم و ±°خ! =�عم
�دنز هچرگ مساق باتک

R
 نا-عقاو رد اما دسر � رظن ه! مساق جاح تشوندوخ همان 

Qن-O= Pترم هک هنوگ
R

�ن Ä= !دنز -ەدرک ەراشا باتک همدقم رد ناد�
R

 رگ?د یا همان 
�دنز هتبلا .د?ا رظن ه! تشوندوخ دنک � شلات هک تسا تشون

R
 �Îلت ک? رد همان 

 صخش لوا د?د هnواز هک ��یدودحم دننام- ارnز .دشا! تشون دوخ دناوت +ن ف�nظ
�ن ثح! دروم رد دنک � د?دحت ناتساد رد ارÄ= دنز صخش لوا یوار�

R
 دناوت +ن همان 

�دنز یراtنا تشوندوخ یارب شلات .دنک ت?اور ار دوخ )گرم( ماجرف
R

 مساق جاح همان 
  .تسا ەدرک بلس مساق باتک زا ار نا زا سß �دنا و تدا�ش هظحل ت?اور نا�ما
�دنز ه! هچنا اما

R
�دنز ماجرف زا ·ا¶ا د-د � هتسجرب یا ه;نج همان 

R
 ت2صخش 

�چ .تسا یروحمÄ=رد هک یâودت نامز و مساق جاح ەراnن مساق باتک راش@نا و ن�Ä= 
�دنز .دراد تÒسانم

R
�ن ¬صا ت2صخش Ä= -زاغا یاراد ناتساد ک? ¬6 راتخاس دننام 

�دنز رب ناتساد رب مîاح ¬hلعت قطنم .تسا =>ا?ا¨ و
R

�ن Ä= احîا هکنانچ .تسا مÐناس 
�دنز ەویش هطساو ه!

R
 تvn- زا یادج ناسÐا ر- گرم .دنز � مقر ار دوخ ماجرف شا 

�بعت ه! .تس2ن وا یا-وزرا و لاما و وا یا�باختنا ،واÄ ن مساق جاح هک یرو�شم�Ä= 
�ن تدا�ش زا ش2پ اد�ش .تشاد دVhات ناد!Ä= -دنز اد�ش دننام�

R
 ناد! نیا .دندوب ەدرک 

 .تسا دوخ زا ش2پ یا- تلع Àفم و فرعم )تدا�ش( ¤>ا�ن لولعم هک تسا =�عم
�س =�ع?Ä کتvnح و نhند رد ت2صخش تاhلعت نیا ساسا رب .یدام یاhک ا�نت ،ل° 
�دنز هک تسا تدا�ش قحتسم

R
�دنز ەاÜرظنم .دشا! هتشاد اد�ش نانوچ 

R
 سvwن همان 

�دنز ه! تÒسÐ =�یسß رظنم =ÖÄنچ مساق باتک
R

 ەژاو دhل6 هک یرظنم .تسا مساق جاح 
 د-د � رارق راhتخا رد تفگ د?ا! مساق جاح زا هچنا ر- لhلحت رد ëقاو و قیمع یا
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�بدت =ÖÄنچ مساق باتک ا?ا هکنیا لاح .تسا =�Öسwز د�hش دننام- نا وÄەداد ماجنا ار ی 
�دنز ەدننک نnودت ا?ا .تسا لمات لحم تسا

R
 Ã> ید-اش دننام- مساق جاح همان 

�دنز علاطا
R

 هک ەدوب لاوئس نیا ÷> رد ا? .تسا ەدرک ت?اور ماجنا ات زاغا زا ار وا 
Pدنز لوط رد ید-اوش ا? ا- هگر هچ دراد راظتنا مساق جاح زا هک ��شون�

R
 =>اوجون زا 

 .دنک +ن سکعنم ار =�یسß ەاÜرظنم =ÖÄنچ مساق باتک =�Öم .تسا هتشاد (اس��ک ات

�دنز دhلوت نامز هچ
R

 ؟دوش � زاغآ همان 
�ثات )=>اتساد و راtن دن@سم( تاhبدا دhلوت رب هک �>اعوضوم هلمج زاÄ � ض;ق دراذگ 

Qتفا? تÒسÐ رد بلاوق و عاونا طسà و
R

 شسرپ .تسا )=�nرات( ëقاو تاعوضوم ا! 
�ب یا-دادخر ل!اقم رد بلاوق و عاونا ش�Vاو یارب نکمم نامز ەرا! نیا رد یزکرمÄو<= 
 تÒسÐ ه! و تفگ نخس ±°�Vاو =ÖÄنچ یارب مزلا نامز لقادح ەراâرد ناوت � .تسا
 هچرگ .تفا? تسد ش�Vاو نیا زا =>امز ¤>وöلا ه! ا�نا تامازلا و فلتخم بلاوق و عاونا

 بلاوق و عاونا رو�ظ ¤>ارچ زا ار ام کرد دناوت � اما تس2ن �ومع یا ەدعاق =ÖÄنچ
  .د-د ناماس �وضوم یا- هنوگ ل?ذ رد
 )دن@سم و =>اتساد( ت?اور دhلوت نامز رب یددعتم لماوع تشاد هجوت د?ا! ەرا! نیا رد
 ا? ،دشا! ط;ترم عvضوم ه! صوصخ ه! دناوت � لماوع نیا .دنرثوم هعقاو ک? زا
�ثات ��ح ا? hÝحم ط?ا±P ،نا ¬عاف تلع زا ±°خ!Ä رب ��فرعم هسدن- رگ?د نا6را 
 ±Cومارف ه! ەرا! نیا رد بلاوق و عاونا یدادعتسا هجو اعون اما .دشا! تاhبدا دhلوت

 .دوش � ەد÷�س
�ن =�nرات ه�âجت هک یا هتکنÄ= بدا رد ار ناhیات نامروشک تاhن مدقت دنک � دvبدا عhتا 
 رد ا? تدم ەاتوک یا هعقاو زا سß �دنا رعش .تسا روثنم تاhبدا رب )رعش( موظنم
 روثنم ¤>اور تاhبدا امومع اما .دوش � دhلوت تدم دنل! ا? تدم ناhم یا هعقاو للاخ
 ت�س هچرگ .دنک � را6 ه! زاغا دادخر عو±P زا یا هلصاف ا! )=>اتساد ا? راtن دن@سم(
�پ هتفرگ ل�ش ¤>اور یا-Äدا بلاوق نوما<Ã ن�Ä= م نیا ردhخد ناhناونع ه! .دن@س- ل 
 تÒسÐ -برغ فلاخ رب- ناریا =>اتساد تاhبدا رد ەاتوک ناتساد ه! لا;قا تق;س لاثم
 هجh@ن رد تسا ەدروا د?د¨ بلاق نیا لوح رد یرت ەداتفا اج و رت +?دق ت�س نامر ه!
 .دشا! رثوم ا-دادخر ەراâرد ەاتوک ناتساد ش�Vاو تعP رد دناوت � لماع نیا
 ش�Vاو رخأت ەدش ەد�hش ¤>اور Ã>دا بلاوق ناhم رد هک =>امز دروارب ن�nترو�شم اما
�خات نیا =�رب .تسا ¤>اور یا�بلاق �امت ه! تÒسÐ نامرÄ ەدرک دروارب ه-د ک? ات ار 
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�خات نیا تلع اعون Ã>دا یاضف تارو�شم ناhم رد .دناÄ زا تفر نورب نا�ما P±ط?ا 
�سد ،هعقاو�C !ا نا�ما ،دانسا هP±لحت نا�ما ،هعقاو ه! فاhغ و قیقد ل�Ä هناراد;ناج 
 لا;قا -یرکفنشور نا�nج امومع- =�رب هک تسا ساسا =ÖÄم- رب .تسا هعقاو
 روطنام- هچرگ .دننک � هhجوت ار سدقم عافد و گنج نامر هنیمز رد دوخ ماtن-رید
 و دنل! ناتساد ا�-د داتف- و تصش ه-د رد و تس2ن ¬6 یا ەدعاق نیا دش هتفگ هک
 .تسا ەدش دhلوت سدقم عافد ەراâرد نامر
 رو�ظ نامز ¬قادح دروارب ەراâرد úباشم شسرپ ناوت � ،ثح! نیا روخارف ه! اما
�دنز

R
�دنز .تخاس ح�طم صاخشا ەراâرد همان 

R
 -تدا�ش ا?- گرم زا سß اعون ا- همان 

 ه! هن ت2صخش ماجنا و ماجرف هک نشور تلع نیا ه! .دنوش � هتشون ت2صخش
�دنز و تس2ن صخشم تhعقوم ظاحل ه! هن و =>امز ظاحل

R
 ش2پ ه! رداق دن@سم همان 

  .دوب د-اوخن نا =�یب
 ا! نا ت?اور تامازلا و راtن دن@سم تاhبدا ناhم Cاسا �>وافت تسا مزلا =ÖÄنچم-
�سفت قیمع یوحن ه! نامر هچرگ .مvnش لئاق =>اتساد تاhبداÄ عقاو زاhەارم- ه! ار ت 
�ج ەدنسvwن لhخت ا! ار دوخ یا-لأخ تسا رداق اما .دنک � ەدافتسا نا تادن@سمÃنا 
�سد .دنک�C !اما تسا نسحتسم رما ک? هچرگ نامر یارب تادن@سم �امت ه 
 شرازگ زج �لاصم اساسا دن@سم ت?اور رد هک تسا (اح رد نیا .تس2ن یرو̧=
�سد نیا ربانب .درادن دوجو =�nرات دانسا و ا-�C !ت?اور رد نا یروا عمج و دانسا ه 
 ل�hسÓ ¤>وس زا راtن دن@سم ت?اور یارب نامز تشذگ .تسا رب نامز یرما دن@سم
�گنارب شلاچ رگ?د یوس زا و ەدننکÄ= سد نا�ما نامز تشذگ هچرگ .تسا��C !ه 
 یا- ±Cومارف لمحم نامز رگ?د یوس زا اما دروا � م-ارف ار ��ش2ب د-اوش و عبانم
 تارطاخ نامز هک تسا بÒس =ÖÄم- ه! .تسا =�nرات ناد-اش =�Öفر ناhم زا و =�nرات
�م � ارÄسر د-اوخ =>امز و دناhرات هعقاو زا یا ەدنز د-اش چی- هک دn�= دوجو ەدش 
 .تشاد د-اوخن
�دنز بلاق رد م- نا راtن دن@سم ت?اور نnودت ،دما هچنا ه! هجوت ا!

R
 تسا مزلا همان 

 � رظن ه! ،مساق باتک ا! دما هچنا قیبطت رد .د-د خسا¨ تسد نیا زا ¤>ا�شسرپ ه!
 هجاوم قیقد تادن@سم و ا- شرازگ رقف ا! باتک نیا ±°-وژپ ەورگ شلات دوجو ا! دسر
 رظن ف̧ یارب هنا-ا¶ا Ã>اختنا اف̧ هن باتک نیا رد °vwن زجوم عvضوم .مh@س-
 ±Cرازگ هک تسا �>اmnhج زا روبع یارب هک دوجوم راhسà تادن@سم و تاmnhج زا ندرک
 یارب ت?اور رد زاج?ا هک هhجوت نیا ا! ناوت � هچرگ .تسا هتشادن دوجو نا ەراâرد
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�سد�C مامت ه! ت?اورhدنز ت�
R

�دنز بلاق ه! Ã>ا? تسد و مساق جاح 
R

 یا همان 
 زا هک تاmnhج =�رب زا مساق باتک ەدافتسا اما .درک للعم  ار تاmnhج نادقف ،تسا
 اف̧ نا ەدننک نnودت فد- د-د � ناشÐ دن@س2ن رادروخرب یا ەژnو �وضوم تhم-ا
 .درب +ن ەر�ب تاmnhج زا عطاقم =�رب رد تروص نیا رد ارnز .تسا ەدوبن ¤>وگ زجوم
  .تسا هلمجلا =Ì تروص ه! مساق جاح تسwز تاmnhج نادقف هلاسم هåل!

 )ب?اغ بطاخم- ̧=اح بطاخم( بطاخم یا- هتشاد ش2پ و ا- ·ا¶آ ش2پ
 .تسا مزلام ±°òامن فد- ا! ت2صخش ه�âجت کرد ،نا زا رتلاا! و ت2صخش تخانش
 نا د-د خسا¨ ناد! تسا مزلا راtن دن@سم تاhبدا ەدننک نnودت هک �>لااوس هلمج زا
 ¤>ا- شòارگ ش2پ و ا- هتشاد ش2پ هچ ا! °ک هچ ؟تس2ک ت?اور بطاخم هک تسا
 دن@سم تاhبدا و =>اتساد تاhبدا رد نیدا�hب لئاسم وزج نیا .دوش � هجاوم =�Öم ا!
 ا! بطاخم یا- هتشاد ش2پ و ا-زاhن ش2پ زا ثح! یا- �Ìلات هلمج زا .تسا راtن
�م ه! هک تسا نا )شòامن( لhصفت و صhخلت ثح;مÄ=ازفا ناòو ا- هتشاد ش2پ ش 
�م ه! و دشا! دمارا6 دناوت � صhخلت ا- ·ا¶ا ش2پÄ=امن روما نیا ندش م6 ناòرد ش 
 زا ت?اور« ەرازگ رد ار نا نیا زا ش2پ هک ەرطاخ زا ثح! رد .دوش � هتسجرب ت?اور
 دوخ زج بطاخم لصا رد ەرطاخ ،م?درک ف�nعت »دوخ یارب و دوخ طسوت ،دوخ
 دوخ یارب هچنا تاmnhج ناhب و ندرک ±°òامن رد وگ ەرطاخ اذل .درادن ەرطاخ بحاص

 بطاخم هک =>امز اما .دنک � 2اسما تس2ن رارکت ا? حیضوت دنمزاhن و ەدوب حضاو وا
�یغت »یرگ?د یارب« ه! »دوخ یارب« زا ەرطاخÄ ?طاخم نانچ یزاس ەارم- ،د!ا�Ã 
  .دوب د-اوخ ��ش2ب )شòامن( لhصفت و حvضو دنمزاhن
 ت?اور ا! ناوت � ار فلتخم عیاقو زا مساق باتک زجوم تدش ه! و ±Cرازگ ت?اور
 ا? ا- کت( ه!اشم یا- تhعقوم رد ار سدقم عافد عطاقم =�رب هک یددعتم یا-
 ا�ناتساد و تارطاخ =�رب ارچ .درک هسòاقم دنا ەدرک ت?اور )صخشم یا- کتا¨
 =ÖÄم- و دن-د � رارق دوخ ¬hصفت ت?اور روحم ار کت ا? تاhلمع ک? زا ±°خ!

 هچ ؟تسا ەدما مساق باتک رد هنوگ شرازگ تروص ه! و زاج?ا ت?ا�ن رد ا- تاhلمع
�م�م ؟تشاد ناوت � ت?اور هنوگ ود نیا بطاخم زا ëقوتم توافت�nرد توافت ن 
�ثات نا عبت ه! و کرد و روصتÄ دنراذگ � بطاخم رب ت?اور ەویش ود نیا هک تسا. 
 دادخر تhعقوم زا �رد هک �Ãطاخم یارب زجوم یا- ت?اور ەدمع مساق باتک رد
 باتک ەدننک نnودت .تسا ±Cومارف ضرعم رد و =Ìا6 رvnصت دقاف ،م�بم دشا! هتشادن
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 اvnگ هک دنک � را6 نا یا�ش�ک و دادخر یاضف ،¤>اhفارغج یا- تhعقوم ا! یوحن ه!
 ش2پ و ا- هتشاد ش2پ اvnگ .تسا بطاخم ا! ک��شم یا ەرطاخ یروادا? لاح رد
 و دراد دوجو باتک ضورفم بطاخم و )مساق جاح( یوار ناhم ���شم یا- شòارگ
 یزاس رvnصت ه! رداق دشا! مورحم ¤>ا-زاhن ش2پ =ÖÄنچ زا بطاخم هک �>روص رد
 هن ¤>وگ زاج?ا نیا ەریاد .تس2ن -نا ه! Ã>رجت لاقتنا ه! دشر هچ- تhعقوم زا قیقد
�ن ار ت?اور یا- ت2صخش هک عیاقو ا�نتÄ= ه! خسا¨ رد تسا لمتحم .دوش � لماش 

�ن مساق جاح دوش هتفگ یدقن =ÖÄنچÄ= م- ه! هتشاد هک یدوجوم ت?اور ردÖÄ= ب2ترت 
 هنوگنیا -تسا عقوتم هåل!- تسا لمتحم .تسا ەدز زاج?ا ه! تسد و ەدرک لمع
 ا! .تسا ەدوبن یا هفرح رگتیاور ،هتسجرب نوئش �امت دوجو ا! مساق جاح ارnز .دشا!
 =Oترم هلمج زا یا هفرح ناÜدننک نnودت هک هنوگ نا نا یا- هتسòا! و ت?اور م! و رnز

P-نQ
R

�بدت .تسا ەدوبن علطم دن@س- انشا Ä ترمO= P-نQ
R

 و دلوت ±Cرازگ ح±P رد 
�دنز

R
 د?ا � ا�نا زا �ان مساق باتک رد هک ¤>ا- ت2صخش =�رب éتخم لاح ح±P ا? 

�ن تاحفص =�رب تشونا¨ ردÄ= 6ز .دنک +ن رما نیا ه! =>ادنچ کمnتشونا¨ نیا لاوا ار 
�ن ا- تشونا¨ نیا اhناث .دنوش +ن هعلاطم اعون ا-Ä= -م دننامÖ�= رازگ ت?اورC± ̧ف 
 ت2صخش تس2ن رداق =�Öم ف̧ =�ع? .دنا ەدشÐ هتخhما =�Öم دوپ و رات ا! اثلاث و دنراد
 تشونا¨ ه! عvجر و ت?اور هعلاطم تvnقت ا! تسا مزلا بطاخم و دنک =Ìرعم ار ا-
 .دنک لا;ند ا�نا ەراâرد ار Ýخ دنچ ��یل6 ا-

 زاج?ا
�چ ر- زا ش2پ و تسخنÄ= خلت(زاج?ا درکرا6 و شزرا تسا مزلاhود رد )صÜرو�شم هنا 

 و ف±Àم یا ەدعاق »ەد! ناشÐ ،وگن« ەدعاق .دوش نشور »نداد ناشÐ« و »=�Öفگ«
 نیا رب .تسا هتفرگ ل�ش نا ه?ا¨ رب ملhف و شòامن ،تاhبدا ¤>اور ماظن هک تسا ن�nب
 هلصاف -ندرب ناhم زا هåل!-ندرک م6 ،ه�âجت یراذگ 2ا��شا ه! ت?اور ضرغ ،ساسا
�غ لاقتنا و ت2صخش و بطاخم ناhمÄ قتسمhن رد .تسا اوتحم م@hەدعاق نیا هج 
 .دوش � ماجنا ترو̧= و انث@سا ه! )زاج?ا( =�Öفگ و ەدوب شòامن رب لصا
�دنز هصاخ و یراtن دن@سم تاhبدا رد ەدعاق نیا اما

R
 .دوش � هجاوم �>ادhقم ا! همان 

 عقاو رما هک مhناد � اhناث تسا عقاو رما ت?اور راtن دن@سم تاhبدا رد لصا لاوا ارnز
 =>اتساد یا- ت?اور نیا هåل! .د-د +ن خر ±°òامن یا-راتخاس ا! بسانتم اموزل

 نا زا عقاو رما .دننک � دhلوتزا! شòامن ضرغ ا! بسانتم ار ناتساد ملاع هک دن@س-
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 مظن راتخاس .تس2ن ±°òامن تامازلا رب لمتشم امومع تسا )ەداد خر( عقاو هک ثhح
 نا راtن دن@سم ت?اور و هعقاو ک? للاخ زا ��حار ه! ەاتوک ناتساد مجس�م و هتفا?
�م ه! ب2ترت =ÖÄم- ه! .تس2ن داhطصا ل!اقÄ=ت?اور هعقاو زا هک =>امز و ت?اور لوط نا 

 .دوش � ��م6 =>اتساد و راtن دن@سم ت?اور ناhم ±°òامن بسانت =ÖÄنچ لامتحا دنک �
 ،دنشا! هتشاد ەاتوک ناتساد تروص دن@سم یا- ت?اور =�رب دشا! لمتحم رøا اذل
 ار نامر راتخاس انیع دنناوتب هک دنل! راtن دن@سم یا- ت?اور ەراâرد لامتحا نیا
�دنیامن

R
  .تسا رفص ه! ک?دزن دننک 

�دنز صوصخ رد هلئسم نیا
R

 تارطاخ فلاخ رب ارnز .تسا فعاضم =>اتساد همان 
�دنز ،دنزاد÷�ب یدودحم دادخر ا? تhعقوم ا? صخشم =>امز ەرود ه! دنناوت � هک

R
 

 ەراچ هک تسا ا- ش�ک و ا- تhعقوم ،ا- هتفگ ،ا-دادخر زا ·وبنا ت?اور لفکتم همان
 ¤>ادج ءزج صhخلت رب لامتشا و ندوب »¤>اور« ثhح نیا زا .درادن نا صhخلت زج یا
�دنز ریذ¨ان

R
�دنز ارnز .دوب د-اوخ دن@سم یا- همان 

R
�دوب مامت ناhم باختنا رد همان 

R
 

�دنز نانچم- ات تسا تhمامت باختنا ه! رømnان )ندش ±°òامن( لام6 و
R

 .دشا! همان 
�م ه! .تشاد د-اوخ شòامن ا! °کع تÒسÐ زاج?ا اع;طÄ=زاج?ا =>اوارف و تدش نا، 
�دنز هصاخ راtن دن@سم ت?اور رد ±°òامن رما

R
 نام- نیا .دش د-اوخ هتسا6 همان 

 نا ا! یدج وحن ه! -مساق باتک هلمج زا- دن@سم یا- همانیگدنز هک تسا یا هلئسم
 .دن@س- هجاوم
 کم6 راtن دن@سم تاhبدا رد نا درکرا6 و شòامن و زاج?ا زا ام م�ف ه! هک یرگ?د هتکن

 و تدش و یداnز و +6 =�ع? .دن@س- بتارم وذ مو�فم ود نیا هک تسا نا دنک �
 ک? رد دناوت � صhخلت زا ەدافتسا یا- تvâن دادعت ¤>وس زا ارnز .دنریذ¨ � فعض
�دنز

R
 تدش زا �Ãتارم رد دناوت � زاج?ا سفن رگ?د یوس زا و دشا! م6 ا? داnز همان 

 نا زا ��م6 و هحفص هس رد ار م�م یا- تاhلمع =�رب مساق باتک .دشا! ەدش دhلوت
 ت?اور ¤>لاا! راhسà یا- جح رد ناوت � ار هعقاو =ÖÄم- هک (اح رد .تسا ەدرک ت?اور
 هلمج ک? ا! ا�نت نا زا دع! عیاقو و گنج لوط رد ا-دادخر =�رب زا مساق باتک .درک
 ەدافتسا صhخلت زا روفو ه! ،تhم6 ظاحل ه! هچ مساق باتک عvمجم رد .تسا هتشذگ
 ەداد خر نا رد �دنا تروص ه! زاج?ا زا جورخ تفگ ناوت � هک یوحن ه! تسا ەدرک
 یرتد?دش عبتلا! .تسا ەدرب را�! ا- تروص ن�nتد?دش رد ار زاج?ا باتک نیا م- .تسا

�ش2ب و�nم6 ،زاج?ا ل�ش ن��nامن ەدروا نò°± تشاد د-اوخ ÷> رد ار. 
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�م�م ا! بسانت رد و هنادنمشو- Ã>اختنا دنمزاhن زاج?ا�nیوار ��یصخش یا- هفلوم ن 
�گ تروص ت?اور ±°òامن فد- هتبلا وÄهحفص رد هک هلمج نیا ه! هنومن ناونع ه! .د 

 � باتک مدرک � تصرف تقو ر- «:دhنک هجوت ەدما مساق باتک همhن =�ع? ۲۳۳
 یا همدقم هلمج نیا».مدناوخ � باتک زور ر- مدوب هتفر هسردم ��قو زا .مدناوخ
�ثات یا- ت?اور دhلوت رب =�بم دوخ فد- زا نا زا سß  دنک � ناhب یوار هک تساÄ 

�خ سدقم عافد رثوم یا- ت2صخش =�رب زا راذگÃ � مصت .د-دh+ تاقلام ه! هک 
Qن-O= Pترم و مساق جاح

R
 نامرک یاد�ش ەرگنک یارب ¤>ا�باتک دhلوت ه! و دماجنا � 

�دنز رد Ã>اتک چی- ت?اور زا +hن لوط رد اما .دوش � úتنم
R

 روضح مساق جاح 
 هجوتم اد�ش ەرگنک یا�باتک دhلوت تÒسانم ه! ەدننک نnودت هک تسا نشور .درادن
�دنز زا هتشذگ لاس یدنا و تس2ب لوط رد و ەدش مساق جاح ندناوخ باتک

R
 جاح 

 ت!اث ار اعدا نیا ت?اور تhعقاو و دنک � ح�طم ار باتک ندناوخ یاعدا ا�نت مساق
 .دنک +ن

 تسخن لصف را�چ
 =>اوجون زا +hمص ت?اور )۶۹ هحفص ادودح( مرا�چ لصف همhن ات مساق باتک
 شرد¨ یاتسور شرد¨ ·د! تخادرپ یارب Cانش تhلوئسم ا! هک د-د � تسد!
 ،دزادرپ � ار رد¨ ·د! شدزمتسد هتخودنا ا! .دور � نامرک ه! و دنک � کرت ار شا

 Cاhس لئاسم ا! کدنا کدنا .تسا لوغشم شا Oخش قیلاع ه! و دنک � شزرو
 و دوش � Cاhس یا�تیلاعف دراو =�ید ه?ام نب و تعاجش هطساو ه! و دوش � انشا

 نیا .دشا! هتشاد �لاسا بلاقنا زا ش2پ ەرود رد نامرک رد هجوت ل!اق ±°قن دناوت �
 و +hمص ەدش ت?اور =>امhلس مساق جاح طسوت ،همدقم حــــénت ه! هک شخ!
�دنز رب لمتشم

R
 مساق =>اوجون ەرود تسwز ەراâرد =>د�hش تاmnhج =�رب و ¤>اتسور 

 -نا ل6 هåل!- باتک رگ?د یا�شخ! یراhسà ا! زیامتم ار شخ! نیا ناوت � .تسا
 زا سß ەرود یا- تhلوئسم نارود نیا رد هک تسا بÒس نیا ه! توافت نیا .تسÐاد
�پÄن مساق شود رب �لاسا بلاقنا یزوhدنز وا و ەدما�

R
 ناناوجون رگ?د ه!اشم ش2بام6 

 ه! مساق جاح ت?اور زا ەدافتسا رب را̧ا ،همدقم هتفگ ه! .تسا هتشاد دوخ ەرودم-
 زا عطقم =ÖÄم- رد یرگ?د ەد?دان یا- تhفرظ ات ەدش بجوم صخش لوا تروص
�بعت ه! .دوش جراخ س��سدÄققحم ەورگ یا- هتفا? -ەدعاقلا ¬ع- یÖÄ= ?ن اvwەدنس 
 طسوت ەدش هتشون =�Öم رد تسا هتسÐاوت +ن ناد-اش یا- هتفگ ا? ەرود نیا زا م��حم
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 نیا زا طسوتم حطس رد ��یاور ا! م- شخ! نیا رد اذل .دوش دراو مساق جاح صخش
 و ەدش هتشون یوار دوخ یارب تسا صخشم لاما6 هک ��یاور .مh@س- هجاوم نارود
 .دشا! هتشاد عیاقو زا =�شور رvnصت انشا ان بطاخم ات تسا هتشادن را̧ا
�دنز رد هصاخ م�م تا�ن هلمج زا

R
 رد عیاقو =>امز تف±2Àپ ه! هجوت °vwن همان 

�یغت و ا-دادخر عvقو ،+vnقت ب2ترتÄ ?ت?اور ا?ا هکنیا .تسا ت2صخش لوحت ا 
 ا? ،د-د هئارا ار ت2صخش یا- ش�ک زا +ظنم و لماvn+ 6قت تروص دراد انب دن@سم
 هک تسا نشور .دراذگ! شòامن ه! د-د رارق ت?اور نونا6 رد هک ار ت2صخش دراد انب
 ۱۳۵۹ رو��nش ۳۱ زا ،لاثم ناونع ه! .تسا تhم-ا زیاح فد- ود نیا ناhم توافت
 ر�م ۵ رد همئلاا نماث تاhلمع نا?ا¨ ات دسر � نا?ا¨ ه! مساق ±Cزوما ەرود ن�nخا هک

 شزوما یددعتم یا- ەرود رد و ەد?د ار یددعتم یا- ەرود دوخ مساق جاح هک ۱۳۶۰
 ëطقم اقhقد نیا .تسا ەدش ت?اور )۷۴-۷۰( هحفص را�چ ا;�nقت رد ا�نت تسا ەداد
 ا-ر�ش زا Q? رد �لاسا بلاقنا هhشاح رد =>اوجون زا و ەدش ەا-س دراو مساق هک تسا
�ن ک? ه!Äون ار نا د?ا! هک +�م عطقم .دوش � ل?د;ت ەد?د شزوما �اظن یو� 
 نا رد ��ش2پ هک دنک � ه�âجت ار ید?دج ط?ا±P وا .تسÐاد ت2صخش یزادنا تسوپ

Qنج تhعقوم رد .تسا هتشادن روضح
R

�زات شòارب لاما6 هک دوش � دراو 
R

 نیا .دراد 
 رد اما .دن-د � ل�ش ار وا ت2صخش کدنا کدنا هک دن@س- ا-دادخر و ا- هنیمز
 تسا +vnقت اف̧ و زجوم لاما6 و تسا ەدروا عطقم نیا رد مساق باتک هک ��یاور
 =�ع? .دننک +ن رارقرب ت2صخش ا! ��بسÐ و هتشاد =�nرات درکرا6 اف̧ ا-دادخر شرازگ
 =�Öشاذگ هک تسادhپ هتفøان .دنماجنا +ن هتشذگ وا رب هچنا و ت2صخش تخانش ه!
 ەدوب نا ەدنراtن و یوار مساق جاح دوخ اناhحا هک ��یاور شود رب صقن نیا تhلوئسم
 زا =�رب اع;ط ارnز .دشا! انتعا لحم دناوت +ن اجنیا رد زاج?ا ترو̧= هhجوت ا? تسا
 هچرگ .دوش یروادرگ ناد-اش رگ?د ەاtن زا تسا هتسÐاوت � تاmnhج و تاعلاطا نیا
 و +vnقت تروص ه! هثداح زا دن@س- رامشرپ راhسà هک یدراوم =ÖÄنچ رد بطاخم
 ه! و دم�ف! ار وا .دنک تکرح ت2صخش ا! تس2ن رداق اما .دنک � روبع ±Cرازگ
 .دوش ک?دزن ت2صخش
 .تسا ەدش ت?اور )۹۱ ات ۸۸( هحفص را�چ زا ��م6  رد =ÖÄبملا حتف تاhلمع ل6

 یزادرپ ھنحص
 =�رب دوجو نیا ا! .دراد 2اسما تاmnhج ناhب رد مساق باتک دش ناhب هک روطنام-
�ن ەدش رکذ ردان تاmnhجÄ= 6ه! مساق جاح ،لاثم ناونع ه! .دنرادن ت?اور رد یدرکرا 



 48 

 صخش لوا ت?اور .دنور � برغ رد ی÷�لاد هقطنم زا د?دزا! یارب ·ورگ ەارم-
 نا یور زا .درک ن�پ =ÖÄمز یور ار یا هشقن و داد نم ه! ار =âÖÄرود «:تسا هنوگنیا
 .۸۴ص»دوب ش@کروا بhج یوت ش@سد دhشر .مvnش رقتسم اجک د?ا! داد حیضوت
 رد یدرکرا6 و دنک +ن ادhپ ¤>انعم چی- ەدوب ش@کروا رد ش@سد هک دhشر فhصوت
 .درادن ت?اور
�ن دنچ یدراوم ردÄ= ج ا! ا- هنحصmnhش2ب تا��ثات هتبلا هک دنا ەدما ی�Ä زا رت راذگ 
 زا ·ورگ و مساق جاح تمmnع لاثم ناونع ه! .تسا صhخلت رامشرپ عطاقم
 رد هک یداش یاضف ا! دوش � ەارم- ¤>اسانش یارب نروس تاعافترا ه! شÐا-ارم-
�ن ا! ەدنامرف ناÄا-وòدنک � یزا! فرب ش. 
�ثات ��یاور =ÖÄنچ تسا زاhن هک م�م یا- تhعقوم هلمج زاÄ بطاخم رب ار نا یراذگ 
 یا�حلاس ا! یا هلمح .تسا ۱۳۶۶ دنفسا رد هچ;لح ه! قارع هلمح ،دنک =ÖÄمضت

�غ ندش هتشک ه! هک ¤>اhمhشÄ ماظنhنا àسhارخلد یا- هنحص و دش رجنم یراC± ار 
 ±°òامن یا- تhفارظ نود! ،حور Ã> ،ەاتوک هعقاو نیا زا مساق باتک ت?اور .دروا د?د¨
 و نز .م?د?د ەزانج طقف م?دhسر هک ر�ش لوا ه! .م?دما =ÖÄیا¨ عافترا زا«:تسا Ã>دا و
Qنر و گنشق یا- سا;ل نا ا! کدوک و درم

R
 ا- هچ! .دندوب ەدش کشخ =ÖÄمز یور 

 ەداتفا نا!اhخ رانک و هشوگ ¤>ا- کسورع لثم ناج Ã> ناشردام لغ! یوت
 ەدش ماجنا هچ;لح تhعضو زا هک تسا ��یاور مامت طخ دنچ نیا .۱۹۸ص».دندوب
 .تسا
�ن رت ¤>زج تارطاخ و ا- هنحص زا ¤>ا- هنومن دوجو نیا ا!Ä= م ردÖ�= هک دوش � ەد?د 
�ثاتÄ حیضوت رد و ۳۶۴ص رد هنومن ناونع ه! .تسا راذگ P±هلمح رد قارع ط?ا 
�فکت یا�-ورگÄلمع ک? ەرطاخ یوار ،یhخا رد هک یراحتنا تا�nناث نhعافد ا- ه � 
 =>ا?ا¨ تاظحل رد یراحتنا =�یشام هک =>امز .دنک � لقن یروبص رغصا لوق زا ار دوش
 .د!ا? � تاجن ناسÐا ا-دص ناج و دوش � مد�نم کنات هلولÜ طسوت

 ¤>اhفارغج تhعقوم و یزاس اضف
 دوخ یارب و دوخ طسوت دوخ زا ت?اور دوخ نا�hب رد ەرطاخ دش ناhب هک روطنام-
 اما .دنز � ̄=ام رما زا ت?اور ه! تسد دوخ یروادا? یارب ،ەرطاخ بحاص .تسا
�گدرکرا6Äنچ زا یÖÄ= طاخم یارب ��یاور�Ã غ�Ä ریذ¨ نا�ما =>امز ەرطاخ بحاص زا 
 نید! .دسرب لقادح ه! ا- شòارگ ش2پ و ا- هتشاد ش2پ لhبق زا ا-زاhن ش2پ هک تسا
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 نا زا بطاخم و تسا úید! و =>دناما? ه! ەرطاخ بحاص یارب هچنا ر- هک =�عم
�ن بطاخم ه! ەرطاخ بحاص ه�âجت هک دوش ەداد حیضوت هنوگ نا درادن علاطاÄ= 
 .دوش لقتنم
 یرvnصت لاثم ناونع ه! =>ا�م و =>امز تhعقوم زا یرvnصت =ÖÄنچ نود! هک تسا نشور
Qنج قطانم زا هک

R
�ن تhعقوم و Äیارب ت?اور ،دوش � هئارا مجا�م و عفادم یا-و 

�چ ط?ا±P نیا رد یوار .دوب د-اوخ م�بم و گنگ بطاخمÄ=سرت ار یhیارب هک دنک � م 
  .تسا م�بم راhسà ا? هتشادن ¤>انعم ا? بطاخم یارب اما تسا =>د?د وا

 رvnصت و یزاس اضف ەزوح رد یدج یا- لأخ رب لمتشم ثhح نیا زا مساق باتک
�بعت ه! .تسا =>امز و =>ا�م یا- تhعقومÄم ه! ��ح مساق باتک ی�Ä=رات ت?اور ناn�= 

 د-د � هئارا �>اhلمع هقطنم زا قیقد و صخشم یرvnصت هک تاhلمع ک? زا ف̧
�نÄ= صوت دور راظتنا هکنا ه! دسر هچ .تسا ەدرکن لمعhثات یا- ف�Ä سح و راذگ 
�گناربÄ= امن وò°± عقوم زاhدشا! ەدش هئارا ت. 
 زا .دراد دوجو مساق باتک رد تhعقوم فhصوت رد فعض زا یراhسà یا- هنومن

 :هلمج
 دنام با ولاز تاعافترا طقف مhتفرگ ار ا- فد- زا ¬hخ (امش ه�بج یوت « -

�م�م یدنق دل6 ی��م ۳۶۳ عافترا . م?درک ە̧احم هک�nدوب ا- یدنل! نیا هلق ن 
 �Ìارع =ÖÄم- یارب دش � طلسم مچ ناجنک هگنت ه! دوب نا یور سک ر- نوچ
 دازا ار نار�م تشد =>اhم روحم یوت .دوب اج نا ه! ناش ساوح گناد شش ا-
  .۱۱۷ص».دوخ ەرگ راÃ 6>ونج روحم رد اما م?درک

�ن دوب ر�شمرخ یور هâور تسرد ام رکشل دح طخ« -Äج د?ا! لوا ام یا-وmnەر 
 دنتفر � صاصرلا ما-نnراوب ەرmnج Ã>ا هگنت زا دع! دنتفرگ � ار صاصرلا ما

 .دندوب صاصرلا ما ەزmnج تشß ۲وÃ ۱>ا;لا ما کچوک ەرmnج ود .Ã>ا;لا ما ەرmnج
 .۱۶۷ص».ار Ã ۲>ا;لا ما لا�âک ۲۵ رکشل و تفرگ � ار Ã۱>ا;لا ما د?ا! ام رکشل

 هک م?دز ·اt-انپ رد جدن�س-ناو�nم ەداج ی��مولhک ۵ ار نامرکشل داتس« -
 وانکشو راhش یوت ار رکشل hQتVات ەاÜرارق متفگ .دوب هتخاس ناو�nم یادنامرف
 هقطنم اج نا .مداد اج روخلم هنماد رد مدرب م- ار ا- نادرگ .دننک ا%�ب
 .۱۹۳ص».درک اج ه!اج ار ل?اسو دش +ن ��حار ه! و دوب =>اتس-وک

 م- ناما- هناخ%vت و ا- کنات .مhتفرگ شòارا ¬لملا =ÖÄب زرم ات بدا لانا6 زا ام« -
ßمدوب هتشاذگ م- ار تام�م هغاز .دندوب ەداما یزرم ژد تش ßناملسژد تش. 
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 ات )س(ار-زلا همطاف ەداج یوت متسرف! بدا لانا6 زا ار ا- هچ! متساوخ �
 فhصوت زا یا هنومن .۲۰۰».·ام لانا6 ه! دنورب و دننک یزاس 2ا¨ ار ەداج
�ن یاhفارغج م�بمÃد. 

 مساق باتک رد م- �Îفوم یا-زارف ،یزاس اضف ه! طو�âم یا-لأخ رانک رد -
 ا- ەورگ رظن فلاتخا Ã>وخ ه! هک باتک م-دزناش لصف هلمج زا دوش � ەد?د
 .دنک � ت?اور قارع ه! ا��nما �اظن هلمح ەراâرد ار هعhش بازحا و

 ەراشا م�? و تس2ب لصف ه! ناوت � مساق باتک رد قفوم یا- هنومن هلمج زا
 ود ر- هک ەدش قارع و هnروس تhعضو ه! ¬6 ·اtن ¤>وس زا لصف نیا رد .درک
�گردÄ فکت یا�-ورگ�Äزا ¤>ا�شخ! و دنا ەدش ی Pت ناش�یمزéزا و تسا ەدش ف 
 ه�بج ه! =>اسر کم6 یلاو و لو- و مساق جاح �اظن و Cاhس یا- تhلاعف ¤>وس
�تم نVاما ظفح یارب نا تvnقت و تمواقمÃت?اور ار مدرم زا تظفاحم و هک � 
�گ! مhمصت د?ا! هظحل رد مساق جاح هکنیا .دنکÄن-ام- و دQ

R
 داع!ا رد ار نلا6 یا- 

 هک تسا سدق ەا-س ەدنامرف نأش نام- نیا .د-د ماجنا روشک دنچ ناhم فلتخم
Qنج ەدنامرف ک? زا رتارف

R
Qتسخ و دنک � راC 6اhس تامل-ید ا? 

R
 .دسانش +ن 

 یزادرپ تیصخش
�ن ەرطاخ بلاق ردÄ= -ت2صخش ت?اور ەویش ود تشاد راظتنا ناوت � ناتساد دننام 
 رد هتبلا .دوش لا;ند ەدنسvwن فاد-ا و عvضوم ءاضتقا ه! روحم هثداح و روحم
 � ل�hسÓ ار �ونت =ÖÄنچ ا- ت?اور تnروحم و ا-د?د هnواز =>وøانوگ =>اتساد تاhبدا

 دوخ طسوت ،دوخ زا ت?اور« هک ت�ج نا زا ەرطاخ دوش نامÜ تسا نکمم اما .دنک
�دش =>ونا6 لhلد ه! ،تسا »دوخ یارب و

R
 و صخش لوا د?د هnواز هطساو ه! ت?اور 

 ��یاور ،ت?اور قلعتم و عvضوم ەاt?اج رد ەرطاخ بحاص ا? »دوخ« =�Öفرگ رارق
 یا- تhفرظ کرد ت�ج .تس2ن هنوگنیا اموزل اما .دوب د-اوخ روحم ت2صخش
 هلمج زا راtن دن@سم ت?اور قیضم قطنم ه! د?ا! =>اتساد تاhبدا ا! نا زیامت و ەرطاخ
 ەداد خر رما عvضوم هک ت�ج نا زا راtن دن@سم یا- ت?اور رد .دوش هجوت ەرطاخ
 د?دحت ناش �Îقحت قارغا و �وقو لا�شا و تاعوضوم طسوت ¤>اور ضارغا ،تسا

�بعت ه! .دنوش �Äرات دوب یn�= رات دومن و ت2صخشn�= ن ەرطاخ یا�باختنا ،واtار را 
�ب رما ه! تخادرپ یارب ت?اور ¤>اناوت .دراد � ەاtن صخشم Ã>وچراچ ردÄهثداح ا? =>و 
 +hقتسم طا;ترا ت?اور رد ود نیا زا Ö�= ?Qفا? تnروحم و ت2صخش ا? =>ورد رما ا?
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 نnودت یا�باختنا نیا .دراد عقاو ملاع رد نا یرگش�ک ەوحن و ت2صخش ��س2ک ا!
 .درک د-اوخ صخشم ار وا لمع نادhم و تخاس د-اوخ دودحم ار ەرطاخ ەدننک
�ب و =>ورد دع! هکنا رب ەولاع هثداح و ت2صخش باختنا ،رگ?د یوس زاÄه! و =>و 
�بعتÄافآ یÌ� نع ه! ،د-د � رارق ت?اور روحم ار ¤>اور نا�ج °فنا وé تدحو 
�ن ت?اور ماجسÐا رد ±°خ!Ä= نا رب ەولاع و دوش � ل?د;ت ÐسÒم ا! بطاخم تÖ�=، 
 رارق ا?ا هکنیا .دنک � =ÖÄیعت ار بطاخم یارب =�Öم یا- ەدروا و =�Öم زا وا تاراظتنا
�ب رما رب ار دوخ یدادتما طخ ەرطاخ ت?اور تساÄهک یا هتسویپ یا-دادخر و =>و 
 هک تسا ت2صخش نیا ا? دراذگ انب دنوش � ل?د;ت رگ?دک? ه! =>امز-(وط Ýخ رد
 ه! ثداوح و دراد روضح نا عطاقم �امت رد ¤>اور شخ! تدحو éنع ناونع ه!

  .دزاس � راد =�عم و ط;ترم ار ەدنVارپ ر-اظ
�ن راtن دن@سم ت?اور بلاوق اماÄ= ضوم ردvروحم( هتفگ ش2پ عnهثداح ا? ت2صخش ت( 

�دنز بلاق لاثم ناونع ه! .دنشا! تhم-ا ا! دنناوت �
R

 رگ?د و تشوندوخ( همان 
 ات دلوت زا( ت2صخش رمع ەزادنا ه! =>امز تدم لوط رب لامتشا هطساو ه! )تشون
�ب یا هلاسم رب ار دوخ شخ! تدحو éنع -تلو�س ه!- دنناوت +ن )گرمÄرارق =>و 
�ب یا هلاسم ارnز .دننک لمع  روحم هثداح یا- ت?اور ەویش ه! و ەدادÄدناوتب هک =>و 
�غ ا? دhع! دشا! هتشاد ت2صخش رمع لوط ەزادنا ه! =>امز دادتماÄ رد .تسا نکمم 
�م6 ه! شخ! تدحو̧ انع ،تروص نیا رد ،هجh@ن�nسر نکمم تروص نhلامع و ەد 

 ضرغ ،روحم ت2صخش ەویش رد اما .دوش � لد! یا هhشاح یرگش�ک ه! ت2صخش
 ¤>ا- ش�ک و هتفرگ رارق نا رد هک تسا ¤>ا- تhعقوم ق�nط زا ت2صخش فاشکنا
 ت?اور ¬صا ەژوس ت2صخش نورد ملاع ەویش نیا رد .تسا ەدز P وا زا هک تسا
  .تسا
 ەویش و )=>امhلس مساق جاح د�hش رادP( مساق باتک عvضوم ��س2ک ،همدقم نیا ا!
�دنز دناوت � هک یا

R
 نnودت یارب ¤>انبم یا هلاسم دنک ت?اور ار ت2صخش نیا 

 راتخاس مادک باختنا ساسا رب یرvnصت هچ تسا انب .تسا ناشòا تارطاخ ناÜدننک
 ناوت � هک تسا ��یصخش =>امhلس مساق جاح ؟دوش هئارا ت2صخش نیا زا ¤>اور
 یراhسà نونا6 رد هåل! ،د-اش تhعقوم رد ا�نت هن هک ارچ .تسÐاد هثداحرپ ار ناشòا
�دنز زا لاس ەاجنپ ه! ب�nق رد یا هقطنم و ¬م یا-دادخر زا

R
 .تسا هتشاد رارق دوخ 

 نیا ت?اور ه! ا�نت ،فلتخم یا- تhعقوم رد وا ندرک لا;ند ا! ناوت � نیا ربانب
 ¤>ا-دادخر زا ��گرزب مساق جاح ت2صخش ،رت قیقد ·اtن ا! اما .درک افتVا ا-دادخر
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�ب یا-دادخر ت?اور ت2صخش رب زکرمت نود! .تسا ەدش عقاو نا رد هک ەدوبÄو<=-
 هجوت ت2صخش نیا ەدhچhپ و =>ارون تقhقح ه! دناوت +ن -عvنتم و عماج دنچر-
  .د-د
�دنز مساق باتک هچرگ

R
 مÜ اما ،تسا مساق جاح ناâز زا و مساق جاح ەراâرد یا همان 

 و ەد?دان و =>ورد دع! نا =�ع? .تسا مساق جاح ت2صخش باتک نیا ¬صا ەدش
�گنا تفگش یا-دومن نانچ هک یا هتفøانÄ=س یا- ەزوح رد یرگش�ک زا یhاC، 
Qن-رف ،�اظن

R
 هناÜود رد ناوت � ار ف�nظ زیامت نیا .تسا ەدش رداص وا زا �امتجا و 

 .درک ¤>امناج دش ەراشا ناد! هک روحم هثداح و روحم ت2صخش ت?اور

 نامر�ق ت2صخش شزادرپ رد فعض و جنر
 ه! هجوت �لاسا بلاقنا روحم شزرا تاhبدا رد هصاخ ح�طم تاعوضوم هلمج زا
 .تسا ا- ت2صخش شòامن و فhصوت رد ا- هناÜود =�رب
 بلاقنا =>اتساد تاhبدا رد =>اتساد و دن@سم یا- ت?اور ¬صا یا- ت2صخش ا?ا
 نیا ه! .تسا هنانامر�ق ا�نا دومن و دوب ا?ا ؟دن@س- »نامر�ق« سدقم عافد و �لاسا
 نیا هåل! دنا هتشاد هنانامر�ق لمع ا? روضح دوخ تسwز ەرود رد ا�نت هن هک =�عم
�ن دوخ ت?اور رد ار فصوÄ= م- رد هک یرگ?د هلئسم .دن-د � زوربÖÄ= !لوط رد ەرا 
�دوب نامر�ق هفسلف ەدوب ح�طم هتشذگ ناhلاس

R
 ا?ا لاثم ناونع ه! .تسا نانامر�ق 

 تاhبدا ناÜدنسvwن ؟مhنک کhکفت نامر�ق ت2صخش زا ار هنانامر�ق لمع تسا مزلا
 ت2صخش دندقتعم .دننک � کhکفت نامر�ق ت2صخش و هنانامر�ق لمع ناhم ەاhس
 ا�نا زا هنانامر�ق لمع ëطاقم رد اما دنا ەدوبن نامر�ق سدقم عافد رد ̧=اح یا-

 Oخش باختنا ک? هنانامر�ق لمع نیا هک تسا نا رگ?د هلئسم .تسا ەدش رداص
�ب لماوع هجh@ن ¬مع ا? ەدوب یراhتخا تhلماع ا!Äحم و =>وhÝ ثات و�Ä رب ا�نا 

 ا- نامر�ق هک تسا روا! نیا رب سدقم عافد هنوگ رد هصاخ ەاhس تاhبدا ؟ت2صخش
 دناوت � نامر�ق زا =>امر�ق فصو اذل .دن@س- ناش hÝحم ط?ا±P و تسwز ەرود ەداز
 نارود زا ەدنام �Ìا! یا- ت2صخش ،راثا نیا رد هکنانچ .دوش ل?از رگ?د یا ەرود رد
 زورب دوخ زا ار تصش ه-د =>امر�ق یا- هناشÐ رگ?د ،تصش ه-د رد سدقم عافد
 و =ÖÄگمغ ،ەدروخورف یا- ەدقع ا! ،=ÖÄشÐ هhشاح یا�ناسÐا ه! ل?د;ت هåل! .دن-د +ن
 تاhبدا رد یزاس نامر�ق موزل عvضوم ات تسا ەدش بجوم نیا .دنا هتخا! نامرا



 53 

�گنارب شلاچ یا هلوقم ه! فلتخم راودا بطاخم یارب )=>اتساد و دن@سم(Ä= -لقادح 
  .دوش ل?د;ت -ەاhس تاhبدا ه! ناÜدنورگ یوس زا
ßبدا رد هصاخ- صاخشا زا ��یاور هنوگ ر- سhسدقم عافد و �لاسا بلاقنا تا- 
Qنوگچ و نامر�ق ��س2ک ەراâرد یرظن =>ا;م و تامدقم زا ەدمآرب

R
 رد نا زا ت?اور 

  .تسا تاhبدا هفسلف و تاhبدا
 ت?اور ،درک ەراشا ناد! یا هتسجرب و صخشم تروص ه! ناوت � هک ¬ئاسم هلمج زا
 و =>اسÐا ارف یدوجوم ار نامر�ق ا?ا .تسا نامر�ق ه! تÒسÐ ام تفرعم زا ەدمارب
 نانچم- و ەدوب نامر�ق هش2م- هک دن@س- =>اسک ا- نامر�ق ا?ا ؟مhناد � ¤>انث@سا
 تا;ثا ل!اق هلوقم نیا لمع تحاس رد هن دسر � رظن ه! ؟دنام دن-اوخ �Ìا! نامر�ق
 سدقم عافد و گنج ەرود نانامر�ق هکنانچ .دنک � دhیات ار نا ¬مع ه�âجت هن و تسا
 ەدوب -=>احور و =>امسج یاوق رد- ا�ناسÐا رگ?د دننام- ¤>ا�ناسÐا �لاسا بلاقنا ا?
�س و ت�â2ت تحت هک دناÄا لام6 زا یا هلحرم ه! صخشم یÐسر =>اسhت2ن و دنا ەد 

 بلاقنا و سدقم عافد ەرود نانامر�ق .تسا ەدhسر نامر�ق ک? حطس ه! ا�نا لمع و
Üیغت راچد و دنا هتشاد توافتم لاما6 یا هتشذگ ەا�Ä ?اسا تلاوحت اC دنا ەدش. 
 هک هنوگ نا ا- نامر�ق نداد ناشÐ هک دراد تhم-ا ثhح نیا زا عvضوم نیا ه! لاقتنا
�دوب نامر�ق یارب دنا ەدوب

R
 رد نا دومن و نامر�ق ت?اور هک روطنام- .تسا =Ìا6 ا�نا 

 فhفخت و ¤>امن کچوک ،درادن ەدنسvwن ا? یوار ¤>امنگرزب و قارغا ه! یزاhن تاhبدا
�ن ëقاو نانامر�قÄ= حت�nعقاو فhلت تÎ� � بدا .دوشhقارغا ه! تسد یراعش تا 
 .د-د � ل==�ت ش-اt?اج زا ار نامر�ق ،ەاhس تاhبدا و ەدز نامر�ق ەراâرد
 ەدوب زاتمم یددعتم تا�ج زا ناhم نیا رد =>امhلس مساق جاح نوچ ¤>ا- ت2صخش
�دنز لوط رد نامر�ق فصو ه! فصتم و

R
�یغت هک =>اسک .دن@س- دوخ Ä P±ا�نا ط?ا 

�سم زا ارÄ رود قح Ðادصم و تخاسÌ� بعت یارب�Ä »خ لاا هنم ملعن لا انا م�للا�Äا« 
  .دندوب
 بلاقنا تاhبدا رد دناوت � نامر�ق ت2صخش شزادرپ رد هک =�nÎظ تا�ن هلمج زا
-فعض( و )تذل-جنر( یا- هناÜود ،دشا! ت?اور شزغل لحم سدقم عافد و �لاسا
 و =�nرات ت2صخش ەراâرد رما تhعقاو ت?اعر =�ع? ¤>وگ عقاو ¤>وس زا .تسا )توق
 فعض و ا- جنر دنک � باج?ا ت?اور یریذ%روا! تامازلا -��م6 هجرد ا!- رگ?د یوس زا

�ن نامر�ق ت2صخش یا-Ä= دوش ت?اور.  
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 تhعقاو روا مازلا رما =ÖÄتسخن .م?درک ەراشا فعض و جنر ناhب یارب روا مازلا رما ود ه!
 یا ەدنزغل و فطعنم مو�فم رب مnروا � ناhم ه! نخس تhعقاو زا هک =>امز .تسا
 تhِعقاو زا نامدوصقم ا?ا .تسا عنتمم و ل�س نا تخانش هک مhنک � هhکت
 وا نطا! و ر-اظ ا? نا�نپ و را�شا ،تولج و تولخ هک تسا یروما �امت )ت2صخش(
 ه! ولو ،ەدوب اعقاو هک هنوگ نا نامر�ق ت2صخش هک ب2ترت نید! ؟دوش � لماش ار
 دناوت � نیا .دوش ت?اور دشا! ەدماhن رد دوخ ناhفارطا و =ÖÄط;ترم یر-اظ تخانش
�دوب نامر�ق ەراâرد ار ا- ەراtنا

R
 قادصم هتبلا و مو�فم ود و دشک! شلاچ ه! نامر�ق 

 رد هک دشا! °ک نامر�ق مو�فم هک �>روص رد ارnز .د-د تسد! ار نامر�ق زا توافتم
 لماوع اع;ط ،دنسانشà نامر�ق ناونع ه! و دنناد! نامر�ق ار وا نارگ?د تاhح ەرود
�دوب نامر�ق رد دنعلاطا Ã> نا زا نارگ?د هک =>ا�نپ

R
 اما .تشاد د-اوخن تلاخد وا 

 ا- ەدرپ سß رد هکنا هن- ضحم تhعقاو و دنکفا ورف ار ا- ەدرپ ،ت?اور دشا! انب رøا
 و نامر�ق مو�فم ،دنک ناhب ار -دسر +ن ناد-اش کرد ه! هک ¤>ا?اوز و تسا نا�نپ
�ب هنومن رب اموزل نامر�ق قادصم عبتلا!Äنیا مود تروص رد .دوب د-اوخن قبطنم =>و 
�ن شسرپÄ= بدا ±°خ! ·ا¶ا و لمع ەدودحم هک دش د-اوخ ح�طمh؟تس2چ تا 
 شلات و دنک � دVhات ضحم تhعقاو رب صاخ تروص ه! سدقم عافد ەاhس تاhبدا
�دنز یا?اوز رد  راtن دن@سم تاhبدا رد دراد

R
 بلاقنا ëقاو یا- نامر�ق تhن-ذ ��ح و 

 تاhبدا رد و .دنک هتسجرب ار ا�نا یا- فعض و ەدرک وجتسج سدقم عافد و �لاسا
  .دشا��ب نامر�ق ت2صخش یارب =Îعض طاقن ا- ت2صخش قلخ و =>اتساد
 )=>اتساد و راtن دن@سم( تاhبدا درکرا6 تسا ط;ترم فعض ت?اور ه! هک یرگ?د یانبم
Qنوگچ و ەدودحم ،نا�ما ،تسا ط;ترم

R
�ثات Ä بدا یراذگhهطساو ه! بطاخم رب تا 

�غ هتبلا و- رو�شم یروا! .تسا نامر�ق ت2صخش قلخÄ دوجو -�>ادراو اتدمع و قیقد 
�بعت نیا ناÜدنرب را�! دارم .دشا! نا;طاخم دننام- د?ا! نامر�ق ،نا ساسا رب هک درادÄ 
 رتارف هک °ک ا! تس2ن رداق بطاخم هک ارچ .تسا �Ìلاخا و �ور بتارم رد یربارب
 ەدرک یرادنپ تاذم- دشا! ەدش ک?دزن تمصع هجرد ه! لاثم ناونع ه! و دشا! وا زا

 ضحم تhعقاو ت?اعر رب =�بم هتشذگ ەدعاق زا رتارف ��ح ەدعاق نیا .دنک ·ارم- و
 هک �>روص رد ��ح هک =�عم نید! .دشا! هتشاد تموکح نا رب دناوت � و هتفرگ رارق

�ن دشا! ەدhسر =>اسÐا تلاام6 و تاجرد ه! اعقاو =�nرات ��یصخشÄ= بداhیارب تا 
�چ .دنز � وا صhقنت ه! تسد وا یریذ%روا!Ä=رد یâدننام- ار وا ات دشارت � وا ەرا 
 طسوت دناوت +ن �Ìلاخا و �ور (اعت ا! =>امر�ق =ÖÄنچ هک �اد نیا ه! .د?امنب نارگ?د
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 ساسا رب ک? ر- =>اتساد و راtن دن@سم تاhبدا هتبلا .دوش م�ف تاhبدا بطاخم
�ثات نا زا و دنوش � هجاوم هتفگ ش2پ =>ا;م ا! دوخ تائاضتقاÄ � ¨دنریذ.  
 ەراâرد یرگشسرپ ەدودحم رد دما )=�nرات نانامر�ق( ëقاو یا- ت2صخش ەراâرد هچنا

�ن �Ìلاخا و úقف یا- ه;نج ��ح و ەدنامن �Ìا! تاhبدا یا-درکرا6 و تhعقاو ��س2چÄ= 
�دنز رد سسجت ا?ا هک =�عم نید! .دنک � ادhپ

R
 و P را�ظا و نلاعا و دارفا Oخش 

 یداع یا- ت2صخش ەراâرد ا�نت هن هکنا ا? ؟دشا! زاجم ¬مع دناوت � ا�نا نا�نپ رما
 .تس2ن زاجم ëقاو صاخشا یوربآ کت- و P یاشفا ،(وا ق�nط ه! هک
 � م- و دریذ¨ � جنر م- نامر�ق لامجا تروص ه! ،دما هک =>لاوط اتçسÐ همدقم ا!
 =>ام?ا نامر�ق هصاخ ،نامر�ق جنر هک حیضوت نیا ا! .دشا! هتشاد =Îعض طاقن دناوت
��طت �Ãنر .تسا =�تشاد تسود �Ãنر .تسا تذل ا! هتخhما �Ãنر ،=�ید وÄ و ەدننک 
�ن فعض هک نانچم- .تسا úلا شادا¨ ەدعو ققحت مزلتسمÄ= هک راد?ا¨ یا هلوقم هن 
 .تسا ددجم لا;قا زا ش2پ و لا;قا زا سß را!دا س�ج زا
 ناâز زا مساق باتک ت?اور رد فعض و جنر زا ¤>ا- هنومن Cررب ه! حیضوت نیا ا!
 .مnزادرپ � صخش لوا یوار

 یرا6 مh@سÐاوت +ن دوبن یا ەراچ (و .دننک � سامتلا ا- +خز« -
 .۱۳۴ص».مhنک

 :دhنک تقد ەدش ناhب ا- ەژاو کت ا! مساق جاح ساسحا هک شخ! نیا ه! -
 مدا? ۴ یلا�âک تاhلمع ... هتفر ول تاhلمع مدرک رکف .مدوب ەدhسرت Ã>اسح«
 ا�نت مساق باتک لوادتم هnور قبط هک تسا نشور .۱۷۴ص».تخnر ملد .دما

 شòامن هن مh@س- مh-افم کت بلاق رد مساق جاح تاساسحا زا ±Cرازگ
 Cاسحا نانچ هک =�-ذ با;سا د�hمت =�ع? ساسحا شòامن هک ارچ .ساسحا
 ەدhسرت« نوچ یا هش2ل6 یا- ەژاو دhل6 رگ?د یوس زا .دنک � داج?ا یوار رد ار
 ەدhچhپ ساسحا یراذگ 2ا��شا ه! ا? فhصوت یارب »تخnر ملد« ا? »مدوب

 هن هک دن@س- یدع! کت یا- ەژاو ا�نیا .تسا هنا?ارگ لhلقت راhسà ت2صخش
�مÄ=ەوحن و ساسحا قلعتم دنرداق هن و تسا دو�شم ا�نا رد ساسحا نا 
 »سرت« ەژاو ه! لاثم ناونع ه! .دن-د ناشÐ ار رگ?د تاساسحا ا! نا ��سmwم-
 ندش هتشک زا ؟دسرت � دروخ! تسکش تاhلمع هکنیا زا یوار .مhنک هجوت

�ن ندش هتشک زا ؟دسرت � شدوخÄا-وòزا ؟دسرت � ش <Ã ن@hارط ندوب هج� 
�گن تروص �تف و دنوشÐ قفوم هکنیا زا ؟دسرت � ا-Äزا سرت ا?ا ؟دسرت � د 
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 قلطم سح سرت نیا ا?ا ؟دشا! ەدرک ·اتوک �±P فhل�ت ماجنا رد هک تسا نیا
 یازج ه! روا! ،ەزجعم ه! روا! و نام?ا ا? úلا ەدعو ه! نام?ا ؟تسا عطقم نیا
 =ÖÄنچ رد ت2صخش ک? تhعقوم هک دhنÚب � ؟تسا ساسحا نیا یاجک úلا

P±ا?Ý àسhپ راhچhار نا و درب ÷> نا ه! ناوتب همل6 ک? ا! هک تسا نا زا رت ەد 
�دhچhپ =�Öفرگ م6 تسد ا? ¤>ارگ لhلقت نیا هåل! .تشاذگ 2ا��شا ه!

R
 یا- 

 هتبلا .دوش رجنم ت2صخش تhعقاو زا تسردان رvnصت ه! دناوت � ت2صخش
 ەدش هتفرگ یوار دوخ ا? د-اش زا انیع نانخس نیا دوش هتفگ تسا لمتحم
 داد روپ سا;ع« مان ه! Oخش ا! ¤>وگتفگ ناhم زا همل6 ود نیا هکنانچ .تسا

 ه! و ەدش هتفرگ تسا ەدش ەراشا ناد! ۱۷۴ هحفص تشونا¨ رد هک »¤>ادخ
 رب تاhلمع نیا ناد-اش رگ?د تاساسحا هک تسا یدراوم وزج دسر � رظن
�ن ەرطاخ بحاص ناâز ه! دان@سا اما 1تسا ەدش یراج مساق جاح ناâزÄ= رد 
 تسا ەدننک ه;حاصم و رگ نnودت نیا هåل! .تس2ن ەدننک هhجوت یدراوم =ÖÄنچ
 ا-وگتفگ � رد د-اش و ت2صخش تاساسحا قمع ه! د?ا! ط?ا±P نیا رد هک
 .دوش ل?ان

 ¬حارم رد و ک��شم ¬حارم رد =>اتساد ت?اور ا! ەرطاخ رد صخش لوا ت?اور -
�ن سvwن ناتساد .دنک��شم قیمع ه�âجت رد ود ر- .تسا توافتمÄ= شلات � 
 اما .دشا! هتشاد دوخ ناتساد ¬صا ت2صخش ا! Cامم ا? ه!اشم ه�âجت دنک
 رد اضع! تا�âhجت .تسا ه�âجت سفن زا توافتم یرما ه�âجت لhلحت و کرد
�گرد ار درف اقhمع و دن-د � خر �>اظحلÄ جت نیا بناوج اما .دننک � دوخ�âه 
 هن تسا هتشاد ه�âجت یارب ا? ه�âجت رد درف هک ±°�Vاو ا? ش�ک لhلحت ��ح و
�ن ەدننک ه�âجت درف دوخ یارب اضع! هåل! .تس2ن نکمم هظحل رد ا�نتÄ= ßزا س 
 .تسا بطاخم یارب ه�âجت ندرک اvnگ دع! هلحرم .تس2ن نکمم ه�âجت
 تامل6 یارجم زا راtن دن@سم تاhبدا رد هچ و =>اتساد تاhبدا رد هچ بطاخم
�بادت وÄ ن ا? یوار هک ¤>اورvwگ � رظن رد ەدنس�Äجت ه! د�âدنوش � لقتنم ه. 
 صhخلت زا معا یرازبا هچ دنمزاhن نا قیقد و تسرد لhلحت و ه�âجت لاقتنا هکنیا
�م هچ ه! هکنیا و دراد هنحص ا?Ä=ن ناhەار ت2صخش نورد ه! ەدنناوخ تسا زا 
�م هچ رد و هتشادÄ=ب ش�ک رب زکرمتم نا�Äدناوت � دوش وا =>و àسhیعت راÖÄ= ەدننک 
��ب یارب ت?اور Cدن�م ،دما هک روطنام- هتبلا .دشا!�nجت لاقتنا شور ن�âه 
 تاhبدا .د-د � ماجنا نا یا-رازبا ا! =>اتساد تاhبدا هک تسا یرا6 بطاخم ه!
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 .دراد راhتخا رد ت?اور ت�nیدم یارب ی��م6 راhسà یا-رازبا ەرطاخ و راtن دن@سم
 ار ه�âجت تh-ام تسا نکمم ±°òامن رما تامازلا ه! úجوت Ã> دوجو نیا ا!
 م-دزاود لصف رد .دhنک هجوت هنومن نیا ه! .دزاس نوøژاو ار نا ا? ەدرک نوگرگد
 � ت?اور واف زا =�یشÐ بقع تhعضو زا صخش لوا ت?اور ،مساق باتک
 رفعج اضر دhمح دوب ەدش د�hش اج نا ام یاقا úللا فسوی =ÖÄسح ن:دوش
 مدش � ا�نت ��قو و مدرک � ضغ! هنا�ب Ã> .م?دوب هتشاذگ اج اج نا ار ەداز
 Oخش ش�Vاو دراد انب éتخم شخ! نیا .۱۹۹ص».مدرک � ه�nگ یا هشوگ
 ار قارع کت هجh@ن رد واف تسکش جیاتن ەراâرد )مساق جاح رظنم زا( ەدش
 فسوی =ÖÄسح یا- ت2صخش مساق باتک ەدنناوخ یارب لاوا .دنک ±°òامن
 ت?اور نیا رد یا ەدش هتخانش یا- ت2صخش ەداز رفعج اضر دhمح و úللا
 راhسà یا- ت2صخش و ت2صخش ود نیا عقاو رد هک تسا نشور .دن@س2ن
 و هتشاد �>ارطاخ ا�نا ا! .دنا ەدوب ەدش هتخانش )مساق جاح( یوار یارب لاما6
 ��یاور اما .تسا هتشاد دوجو ا�نا ه! تÒسÐ �>دارا ��ح و تhمhمص و تقافر
 هک دراذگ � �Ìا! ار �ان ا�نت ود نیا زا دنک � فذح ار قیمع ه;قع نیا هک
�گنارب دوخ ت�ج رد ار بطاخم ساسحا دناوت +ن ا�نا تدا�شÄ=ن رد و د@hهج 
 نانچ هک یوحن ه! دنک � لمحت هنحص نیا رد مساق جاح هک یا ه�âجت

�بعت اhناث .تس2ن کرد ل!اق بطاخم یارب د�nگ � +�حم و یوق ت2صخشÄی 
 هنا�ب Ã>( تسا شخ! نیا رد مساق جاح تلاح ەدننک ناhب هک ەدش صhخلت
 دقاف و �طس )مدرک � ه�nگ یا هشوگ مدش � ا�نت ��قو و مدرک � ضغ!

 � تلامج نیا ا?ا .تسا ت2صخش نیا قمع شòامن یارب Ã>دا یا- تhفرظ
�چ ر- زا ش2ب نیا ؟دشا! عطقم نیا رد ت2صخش فرعم دناوتÄ= ار ت2صخش 
 � »ندرک ه�nگ« لمع هچرگ .تسا ەدش �ور فعض راچد هک دنک � �ادت
 مغ درف تلاح فhصوت هک مغ شòامن هن اما ،دشا! ەودنا تدش رب تللاد دناوت
 تلاح زا =Îلتخم یا- لولدم یارب (اد دناوت � ه�nگ هکنیا رب ەولاع .تسا ەدز
 یور زا ندرک ه�nگ ا! اد�شلا دhس ت=éح یازع رد ندرک ه�nگ .دشا! درف یا-
<Ã راچ�

R
�دش ا�نت و 

R
 توافتم ناتسود نداد تسد زا هطساو ه! ندرک ه�nگ و 

 ا�نت ار نا ناوتب هک تسا نا زا رت ەدhچhپ تhعقوم نیا رد یوار تhعضو .تسا
 .درک ت?اور ندرک ه�nگ مو�فم و ش�ک ک? ا!
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 �رف صاخشا
 صاخشا یراhسà روضح ناشòا �ا;ترا ەریاد و مساق جاح ت2صخش تسا úید!
 و ا- بصنم و �اسا زا ·ورگ ا�نت صاخشا نیا .دزاس رømnان وا ت?اور رد ار �رف
 یوار ت2صخش هک دن@س- ¤>ا- ت2صخش ëقاو یاhند رد هåل! .دن@س2ن تاطا;ترا
�ن �hÎمع =Îطاع و °ح ط!اور ،یرا6 طا;ترا رب ەولاع )مساق جاح(Ä= !ا�نا زا =�رب ا 
 .دنا ەدوب مساق جاح ەارم- تدم =>لاوط ëطاقم رد ا�نا زا ·ورگ .دنک � رارقرب
 دنچ ¬ماوع .تسا ەدرب مان دوخ ددعتم تاحفص رد ار �اسا زا ·وبنا مساق باتک
 ت2صخش هصرع ه! و دنورن رتارف مان ک? زا اتدمع صاخشا نیا ەدش بجوم بجوم
�ک هطساو ه! هک �اسا .دنوشÐ دراوÇصت و هتفر بطاخم دا? زا اتدمع ناش تvnانام ر<¤ 
�م�م دسر � رظن ه! هک لماوع نیا زا Q? .تشاد دن-اوخن بطاخم ن-ذ رد�nا�نا ن 
 ت?اور رب هک تسا ��یصوصخ نیا .تسا عیاقو صhخلت و ت?اور یلاا! زاج?ا دشا!
�دنز =�nرات نا�ج =�ع? عقاو ملاع رد اما .تسا ەدش ضراع مساق باتک زا

R
 جاح 

�دhچhپ و ا- ت2صخش نیا روضح ،مساق
R

 جاح هک �hÎمع یا- تÒسÐ و ا�نا یا- 
 بجوم مساق باتک رد طرفم زاج?ا اما .تسا هتشاد دوجو دنک � رارقرب ا�نا ا! مساق

 رد ا- ت2صخش یرگش�ک عبتلا! ،دوشÐ ت?اور تاmnhج ا! عیاقو هک روطنام- ەدش
�ن ا-دادخر نیاÄ= غ و ¬6 ،م�بم�Ä م6 اذل .دشا! سوملم� دتفا � قافتا باتک نیا رد �

 ار بطاخم ساسحا دناوتب و دنوش ت?اور ¤>زج یا- تhعقوم رد ا- ت2صخش هک
�گنارب و ەداد تکرح دوخ ا! ت�ج م-Ä=ت2صخش رو�ظ یارجم عیاقو و ا- ش�ک .دننا 
�ن صاخشا رو�ظ ،عیاقو راصتخا و ا- ش�ک زاج?ا لا;ند ه! و دن@س-Ä= لقا دح رد 
 هلحرم ه! هک تسا ¤>ا- پ2ت زا هتشا;نا مساق باتک ب2ترت نید! .دوب د-اوخ نکمم
 =Oترم هچرگ .دنبا? +ن ەار-ەدhچhپ یا- ت2صخش ه! دسر هچ- ەداس ت2صخش

P-نQ
R

 رد ار ت?اور نیا �رف صخش ا�-د ددعتم تاحفص نمض رد هتشاد شلات 
�غ و یا همانسانش =Ìرعم نیا اما .دنک =Ìرعم طخ را�چ هس دحÄ دا<Ã تس2ن رداق 
�یغتÄعضو رد یhصخش لوا یوار هک تسا نا رگ?د لماع .د?امن داج?ا هتفگ ش2پ ت 
 موتک ��یاور )تسا ەدمارد مساق جاح مان ه! هک =>ارگ?د ت?اور ا? مساق جاح ت?اور(
 تلاخد هجh@ن ەدنراtن رظن ه! هک- ��یصوصخ =ÖÄنچ .تسا دوخ تاساسحا ناhب رد
 تاساسحا ات ەدش بجوم -تسا مساق جاح ناâز رد ëقاو ت2صوصخ هن و رگنnودت
 بطاخم =�ع? .دنام! نا�نپ صاخشا و عیاقو ه! تÒسÐ یوار =Îطاع یا- ش�Vاو و
�نÄ= !ەرطاخ نا�ج وا رظنم زا هک °ک =�ع? یوار تاساسحا هجوتم =�شور و ��سرد ه 
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 یوار هک دراوم =�رب رد .دوش +ن رگ?د یا- ت2صخش ه! تÒسÐ دوش � ت?اور
�ن دنک � ناhب ار دوخ تاساسحاÄ= زâصوت ناhغ و ¬6 ،یا هش2ل6 تاساسحا ف�Ä سح 
�گناربÄ= ک?«.دش د-اوخ ەراشا نا زا ¤>ا- هنومن ه! تشاددا? نیا رد هک ��یعقاو .تسا 

 زا Q? رد و متشون +hحر و =>ورزا6 ،رفنویام- ،یرگسع لثم =>اسک مسا زا تروص
 .۸۴ص»مداد یرقا! نسح ه! ار نا متفر ۱۳۶۰ناتسمز دP یا-زور
 ،یرافص =Oترم ،¬ضف ¬ع ،داژن =Ìوئر دمحم ه! دندوب ەداد ار یردان ل̈ ل!اقم رذگ«
 .۸۵ص».دندوب +ظا6 دمحا و =>ا�âق =Oترم شوش ل!اقم =ÖÄیا¨ و �دور �Ãن

 یرافص =Oترم ،دنولاق ل6وت ،¤>اق! دhجم ،یرفعج / حتف و نسح یدارب ،دمحم«
 .۱۱۲ص».دننک شکم6 ات دندنام م- شلاا¨ اضر و
 =�ب اضر دمحم ،=>ورزا6 ید�م دمحم لثم =>اسک ،متخانش � ل;ق زا ار ناش ¬hخ«
  .۸۵ص».رگ?د یات دنچ و رفنویام- روصنم ،یدسا

 هچ! و دوب ¤>اسانش ەرا6 هم- و تشاد úللا فسوی =ÖÄسح ار تاعلاطا تhلوسم«
 ر- .یوجاوخ دادر�م ،یرقا! داوج دمحم ،(اع ¬عنÚسح ،=>ادزی =ÖÄسح لثم ¤>ا-
 ناhم هک تسا نشور .۱۴۳ص».درک � را6 ر�ن ک? یوت ام �>اعلاطا یا- مhت زا ک?

 =�ع? .تسا ەداتفا هلصاف نا ه!اشم و هلمج نیا رد بطاخم تخانش و یوار تخانش
 .دنک لقتنم بطاخم ه! ار عvضوم زا یوار تخانش تس2ن رداق صخش لوا ت?اور
 ه! وا داقتعا و ساسحا ا! ەرارم- تخانش نیا هتبلا و هتخانش � ار دارفا نیا یوار ارnز
 ه! ار تخانش نیا تس2ن رداق اساسا ��یاور =ÖÄنچ اما تسا ەدوب ا- ت2صخش نیا
�ن بطاخمÄ= نچ رگ?د یانعم ه! .دنک لقتنمÖÄ= ضرغ ه! صخش لوا یوس زا ��یاور 
 �ون هåل! تسا هتفرگن تروص بطاخم ه! دارفا =Ìرعم و ه�âجت =�Öشاذگ 2ا��شا ه!
 .تسا یوار دوخ یارب یروادا? ت�ج تارطاخ زجوم ¤>وگزا!

 نادنزرف و Àم-
�دنز مساق باتک

R
 هhشاح ه! لاماÀ 6م- و رد¨ ناونع ه! ار مساق جاح یا ەداوناخ 

 ار ت2صخش نیا زا ەد?دان و م�م یا ه;نج تسÐاوت � هک ا- تhعقوم نیا زا و ەدرب
 یوار =>اوجون نارود =�ع? نnزاغا یا- لصف رد هچرگ .تسا ەدرک روبع دنک ت?اور
�ن عطقم نام- رد اما دوش � یوار ردام و رد¨ ه! ¤>ا- ەراشاÄ= حمhه! ەداوناخ ط 

 .درادن یا ەژnو ەاt?اج مساق جاح نوچ +�م ت2صخش شرورپ و ��سwز ��سà ناونع
�پ زا سß عطقم رد هکنیا ه! دسر هچÄم زا لاما6 ردام و رد¨ �لاسا بلاقنا یزوÖ�= 
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 مناخ همhکح بقارم هک =>اسک ناونع ه! ا�نا زا �ان ەاÜ ا�نت و ەدش فذح ت?اور
 .دوش � ەدرب دن@س-
 تخادرپ و هعقاو نامتک ا? لhصفت و راصتخا ،باتک صخش لوا د?د هnواز ه! هجوت ا!
 �Îلت ەدننک نnودت یوس زا Ã>اختنا ناونع ه! بطاخم یوس زا هک نا زا ش2ب نا ه!

 هک =�عم نید! .دوش � هتفرگ رظن رد )مساق جاح( یوار یا�باختنا ناونع ه! ،دوش
�ب رد شروضح ەدمع دوخ تاhح لوط رد مساق جاح هک روطنام-Äەدوب هناخ نو 
�ن دوخ تشذگP زا ت?اور رد ��ح تساÄ= م- صوصخ! و ەداوناخ یارب +�سÀش 
 طخ دنچ =ÖÄم- رد ەدش هتفگ مساق جاح جاودزا زا هچنا �امت .تسا ەدشÐ لئاق

 ار ام جاودزا مسارم رتدوز ات مدرک ەداما ار ما ەداوناخ و نارک متفر «:دوش � هصلاخ
 ک? رnز مhتفر و مhتفرگ یا ەداس سلجم .دhشکن لوط ��ش2ب یزور دنچ .دنزادنÚب ەار
 لاح ه! ار ا- هچ! متسÐاوت +ن .ه�بج متشگرب Cورع زا دع! زور هس ود .فقس
 .۱۰۷ص».منک ا-ر ناشدوخ
 دنک � وا زا سدقم عافد نارود لوط رد یوار هک ¤>ا- ت?اور لوط رد مناخ هhم�ح
 +ن یا هلÜ نم یرود زا اما ،دوب رادرا! مناخ همhکح «:دنک � ی÷�س ار یرادرا! نارود
�گ! Oخرم درک � را̧ا هک دوب مردام طقف .درکÄند ه! عقوم ات مhاجنا هچ! ندما ا 
  .۱۱۶ص ».مشا!
 «:تسا نیا دوش � ناhب )سجرن( شدنزرف =ÖÄلوا ا! رد¨ طا;ترا زا هک =hÎصوت ت?ا�ن
 یا- ەدنخ ه! .منک یزا! شکچوک یا- تسد ا! و منÚش�ب شP یلاا! متشاد تسود
�ب تذل و منک ەاtن شا هنا6دوکÃرارق زا اما .مÜار تدوخ یروف: دنتفگ و دندرک نفلت ەا 
 تhعقوم نیا دناوت +ن ��یاور =ÖÄنچ افhک و ام6ّ هک تسا صخشم .۱۱۶ص»1ناسرب
  .دنک لقتنم بطاخم ه! ش��خد ه! ار مساق جاح فطاوع و
 ناشرانک متسÐاوت +ن اما ...درک � ¤>ا�نت ساسحا هتشذگ زا ��ش2ب مناخ همhکح«
 +�م ءزج لااح گنج .دز +ن =Ìرح =ÖÄم- یارب .دوب گنج ا! شلد مناخ همhکح .مشا!
�دنز زا

R
 تس2ن ̧=اح ��ح هک تسا یا هنادرم ت?اور نیا .۱۲۷ص».دوب ەدش ام 

 و ا- تواضق هåل! دوش +ن ت?اور مساق باتک رد Àم- .دنک شÀم- زا (وق لقن
 .دوش � ناhب Àم- زا یوار یا- �Îلت

 مد÷�س مدرام و رد¨ ه! ار وا .دشا! ه! و شدوخ بقارم مدرک شرافس مناخ همhکح ه!«
 .۱۳۱ص»زاو-ا متشگرب دوز و
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 ەراâود .دوب رادرا! .مدرک � نفلت مناخ همhکح ه! متسÐاوت � تقو ر- م?ا-راÖÄ= 6ب«
  .۱۳۶ص»دنز � فرح مردام و رد¨ و نامرک زا م?ارب =�فلت .مدش � رد¨ متشاد
 داnز متسÐاوت +ن اما .دوب رادرا! مناخ همhکح . نامرک متفر یزور دنچ ۱۳۷۱ لاس«
  .۲۱۳ص»عتمت جح متفر � ەراâود د?ا! .منام! وا ش2پ

 مردام و رد¨ متسÐاد � اما دوب ەدhسرت ممشچ .موش رد¨ مرا�چ را! یارب متساوخ �«
 � ار ناش لاح و مدرک � نفلت هقطنم زا دنت دنت دن@س- مناخ هhکح بظاوم
 .۲۲۴ص»مدhسرپ

 رب تhلوئسم هم- مدوب ەد?دن ار ناش ندش گرزب نم و دندوب ەدش گرزب ا- هچ!«
  .۲۳۵ص».دوب مناخ همhکح یا- هناش
 نیا مhناد � شÐادنزرف ه! مساق جاح ەاتوک ±°کP زا هچنا مامت ،یرگ?د دروم رد ا?
 لاا! م- لوک و P زا و دندرک � قوذ مدرک � یزا! م?ا- ەون ا! حبص زور ک? «:تسا

 منفلت یزا! طسو متشاذگ � ناشP ه! P و مدوب ەداتفا ناش ناhم م- نم دنتفر �
 ۳۹۴ص».دروخ گنز

 »ام« ا? »نم«
�مض زا مساق باتک یاج یاج رد صخش لوا یوارÄ ت?اور یارب »ام« عمج 
�مض ندرâرا�! زا و درب � ەر�ب دوخÄ »واز نیا ءاضتقا هک »نمnرپ تسا د?د ه-�Ä= 
 تسخن .دوش ەدافتسا روظنم دنچ ه! دناوت � عمج ه! ش�ک باس@نا .دنک �

Qتسجرب مدع ضرغ ه! یدرف ش�ک مhمعت
R

 تس2ن ل?ام هک یوار یارب ت?درف 
 ·ورگ یارب ëمج تhعضو فhصوت مود .دنک =Ìرعم ا-دادخر روحم ار دوخ
�ن)درف( یوار هکÄ= زا ەدافتسا تسخن تروص رد .دوش � بوسحم ا�نآ وزج 

�مضÄ قاو یرما عمجë ل! تس2نåزا رتارف =ر̄غ =�یارق ەارم- ه! ت?اور ه 
 زا بانتجا ا? صولخ یور زا یوار هکنیا .دنک � لقتنم بطاخم ه! ار ش�ک
 صوصخم هک �ور ا? =�-ذ ش�ک ا? هتفرگ تروص وا دوخ زا هک ¬مع هعمس
�بعت ه! .تسا ەداد تÒسÐ هم- ه! ار ەدوب واÄلمتشم ەرازگ تسخن مسق رد ی 
�مض ربÄ مجë رد Ðعقاو نداد ناشhب ت�Äرات( =>وn�=( رب ەولاع .درادن ت2تآرم 
�مض زا ەدافتسا رارکت ،نیاÄ صخش لوا یوار طسوت ت?اور ک? رد )ام( عمج 

 ه! بس�م ëقاو را;خا کhکفت و ەدز م- ه! ار بطاخم =�-ذ زکرمت دناوت �
 لوا یوار ،مود ضرف رد اما .دنک للاتخا راچد بطاخم یوس زا ار درف ا? عمج
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 رد هåل! دوخ ه! طو�âم ا? دوخ زا ەدش رداص رما فhصوت ددص رد هن صخش
�گدرکراÖÄ= 6نچ .تسا ëمج رما فhصوت ددصÄمض زا ی�Ä ا! )ام( عمج 
�ن دروم نیا رد هکنانچ .دوش ەدافتسا دناوت � �>اظحلامÄ= و مود ضرف رارکت 
 از للاتخا لماع ناونع ه! دناوت � لوا ضرف زا ضرف نیا کhکفت نا�ما مدع
 .دوش روصت ت?اور رد

 2اخ زا و مh-د تسکش ار قارع شÓرا مhناوت � م?درک روا! هک دوب عقوم نا« -
�ب نامÄنک نوh۷۴ص»م. 

 دن@ساوخ � ەاÜرارق نا-دنامرف هک روط نام- ار نام تnرومام م?دوب هتسÐاوت -
�گ! ار تکرح نیا یولج ات م?درک را6 هم- ...مh-د! ماجناÄnم. ßتش P -ه! م 

�گ! مhمصت تسرد و دنشا! تحار مh@شاذگن و م?درک هلمح قارعÄهم- ا! .دن 
 م?درک � هلمح ناش یا-رگنس ه! بش ر- مhتفر � ¤>اسانش ه! مادم ا- ��خس
 .۹۸ ص».مh@شاذگ +ن ناش مارا و

 ت2صخش تاhنورد و تاساسحا
 مhظنت و جارختسا رد هچ و ا- ه;حاصم ت?اد- رد هچ م�م تاعوضوم هلمج زا

 ارچ .تسا )یوار( ت2صخش تاساسحا و فطاوع و =>ورد داع!ا ه! هجوت تارطاخ
�ن یوار صخش ،خــــnرات فلاخ رب ەرطاخ رد هکÄ= عوضوم ت?اور ردhدراد ت. 
 روما نیا فذح ا! .دن@س- وا تارطاخ زا ریذ¨ان ¤>ادج ±°خ! وا فطاوع و تاساسحا
 ەداد خر هچنا زا ¬عفنم رگ شرازگ ه! ا�نت وا و هتفر =ÖÄب زا یوار صخشÓ تقhقح رد
 .دوش � لد! تسا
�سد هتبلا�C ودتnن-ذ زا معا =>ورد روما ه! )ەرطاخ( دن@سم ت?اور ەدننک نhتا، 

 éنع رب ەولاع ارnز .تس2ن ریذ¨ نا�ما ��حار ه! ت2صخش تاساسحا و ساوح
�سد زا ار روما نیا زا یراhسà هک ±Cومارف�C ەویش ،دنک � رود ەرطاخ بحاص 
�ن )¤>اور یا- کhنکت و ناâز( ت?اورÄ= امومع ەرطاخ رد صخش لوا ت?اور رد هصاخ 
 دن@س2ن انشا نا یا- کhنکت و تاhبدا ا! امومع تارطاخ نا;حاص .دنا ەدننک دودحم
��ب و ن�nت Ã>دا ه! دوب دن-اوخن رداق هجh@ن رد و�nثات ا? ن�Ä ترذگ�nتاساسحا تروص ن 
�ن یوار ناâز و ن-ذ ظفح ه! راtن ەرطاخ د�عت .دننک ت?اور ار دوخÄ= دراوم هنوگ نیا رد 
�یغت داریا یارب ار وا لمع هنمادÄتا àسhدرک د-اوخ دودحم را.  
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�گدرکرا6 و تارطاخ ماوق تفگ ناوت � هک هلاسم نیا رب ه;لغ یاربÄدودح ات ا�نا زا ی 
Qتسà ناد! یداnز

R
 رد ��یاد- یا�شور زا .دوش � هhصوت =Îلتخم یا- شور دراد 

 تلاخادم ات ،ه;حاصم ت�nیدم و ەرطاخ بحاص زا تاعلاطا یروا عمج هلحرم
 .ەرطاخ بحاص تاساسحا =�ف شزادرپ و ت?اور ناâز ەزوح رد Ã>دا دودحم
 اما ەدشÐ دراو مساق جاح ت2صخش فطاوع و تاساسحا ەزوح ه! اعون مساق باتک
 ،تاساسحا زا یزاس رvnصت رد ەدز ��یاور =ÖÄنچ ه! تسد هک یدودحم دراوم رد
 دراوم نیا زا =�رب ه! ناوت � .تسا ەداد هئارا �طس و یا هش2ل6 ،کشخ ،¬6 ��یاور
 :درک ەراشا

 .۸۲ص». ...ادخ نوخ ،دما � مشوخ مسا نیا زا .دن@شاذگ /راث ار طخ نیا مسا «
Qنشق مسا متشاد تسود«

R
 مدوب شوش ه�بج یوت ��قو مراذگ! نامدوخ پ2ت یو 

 .۸۷ص».دما � مشوخ /راث مسا زا
 هم- نیا ا! یا ەدنامرف مدرک بجعت .دوب ەدز Ã>وخ رطع ]یرقا! نسح ەراâرد[«
 تسا یدراوم دودعم زا نیا هتبلا .۸۳ص»دنزب رطع شدوخ ه! دنام � شدا? هلغشم
 ��ح هک تسا صخشم اما .تسا ەدش ت?اور �رف صخش رطع نوچ �>اmnhج هک
�ن شخ! نیا ردÄ= صوتhز و فâەدنامرف رطع یارب =�یعت چی- ەدرکن شلات ت?اور نا 
 .دوش +ن لقتنم بطاخم ه! ما�با هطساو ه! )رطع یوب( سح لاقتنا و د-د رارق
 رارق .دز � روش ملد .دندوب ەداد نم ه! =�یگنس نیا ه! ��nرومام را! =ÖÄلوا یارب
  .۸۵ص».متشادن
 یا- =ÖÄمز .مدوب لاحشوخ «:=ÖÄبملا حتف تاhلمع زا سß مساق جاح ساسحا ناhب رد
 گرزب حتف نیا زا سß هچنا �امت .۹۱ص».م?دوب هتفرگ ا- �Ìارع زا ار ناتسزوخ لامش
 1»مدوب لاحشوخ« هملÖÄ= 6م- ەدش ت?اور مساق باتک رد و هتفا? زورب مساق جاح رد
 .تسا

 متسÐاد +ن هک مدش لاحشوخ یردق ه! .تسا ەدش دازا ر�شمرخ درک ملاعا یرجم«
 لاحشوخ .دن@سکش ار لوا طخ نادرگ هس ر- اما« .۱۰۳ص»منک را6 هچ
 ماجنا ار نام تnرومام م?دوب هتسÐاوت تحار مدوب لاحشوخ« .۱۰۸ص».مدش
 هم- .دوب ەدرک سمل ار ادخ فلط ام رکشل .م?درک � یداش د?ا!« .۱۵۶ص»مh-د!
 مدز � فرح وا ا! هک را! ر-« .۱۵۷ص»دندوب ەدhسر دن@ساوخ � هچنا ه! ا- نادرگ
  .۳۴۷ ص».درک � ملاحشوخ نیا و تسا بوخ ناش لاح تفگ � م?ارب
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�دنز زا هتفرگرب مساق جاح باتک هعلاطم 
R

 و بان تاساسحا هک تسا ��یصخش 
�غ ��ح شفhطل فطاوع و =>اسÐاÄ غ و ناناملسم�Ä شhعhن ار نا�Ä= تفرگ � رب رد. 
ßط ه! س�nوا فطاوع (وا ق ÐسÒن شا ەداوناخ ه! ت�Ä= ەدوب قیمع و تفاطل جوا رد. 
 بطاخم یارب تاساسحا نیا ندرک ±°òامن رد ەدمع شلاچ دنچ ا! مساق باتک .تسا
 تhعنام بطاخم ه! تاساسحا نیا لاقتنا قیفوت رد هک ¤>ا- شلاچ .تسا هجاوم
 ا! هتبلا و- =>ورد دع! هک فطاوع ه! هجوت اساسا هکنا تسخن .دنا ەدرک داج?ا
�ب یا-دومنÄدنز رد -=>و�

R
 ەدوبن ەدننک نnودت هجوت دروم نادنچ تسا مساق جاح 

�ب روما رب مساق باتک صخش لوا ت?اور زکرمت .تساÄب ملاع زا شرازگ و =>و�Äنو 
 مساق جاح فطاوع ه! هک �دنا یا- هجوت هکنا مود .مساق جاح نورد ملاع هن تسا
 کدنا شرازگ نیا هåل! .دنوش +ن شرازگ ت2صخش نیا نوئش �امت رد دنراد ەراشا
 ەدش ناhب نادنزرف و ەداوناخ ا! سامت نوچ ¯اخ یا- تhعقوم رد تاساسحا زا
 و ±Cرازگ لاما6 ت?اور ەدش هجوت تاساسحا ه! هک ëطاقم رد هکنا موس .تسا
 .دنک � ەراشا دوخ تاساسحا ه! یوار مو�فم ک? ا! ا�نت .تسا روحم صhخلت

 و تاساسحا ناhب Ã>دا ناâز هکنا مرا�چ .دوش +ن ەد?د فطاوع طسà و تاmnhج
�گرا�! هلمج زا فطاوعÄصوت یhصت یا- فvnگنارب سح و یر�Ä= دوجو ت?اور رد 
 شرازگ فطاوع هکنا مجنپ .دن@س- یا هش2ل6 و یرارکت ،��سد مد لاما6 تامل6 .درادن
�گ +ن رارق ��یعقوم رد بطاخم هک =�عم نیا ه! .شòامن هن دنوش � ەدادÄهک د 
 لوا ت?اور شرازگ اف̧ هåل! دنک ه�âجت ار مساق جاح دننام- هåل! وسم- Cاسحا

 .دوب ش-ام ود و لاس ود سجرن م��خد لااح« .دونش � ار دوخ ساسحا زا صخش
 ر- .ەدروا کسورع وا یارب شردام درک � رکف .دنک یزا! شردارب ا! تشاد تسود
 هک مد?د � ار یا هلاس تف- و تس2ب رد¨ ....مداد � یزا! و مدرک � لغ! ار ناشود
 � جنغ سجرن و =ÖÄسح ا! یزا! یارب ملد .دراد ار شòا- هچ! رانک ندوب تÀح
�ش =ÖÄسح و سجرن« .۱۳۶ص».تفرÄnد-اوخ � شلد یرد¨ ر- .دندوب ەدش ن 
 یزور دنچ« .۱۶۶ص»منام! متسÐاوت +ن نم (و دنک یزا! شòا- هچ! ا! ا- تعاس
�ش .مدنام ا- هچ! ش2پÄnهظحل دنچ یارب مدرک � یزا! ا- نا ا! ��قو .دندوب ەدش ن 
 ۱۹۸ص».تسا ەدرک �اع لتق هچ هچ;لح یوت مادص تفر � مدا?
�خ مساق جاح ه! رگ?د یا هنحص ردÃ � هک دسر ßÀ لد ه! شا هتفا? دلوت ەزاتhل 
 ت2صخش تاساسحا شزادرپ و یزاس اضف و ت?اور عvن ه! .دنک � توف یرامhب
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 یارب تولخ یا هشوگ و متفر «:تسا یا هش2ل6 و �طس ەزادنا هچ ات هک دhنک هجوت
ßÀگ مارا شمدوب ەد?دن هک ی�n۲۱۷ص».مدرک ه. 

 یزادرپ ¤>زج
 رد دوجو نیا ا! .تسا طرفم زاج?ا و ¤>وگ ¬6 رب مساق باتک رد ت?اور ه;لغ هچرگ
 لاثم ناونع ه! .تسا ەدرک دراو =�Öم ه! ار دوخ ەار تاmnhج یدودح ات ëطاقم

 ¤>اسانش ه! رگ?د یدرف ەارم- ه! مساق جاح صخش لوا یوار ،۹۷ و ۹۶ تاحفص
 � +خز ناشòا و دور � =ÖÄم یور مساق جاح ەارم- یا¨ ¤>اسانش نیا رد .دنور �
 � رفن ود تدا�ش ه! حورجم ندروا یارب رگ?د یدارفا نداتسرف و ارجام نیا .دوش
�گ مhمصت م�م عطاقم ا! ساhق رد =>ادنچ تhم-ا هکنا دوجو ا! هعقاو نیا .دماجناÄی 

 .تسا ەدش ناhب ی��ش2ب تاmnhج ا! درادن مساق جاح لمع و

 تvnنعم
 رد دمارا6 و شو- ا! نا-دنامرف .دنا ەدوبن م6 خــــnرات رد عاجش و زاتمم یا- ت2صخش
àسhدنا هتشاد روضح ا- گنج یرا. Pâقع یارب هک =>ازاhه! تسد دوخ نطو ا? ەد 
�ن دنا ەدز راثیاÄ= رات ردnصوصخ نیا عیمج هچرگ .دنناوارف خــــhرد نا رب نوزفا و تا 

 زا زاتمم ت2صخش نیا زاhتما بجوم هچنا اما هتشاد دوجو مساق جاح ت2صخش
 رد یونعم رما جا=��ما نود! مساق جاح تسwز ت?اور .تسا تvnنعم دوش � نارگ?د
 فرعم و ت2صخش نیا ەدن-د باتزا! دناوت +ن وا �امتجا و یدرف تسwز دوپ و رات
  .دشا! وا
 ا? راtن دن@سم یا- ت?اور تحاس رد هچ سدقم عافد تاhبدا هنوگ هصاخ تاhبدا
 اجنیا رد .دنا هتشاد یدورف و زارفرپ هچخnرات یونعم و Cدق رما هلوقم رد =>اتساد
 رد ̧=اح ت2صخش زا یراhسà رد =>افرع تا�âhجت و یونعم دع! شریذ¨ اف̧ نخس
Qنوگچ و نا زا ت?اور نا�ما هåل! .تس2ن سدقم عافد

R
 هتشاد ÷> رد ار ¬ئاسم ،ت?اور 

 سدقم عافد تاhبدا یا هنوگ تاعلاطم ه! ار یددعتم �>را�م و یرظن داع!ا هک تسا
  .تسا ەدناشک رگ?د یا- هنوگ و
 ه! اقhمع وا .دوب زاتمم و صخاش یدرف یونعم ظاحل ه! =>امhلس مساق جاح د�hش
 رد و درک � =ÖÄیçت ار نا دوخ راتفگ رد .دوب دقتعم �لاسا بلاقنا یا�شزرا و =>ا;م
 .دوب �±P ما�حا ه! م=��لم ¬مع تحاس رد .درک � تظفاحم نا دودح زا دوخ راتفر
�ن گنج نادhم هک تسÐاد � ع±À@م یدرف ار دوخÄ= تساوخ ه! لمع زا ار وا دناوت +ن 
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 و هتفhش و لحار ماما ه! هتسà لد یدرف حور و بلق تحاس رد .دنک فرحنم دنوادخ
�-ر مظعم ماقم د�nمÃم یدرم .دوب ی@À±ت?اعر ل-ا .راد ەدنز بش و دج�تم ،ع 
�-رپ و �±P تا;حتسم ��ح و تا;جاوÄ= لفاون ل-ا وا ،تا-ورکم ��ح و تامرحم زا 
 .دوب =ÖÄموصعم تا=éح ەاtش2پ و قح ت=éح ه! هجوت و لسوت ل-ا .دوب بش زامن و
 نارود مامت رد و دوب ت2شخ ل-ا .دوب عvضخ و ل6وت ل-ا .دوب ع=éت و تاجانم ل-ا
�دنز

R
 ±°کP ل-ا .دشÐ گنرم6 وا رد تدا�ش طخ ه! تدارا و اد�ش ەرطاخ و دا? شا 

 و املع ا! ت±Pاعم و عvجر ل-ا .دوب نازا;ناج و اد�ش یا- ەداوناخ و نامورحم ه!
 � ار =>امhلس مساق جاح یدوجو و یونعم داع!ا نا زا ش2ب و ا- نیا .دوب =�ید عجارم
 نیا ربانب .دزاس � �لاسا بلاقنا خــــnرات رد زاتمم و بوبحم یا ەر�چ وا زا و دزاس
�دنز ت?اور زا کفنیلا ¤>زج د?ا! مساق باتک هلمج زا ��یاور ر- رد تvnنعم شòامن

R
 

 دناوت � �ونتم للع و تسا یواîاو ل!اق هک- ¬?لاد ه! دوجو نیا ا! اما .دشا! وا
 یا ەولج مساق باتک رد مساق جاح ت2صخش زا Cدق و یوق دع! نیا -دشا! هتشاد
 Cررب هک هنوگ نا و تس2ن مساق جاح تvnنعم ت?اور مساق باتک .تسا هتفاhن

 � مساق جاح هلمج زا =>امر�ق ر- لمع زا رما ر-اوظ ت?اور ه! ا�نت دش د-اوخ
 .دزادرپ

 .دوب بجاو د?دج ناt? نیا یارب ناشدوجو هک مدرک � رکف ¤>ا- هچ! ه! راطق یوت«
 شخ! نیا رد .۸۵ص»1مدرک Ã>اختنا هچ دvnگ! یرقا! نسح هک منک یرا6 متساوخ �
 ه! تسد د-اوخ � یرقا! نسح دما شوخ و =ÖÄسحت ضرغ ه! یوار هک تسا نشور
 و فhل�ت ماجنا ل!اقم رد ەدنامرف =ÖÄسحت رب =�شور ه! هتفگ نیا .دنزب لمع و مادقا
�سفت ل!اق úلا ت?اضرÄ قتسم شخ! نیا تس2ن صخشم  .تساhهتفگ زا انیع و ام 
 ت?اور ه! ار نا ەدننک نnودت هک تسا یدراوم وزج ا? ەدش تشادرب مساق جاح یا-
 و مÃ 6> تhعقاو ناhب نا ه!اشم و ��یاور =ÖÄنچ ضرغ هتبلا .تسا ەدوزفا مساق جاح
 ¤>وگ عقاو ه! دناوت +ن ت2صخش مامت و مات سòدقت و دشا! د?ا! مساق جاح تسا6

 ناشÐ ات تسا ەدش ەدروا ضرغ نیا ه! شخ! نیا ا?ا تروص نیا رد .دنک کم6 ەرطاخ
�ن مساق جاح د-دÄ= غ ت?اضر یارب ¤>ا- ه-رب رد�Ä غ رد ؟تسا ەدرکرا6 ادخ�Ä نیا 

�ن مساق جاح ش�ک نیا هک �>روص رد =�ع? ،تروصÄ= رو�شم ت2صوصخ ا! قباطم 
 ناشÐ دناوت +ن ا�نت هن یا هلمج =ÖÄنچ دشا! ەدوب ناشòا صلاخا =�ع? ناشòا ەراâرد
�گ � رارق نا ل!اقم هطقن رد اقhقد هåل! دشا! ناشòا صلاخا ەدن-دÄد. 
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 و سدقم عافد وا .تسا تvnنعم نیا زا راشP -ا- =>ا=�خس رد- مساق جاح تاhبدا
 یا- ت2صخش و دنÚب � رظنم نیا زا ار تمواقم ه�بج و هسدقم یا- مرح زا عافد
 ا-وزرا رد وا توافت «:تسا هhنغم دامع زا مساق جاح ت?اور نیا .دنک � ت?اور ار نا

 =�یمز عvضوم چی- و تشاد 2اخ یاروام ¤>وزرا وا هک ارچ دوب شرطاخ یا- قلعت و
�م�م زا Q? نیا .درک +ن دوخ ه! لوغشم ار وا�nو نnژ�

R
�م6 هک دوب هhنغم دامع یا- � 

 .۳۰۳ص».تشاد � هگن ار وا هک دوب هhنغم نام?ا نیا .تسا ەدش ت;حص نا ەراâرد
�ن مساق جاح ا?ا هک تسا نیا لاوئسÄ= خ ا? تسا ەدوب هنوگنیا دوخ کولس رد�Ä؟ 
�ن مساق جاح هک تسا نشورÄ= اح رد نیا .تسا هتشاد یا هتسجرب یونعم داع!ا) 
 �>لامج .تسا ەدرکن را�شا و هتخاسÐ هتسجرب ار یونعم دع! نیا مساق باتک هک تسا
Qن-O= Pترم ت?اور هن ،دما هک تسد نیا زا

R
 =>ا=�خس رد- مساق جاح ت?اور هک 

 دراد دوخ زا هک =hÎصوت کدنا رد مساق جاح .تسا تمواقم یا- ت2صخش زا -شا
 =>احور تلااح نیا ه! لاامجا دنسvwن � ب�nز ش��خد ه! هک یا همان زا ±°خ! دننام-
 هم- و ار مدوجو یا- ناP±n هم- متساوخ ادخ زا ،مزmnع« :دنک � ەراشا =>ام?ا و
�ل ار مدوجو .دنک شدوخ ه! قشع زا ولمم ار م?ا�گرvnمÃnشدوخ قشع زا ز 
 هتفاhن تmnکرم و ەدشÐ هتسجرب مساق باتک رد هک تسا =>ومضم نیا .۳۰۶ص».دنک
 .تسا

 Ã>لاقنا و =�ید =>ا;م و تاداقتعا
 یارب یا ەرطاخ .دش یرقا! نسح زا فرح .ه�بج دندما یا هنماخ یاقا زور ک?«
 ه! ار نا و ما ەدرک رکف هلئسم نیا یور مدوخ تفگ« .۱۰۱ص»دندرک ف�nعت نام
�ن ·دنامرف م�ح ...ما هتفگ م- یا هنماخ یاقاÄاوق ل6 ەدنامرف زا ار ەا-س سدق یو 

 هک ەدش حــــénت همدقم رد .۲۳۷ص»دوب ەدرک اضما ار مم�ح یا هنماخ یاقا متفرگ
 ت?اعر ەدما تسد! نارگ?د هتفگ زا هک یدراوم رد مساق جاح نحل ��ح دوش � شلات

�-ر مظعم ماقم ه! هک �>دارا مامت ا! مساق جاح ا?ا هک تسا نیا رد نخس .دوشÃی 
 =Oترم باختنا نیا ا? ؟دنک � دا? »یا هنماخ یاقا« ناونع ا! ناشòا زا دنا هتشاد

P-نQ
R

 رب صخش لوا ت?اور هک =>امز دع! �دنا هک تسا نیا بلاج هتکن ؟تسا 
 ماقم تمدخ متفر«:مhناوخ � هنوگنیا دوش � مhظنت مساق جاح =>ا=�خس =�Öم ساسا
�-ر مظعمÃفرگ زا دع!.یÖ�= لوا م�حÖÄ= !ب روشک زا متساوخ � هک دوب یرا�Äنو 
  .۲۳۹ص».مورب
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�چ ا�نت«Ä=ما ام ه! هک یhناوتب داد � دhز مnا نا رÓب ماود ا- شhرواnهک دوب نیا م � 
 ەدرک ە̧احم ار ر�شمرخ تمح زا! و دنا هتفر نامرگ?د یا-رکشل مh@سÐاد
�بعت ا! لماوع رد راصحنا .۱۰۳ص».دناÄ )چ ا�نت�Ä=( اح رد ت?اور نیا رد) هک تسا 

 .تسا úلا تéن ه! دhما و ا�تا دراوم نیا رد مساق جاح لاثما یداقتعا ¬صا éنع
 � =>اریا رورغ ک�nحت زا &اح ار ر�شمرخ حتف مساق باتک رد صخش لوا ت?اور
 یارب .م?دوب هتفرگ سß ار نامر�ش لااح اما .دوب ەدش راد هåل =>اریا رورغ زا! « .دناد
 � ناریا هم- .م?درک � رورغ ساسحا ەراâود ا�لاس زا دع! و دوب لاا! نامÖÄ= Pم-
 هک حتف نیا زا ماما ت=éح فhصوت ا! ار هلمج نیا دhناوت � .۱۰۳ص».دند?دنخ
 لاما6 هک درادن �اجرا شخ! نیا .دhنک هسòاقم درک دازا ادخ ار ر�شمرخ دندومرف
 نا یزاس هتسجرب و =>اریا شòارگ یا¨ در .تسا مساق جاح هتشون ا? هتفگ ه! دن@سم
�گمشچ لاماÃ 6>لاقنا و �لاسا شòارگ ل!اقم ردÄ تسا.  
 تحا̧ ه! دوخ =>امhلس مساق جاح د�hش هک یا هتسجرب یا- ت2صخش هلمج زا
 úللا فسوی =ÖÄسح د�hش تسÐاد � وا د�nم ار =�Öشvwخ و هتخادرپ ناشòا حدم ه!
 لاثما و د�hش نیا یارب ¤>اج دناوت +ن مساق جاح زا ��یاور ر- ەدعاقلا  ¬ع .تسا
�ثات و ناشòاÄگن رظن رد دنا هتشاد مساق جاح رب هک ی�Äنچ .دÖÄ= تسا مزلا ��یاور 

 مشچ و )=>امhلس د�hش( یوار رظنم زا ار ناشòا لاثما و úللا فسوی ماقملااو د�hش
 رد د�hش نیا زا ��یاور و فhصوت =ÖÄنچ هک تسا بجعت یاج اما .دنک ت?اور ناشòا
 نیا مان هک ¤>اج رد و باتک ۱۰۵ ص رد ا�نت رگ نnودت .درادن دوجو مساق باتک =�Öم
 هطساو ه! =>امhلس مساق د�hش ... «:دروا � ��شونا¨ نمض رد تسا ەدما د�hش
 نفد وا رانک رد درک ت2صو و تشاد � تسود راhسà ار وا =ÖÄسح =>افرع یا- تلاح
�چ مامت نیا .».دوشÄ=قت هک تسا ی�n;للا فسوی زا اú م نیا ردÖ�= نا و تسا ەدما 
 لوا یوار ناâز زا یونعم یا ەرطاخ ت?اور رگ?د ëطقم رد 1باتک تشونا¨ رد م-
�ثات �>اhبدا نود! úللا فسوی ەراâرد صخشÄ فسوی هک =>امز .دوش � لقن راذگ 
 � تسا ەدما باروج نود! ارچ هکنیا خسا¨ رد و د?ا � مساق جاح ش2پ نود!  úللا

 � مساق جاح ش2پ ��فر یروط نیا ادخ ش2پ وت ÖÄ=1سحملاغ ÖÄ= ßÀسح«: دvnگ
 زا «:دvnگ � هلمج نیا ند�hش زا سß صخش لوا یوار »1؟یورب روط نا ·اوخ
 هک تسا (اح رد نیا .۱۴۴ص ».تسشÐ ملد ه! شر�م و تفرگ ما ەدنخ ش@قادص
�م�م�nللا فسوی نیا یاوتحم نú حوت هک وا تقادص هنhن .تسا شدtافرع ەا<= 
�چ هک تسا شقhمعÄ=ارب یòتسا تسرد .تس2ن دنوادخ زا رت دنمشزرا و رتلاا! ش 
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 =>اث رد .تسا ��ش2ب قدص زا ششزرا هتفگ هچنا اما ەدوب قداص شا هتفگ رد وا هک
 زا هک تسا نیا دسرب یوار کرد ه! د?ا! یا هنحص =ÖÄنچ تnور هجh@ن رد هچنا

�گ! شا ەدنخ ناوج نیا تقادصÄنعم هک تسا نشور 1؟دvnهعقاو رد دوجوم ت 
 ەدشÐ هتفرگ را�! نا ناhب یارب ¤>اور یا-رازبا ا? ەدشÐ کرد مساق باتک یوار طسوت
 هک تسا نیا ظفاح =>افرع راعشا ند�hش رد صخش لوا یوار ش�Vاو ا�نت ا? .تسا
 و تس2ن راعشا نیا زارت رد هجو چی- ه! ±°�Vاو =ÖÄنچ .۱۴۵ص».م?درک � فhک«:
àسhتسا یا هش2ل6 و م�بم را. 
 گنج یا-را6 رد ار مدوخ«:تسا ەودنا ±Cومارف یارب یرازبا ندhگنج یرگ?د زارف رد
 امتح منک رکف مرکشل رگ?د ی ا- هچ! و دمحا ه! و منÚش�ب متساوخ � رøا .مدرک قرغ
 .۱۳۱ص».مدش � هناوید
 و تاhلمع رد تسکش زا مساق جاح صخش لوا ت?اور (وا هک هنومن ود هسòاقم
 لصف نیا رد .دشا! تhم-ا زیاح دناوت � تسا ناÜدنمزر ه! ماما ت=éح ماhپ �ود
�گ � �>اhلمع ماجنا ه! مhمصت حvن ەاÜرارقÄملد«تس2ن نا ه! ̄=ار مساق جاح هک د 
 و ا- ¤>اسانش هک تسا نا م- تاhلمع نیا لhلد .۱۳۱ص».دوبن اضر تاhلمع ه!
 با! زا ار هفhظو نیا ت?ا�ن رد مساق جاح .تس2ن =Ìا6 تاhلمع ماجنا یارب تانا�ما
 هفhظو م?ارب یروج نیا .تسوت فhل�ت نیا دنتفگ � «:د-د � ماجنا فhل�ت ماجنا

P±� لمع نیا ه! ̄=ار ا;لق (و .دوب ەدشhلمع نیا ت?ا�ن رد .۱۳۲ص».مدوبن تاhتا 
 ار نا قارع .دراد هگن ار د¨ دوبن °ک رگ?د«.دوش � هجاوم تسکش ا!
 هئارا ا- +خز و ا-د�hش مhخو تhعضو زا ¤>ارذگ تافhصوت زا دع! .۱۳۳ص».تفرگ

�دو�یب سح نیا .دوش �
R

 هنوگ نیا «:دنک � داج?ا مساق جاح رد ار تاhلمع نیا 
 ل;ق زا هک م?دش ¬مع ماجنا ه! روبجم فhل�ت ه! انب م- ام ...دنوش � فéم ەدو�یب

 د-د � هئارا شخ! نیا رد یوار هک �Îطنم .۱۳۵ص».م?درک � =�یب ش2پ ار شÒقاوع
 یوار هک یرا6 ندوب ەدو�یب .دراد دVhات تاhلمع نیا ندوب ەدو�یب ا? هجh@ن Ã> ه! اقhقد
�بعت ه!- �±P فhل�ت ماجنا یور زاÄ رب شخ! نیا .تسا ەداد ماجنا ار نا -شدوخ 
 و ەدش جارختسا ۱۳۶۴ خــــnرات رد ۴۱ رکشل ویشرا زا ۱۳۵ هحفص تشونا¨ ساسا
 ه!اشم دراوم و دروم نیا رد هتبلا .تسا مساق جاح نخس =ÖÄع زا هتفرگرب لاامتحا

 نا نا;طاخم و ەدنvnگ ضرغ ،ملا6 رودص ط?ا±P ،دش ناhب نیا زا ش2پ هک روطنام-
�بعت ه! .تس2ن صخشمÄب ددص رد تلامج نیا یوار اموزل یhمامت و مات دوصقم نا 
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�سفت ا? دوخÄ لا�hصوصخ ه! هجوت مدع .تسا ەدوبن نا ه!اشم ا? دادخر نیا زا �>اhتا 
Qنوراو ه! دناوت � ملا6 لوزن نأش و هطhحم

R
�یغت ا? Ä دوش رجنم یوار ت2ن و ضرغ.  

 � تئارق ¤>اضر نسحم طسوت ماما ماhپ ،هحفص نیا رد مساق جاح ت?اور همادا رد
 ام دhناد! د?ا! (و «:úلا ەدعو ه! =ÖÄق? و نام?ا حور زا راشP و =>افرع �اhپ .دوش
 ا- تقو =Oع! ر-اظ رد ا�نا .مh@س2ن رتلاا! همئا زا هک ام .مh@س- ادخ ەدارا عبات هم-
�ما م- دنا ەدوبن قفومÄنموملاÖÄ=)سح ماما م- و )ع( نسح ماما م-)عÖÄ= هک ام )ع( 
�چ ا- نا ل!اقم ردÄ=س2ن ی@hنوچ د-اوخ! وا هچ ر- هک تسا دنوادخ ت2شم ەدمع .م 
�ش لسعÄnشا! د-اوخ  � وا هچنا یاریذ¨ زا! شوغا ا! د?ا! .تسا نhچ چی- زا .م�Ä= 
 جاح .۱۳۵ص»...دع! تاhلمع رکف رد نونVا م- زا و دhشا! م�حم .دhشا;ن نارگن
 نیا مد?د م- ار ا- =Oع! دنخ;ل «:دvnگ � ماhپ نیا ند�hش زا سß تلاح ەراâرد مساق
 هتشگرب رد! من�ج زا ەزات هک راtنا هن راtنا .ام یدhماان شÓا یور دوب Ã>ا ماhپ
 جاح تسخن ت?اور .تسا رد! تاhلمع زا ت?اور ود نیا هسòاقم لاوا .۱۳۶ص»م?ا
 یانعم .تسا =>ام?ا و Cدق هجو زا تلفغ و یدhما ان و فعض رب لمتشم ،مساق

 یاعدا قبط هک دشا! یا هلحرم ه! ەراشا دناوت � مساق جاح ت?اور رد فعض ح�ط
  .دنک حیحصت ار دوخ عضوم و دنک روبع نا زا ¬صا ت2صخش د?ا! مساق باتک
�ن یرگ?د دراوم ردÄ= ل�تhن ل!اقم رد ¤>ارگ ف@hگ � رارق ¤>ارگ هج�Äا ا! یوار .دVا! ا? ەار 
 تسا یا ەدنامرف نامرف دننام- فhل�ت یوار یارب .د-د � فhل�ت ه! نت د?درت و ل�ج
 رب =�بم �لاسا بلاقنا کnژولوئد?ا ەاÜرظنم هک تس2ن هنوگنیا .دوش ماجنا د?ا! هک
 زا تعاطا =ÖÄع نا زا تعاطا و تسا ادخ لوسر نامرف نام- هhقف (و نامرف هکنیا

 زا سß ار دوخ تhعضو )مساق جاح( یوار هنومن ناونع ه! .دوش �Îلت تسا دنوادخ
 هتفریذ¨ ار ۵۹۸ همان عطق ماما مد�hش «:دنک � فhصوت هنوگنیا ۵۹۸ همانعطق لوبق
 رکف .مhنک را6 هچ د?ا! مh@سÐاد +ن لاصا ...مشون � ار ر-ز ماج نم هک تسا هتفگ و

 ....مh@شاد ید! ساسحا .تسا ەدش مامت Oخشم هجh@ن نود! گنج م?درک �
 اما ... مhنک � ار را6 نام- دنیامرف! ناشòا هچر- تسا بجاو ام یارب ماما م�ح متفگ
 .۲۰۰ص».دوب (اخ ملد هت
 ەار ا-ارجام ناhب رد یوار ەاtن و فhصوت ه! تvnنعم یدودحم و دودعم یا-زارف رد

 ا- نیا رگم «:لاثم .تس2ن ەارم- تاmnhج ا! و هتشادن یوق Ã>دا ه;نج هچرگ .د!ا? �
 تاhلمغع .یارب ا- نیا ؟متس- � نم ؟دنرواhب م6 د?ا;ن هک دننک � ¯اوغ نم یارب
 ناش تروص ه! ��قو «:لاثم  ا? ۱۶۸ص»دننک هلماعم ادخ ا! د?ا! دنشا! ەداما د?ا!
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 شزوما زا دع! دP یاو- نا یوت .مد?د � ار نارق یا- ەروس متشاد راtنا مدکر � ەاtن
 � بش زامن ا- لخن یلا ه!لا تولخ یا هشوگ دنتفر � تحا��سا یاج ه!

 یاعد دن@شاد هم-« .۱۷۴ص»دوب ادخ فطل نیا و دش هم« .۱۴۸ص».دندناوخ
 ناونع ه! .۱۷۸ص».دن@ساوخ � کم6 )س( ار-ز همطاف مناخ زا و دندناوخ � لسوت
 یاضف و تاmnhج زا تÒسÐ ه! دزادرپ � ۵ یلا�âک تاhلمع ه! هک م-دزا? لصف لاثم
 تروص ه! هک تسا ¤>ا-زارف ه! طو�âم اتدمع ا�شخ! نیا .تسا ەدش ت?اور یونعم
 .تسا ەدش جارختسا مساق جاح یا- =>ا=�خس زا مhقتسم لوق لقن
 ه! «:۸رجفلاو تاhلمع عو±P دننام- دوش � ح�طم لسوت ثح! یدراوم کدنا رد
 مhنزب ادص ار وا د?ا! هک تس ¤>اج اج نیا .دvnش لسوتم ار-ز ت=éح ه! متفگ ا- هچ!
 دناسرن فرط نا ملاس ار ام رøا ،دh-د! مسق ار-ز ت=éح ه! ار با .تسوا ه��nم با
�ن زارف نیا رد ��ح .۱۵۳ص».مhنک � ار ش@یا�ش ار-ز ت=éح ه!Ä= لسوت زا یوار 

 .دنز � فرح لسوت یارب رکشل یا- هچ! ه! شا هhصوت زا هåل! دvnگ +ن نخس دوخ
 یوار یوس زا hëبط روما ه! کسمت و لما6 یدhما ان رتلاا! طخ دنچ رد هکنیا بلاج
 ماجنا د?ا! را6 اما .مnرادن ·ار چی- رگ?د مدرک ساسحا .مدش دhما ان «:دوش � ح�طم

�چ ا�نت .تفرگ �Ä=ما نا ه! و داد � بلق توق نم ه! هک یhم- متشاد دÖÄ= فرح 
 .۱۵۳ص 1»دوب
 تشادرب مساق جاح نخس زا اقhقد تشونا¨ رد هک ¤>ا�شخ! هک تسا نیا بلاج هتکن

 «: لاثم ناونع ه! .تسا تاvnنعم و تاداقتعا رب حــــénت رب لمتشم تسا ەدش
 ا- ناطhش نیا زا Q? م- ام دشا! نام ساوح .مhنک رارف دنز � داد دراد ناطhش
Ðشvnکچوک ام ه�بج رد °ک تسا مارح /و .م��nگ! �لا6 نvnحور هک دhار ا- ه 
 � ادخ ەاtش2پ رد ...دشا! هتشاد تقhقح هک نیا ولو دنزب =Îنم فرح .دنک فhعضت
  .۱۷۲ص».دشا! ̄=ار امش زا م- ادخ مراودhما و متس- ̄=ار امش هم- زا مvnگ

 ¤>ارگ تعhبط
 و فطاوع و تاساسحا زا �دنا راhسà زورب و رو�ظ ،دما هک روطنام- مساق باتک
 یونعم دع! ات تسا ەدش بجوم نیا .تسا هتخاس را�شا ار یوار تاhن-ذ و هشòدنا

 راتفر و راتفگ و دنز � دنویپ =�ید یا-روا! ن�nت قیمع ا! ار مساق جاح ت2صخش هک
 .دنام! موتکم دزاس � دنمشزرا و راد =�عم ساسا نیا رب ار وا
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 ماtن- رد ت2صخش هک Cاسحا ا? تعhبط ه! شòارگ زا Oخشم هگر دوجو نیا ا!
 رپ ��ح ناوت � ار گنر رپ هگر نیا .دراد دوجو را6 رد دنک � کرد تعhبط ا! ه�جاوم
 .دنراد ەراشا =>افرع تلااح و =�ید فراعم ه! هک تسÐاد ¤>ا- فhصوت زا رت گنر
 ەراâرد مساق جاح هک Cاسحاو تعhبط ه! هجوت =�ع? ¤>ارگ تعhبط نیا تسا لمتحم
 ناونع ه! مساق جاح حور زا فhطل ëلض دhلوت یارب ±Cلات تسا هتشاد تعhبط
 رد رگنnودت یوس زا هک دشا! گنج تخس یا- هنحص رد ̧=اح و �اظن یرگش�ک
 =hÎطل حور مساق جاح هک دوش لقتنم بطاخم ه! هکنیا .تسا ەدش ەدافتسا را6 ناhم
 ا! و هتشادن دوجو تعhبط ه! وا ەاtن رد تنوشخ یرگ �اظن دوجو ا! و تسا هتشاد
  .تسا ەدرب � تذل نا ر-اظم ەد-اشم و تعhبط رد روضح زا دوجو مامت

 تانق یا- =ÖÄمز زا ��ح 1تسا گنشق تشد نیا ردقچ مدرک � رکف مدوخ ا! « -
 .۸۹ص».تسا رت گنشق م- را�ب یوت نامدوخ $لم

��ب لثم م?ارب م- 2اخ یا- تمسق ن�nت کشخ ��ح« -�nات .دوب ا- ەرظنم ن 
 یدراوم =ÖÄنچ رد .۹۱ص».مدرب تذل و مدرک ەاtن ا-زادنا مشچ نیا ه! فلÜ دوخ
�چ دشا! هتشاد راظتنا دناوت +ن ەرطاخÄ=شا ه! بطاخم ا! ار ی� رد .دراذگ! 2ا�
 م- نا ت2صخش ساسحا زا ±Cرازگ د-د � ماجنا ت?اور نیا هچنا تقhقح
 هجh@ن رد .تسا ەدش وا تذل بجوم هچنا شòامن هن تسا تامل6 کت بلاق رد
 +ن لقتنم وا ه! شخ! تذل ه�âجت و هتشادن ه�âجت نیا رد +�س بطاخم
�ن ار دوخ ساسحا یوار ��ح .دوشÄ= !صفت هhب ا! ا? لhب یراعتسا =>اhن نا+ 
 .دنک

 .۹۴ص»دوب ەدش ەدنVارپ ا- لÜ یوب و دوب یرا�ب او-« -
�یا¨« -Ä= م�nنر یا- گرب ا! ا�تخرد .دوب کنخ ناوtیزرم کچوک ر�ش نیا گنرا 

�یا¨ .دندوب ەدرک رت گنشق ارÄ= م�nر گرب دا? ارم ناوnنت ەرد نازtیا- یدنل! و ل 
 یا- نا!اhخ یوت اج نا متشاد تسود .تخادنا � نامدوخ $لم تانق یلاا!
 .۱۱۸ص»مونشà منÚتوپ رnز ار ا- گرب شخ شخ یادص و منزب مدق ناو�nم
 ا? تسا ەدش ەد�hش مساق جاح ناâز زا Cاسحا =ÖÄنچ تس2ن صخشم هتبلا

�خÄ. 
 نک ەاtن ار ترâورود 1؟=�ک! لد ¤>ا;nز نیا ه! حبص زا =>اوت � روطچ تفگ« -

�س اج هم-Ã= بب .تساÖÄ= نشق حبص هچQ
R

�چ هم- 1تس Ä= !تسا ەدما دجو ه. 
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 نا طقف تفگ � تسار .مدرک ەاtن .دنصقر � راtنا نک ەاtن ار طول! ناتخرد
  .۱۳۰ص»تخوس � و دوب هتفرگ شÓا �ول! تخرد ا-رود

 ک? لثم تسا ەدرمن دمحا متفگ مدوخ ا! .م?د÷�س 2اخ ه! و م?درب ار دمحا« -
 ەراâرد hëش فراعم ا! ��بسÐ هچ نیا .۱۳۱ص»]1[.م?ا هتشا6 ار وا وP تخرد
 1؟دراد تدا�ش و د�hش

 یا- =>ا=�خس و ا- هتفگ زا مساق باتک تشونا¨ قطنم قبط هک یرگ?د زارف رد -
 ،تاساسحا ن�nت ¤>زج ه! صخش لوا ت?اور ،تسا ەدماhنرب مساق جاح
 ت?اور رد دش ەراشا ناد! هک روطنام- اعون .دزادرپ � ناشòا قیلاع و تارطاخ
ÐسÒتفا? تQ

R
 +ن ج�خ ه! لخ! ت?اور نا ر-اظم و تعhبط ا! صخش لوا 

 همشچ یادص .دوب ەدرک رپ ار او- خلت یا- مادا! یوب شòا- ەرد یوت« .د-د
 .درب � مدا P زا ار شو- ودرگ یا- تخرد یور ناÜدنرپ یاغوغ و ەرد هت یا-
 و ا- تشد یوت منک · ار ا-دنفسوگ دمحا و ¬عجات و نارا! ا! متشاد تسود
�تک یا- هعرزم رانک زاÄارع و هحلسا تام�م ه! د?ا! طقف اج نیا اما ؛منارذگ! اÌ� 

 رد هن تعhبط ه! هجوت ¤>وس زا اما .۱۹۳ص».مدرک � رکف تاعافترا یور ا-
 تا�جوت نmnگ?اج اvnگ ددعتم یا- هنومن ه! هجوت ا! هåل! یدhحوت هجوت دادتما
�ن نا هک �ورÄ= نhتسا هتفرگ رارق تسا �ور تفاطل دنمزا. 

 مادا! یوب و متسòا! لtنت ەوک یلاا! مورب �دوک یا-زور لثم متشاد تسود« -
 منیçب لاا! نا زا ار ەرد هت یودرگ روانت یا- تخرد و مشک! سفن ار ±°حو یا-
  .۲۰۸ص».مونشà دوب ناور ا- تخرد رnز زا هک ار هناخدور با ±P±P یادص و

�باعتÄ وسان<�  
�مج و �Îت دسج مداتسرف ار ا- هچ!« -Äب لانا6 یوت زا ار ی�Äب نوhدن@سرف! و دنروا 

 .۹۸ص».نامرک
 یوار نادhم ه! دhشرلاد;ع ر-ام دورو و ر�شمرخ حتف یارب شلات یارجام رد -

 تس- روط ر- ا- هچ! :متفگ و مدرک عمج ار نا-دنامرف«:دvnگ � صخش لوا
�گ! ار ا- نیا یولج د?ا! زورماÄn۹۹ص».م. 

�ن تمواقم تhعقوم فhصوت -Äن« =>اریا یا-و�Äم?ا-و ?Q ?Q ßاخ تشV�nز 
 � رکف هم- .دندوب ەداتسòا یدhما ان ا! م- هhق! .دندش � د�hش و حورجم
 .دنناوخ � ار ناشد�شا ا- =Oع! مد?د � .دنوش � د�hش اج =ÖÄم- دندرک
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�دنز یا- هظحل ن�nخا ژد نیا تشß اج نیا مدرک � رکف
R

 پ2ت یا- هچ! و نم 
 ا- �Ìارع دوش مامت ام هم- ناج تمhق ه! رøا ��ح دنک ادخ متفگ .تسا /راث
  .۱۰۰ص».دنوشÐ در ام زا

 ت?اور اما .دنوش � ر-اظ نامسا رد کقاجنس ·ورگ ا- �Ìارع کت جوا رد -
�سفت و ەدرکن دhص ارجام نیا رد �Ãیغ دع! چی- صخش لواÄزا س�ج نیا زا ی 
 داnز هقطنم نیا رد لاومعم .دندما ا- کقاجنس مد?د هعفد ک? :درادن ارجام
 .دنتفرگ ار نام مشچ یولج یربا لثم هک دندش داnز نانچ زور نا اما .دندوب

 هک دش هچ مناد +ن ...م�hیçب ار نامدوخ ی��م شش جنپ مh@سÐاوت +ن ��ح
 ندما ا! ...داتفا ناش لد یوت سرت راtنا .دhباوخ ا- �Ìارع شÓا ەرا! ک?

 .۱۰۰ص».مhتفرگ هhحور ...م?دوب ەدرک ادhپ تاجن هلمح نا زا ام ا- کقاجنس
�دنز معط« -

R
�ب و ەزات Äز زا ر�شرخ ندما نوnتوپ رÖÄ= -یا Pâارع یا-زاÌ� حورhه 

 لاح نیا تساوخ � ملد هک مدوب لاحP و شوخ ردق نا دوب ەدرک ضوع ار ما
 ەاtن رد ��vnنعم هکنیا رب ەولاع اجنیا رد .۱۰۷ص».دشا! نم ا! مرمع رخا ات
�باعت زا ،دوش +ن ەد?د یوارÄ یوار تلااح فصو یارب یا هش2ل6 و (امجا 
 .تسا ەدش ەدافتسا

QنشÓ و دندوب ەزور ا- هچ! .مhتفر ·ام لانا6 ات و مh@شذگ یزرم ژد زا« -
R

 ناما 
 یونعم یاضف تس2ن رداق ندوب ەزور ناhب ف̧ .۱۰۹ص».دوب ەد�nب ار ناش
�ن رب طلسمÄار =>اریا یا-و Ðد-د ناش. 

�داما ت?اور زا رگ?د ±°خ! رد -
R

 ه! ا�تا ا! اف̧ یوار یوس زا تاhلمع یارب 
 .م?درک یزادنا ەار م- ار نام هناخ%vت ا-زور نام-«:دوش � رvnصت یدام تاودا

 نیا اع;ط .۱۱۰ص».د-د ماجنا ار ��خس تnرومام ر- دوب ەداما ام رکشل لااح
 تردق رب شا ¬صا یا�تا هک تس2ن مساق جاح نوچ °ک هنادحوم تاhبدا

 هچ! یرقا! نسح مد�hش «:شخ! همادا رد ا? .یدام تاودا هن تسا úلا لازیلا
 اجنیا رد .۱۱۰ص».دندhسر ناشا- فد- ه! هک درک ت?اد- بوخ ردق نا ار ا-
�نÄ= ن�Äن ه! یو�Äا یر-اظ یوÐاس<= àەد?د یونعم دع! و تسا ەدش ەدنس Ðەدش 
 دحوم و هش2پ فراع یدرف ت?اور دور � راظتنا هک تسا (اح رد نیا .تسا
�نÄ= حوت ت?اور نیا رد =�ع? .دشا! هنادحومhه! یا�تا و دشا! نا?امن ¬عاف د 
  .د!ا? نا�nج ت?دحا تاذ
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 صوصخ! و سدقم عافد نارود رد هصاخ ناÜدنمزر یارب یونعم یاضف جوا -
 باتک .تسا ەدوب =�یمخ ماما ت=éح شدارم ند?د مساق جاح نوچ °ک
�بعت ه! راد?د نیا زا مساقÄنعم یvnت?اور هنوگنیا ار نا و ەدرک ¤>ادز ت � 
 ه! دوب Ã>وخ هسلج .م?دوب ماما ش2پ ��عاس ک? .م?د?د ار ماما مhتفر «:دنک
�ب هک هسلج زا .م?دش مارا دز فرح هک نام یارب .داد هhحور نام هم-Äم?دما نو 
  .۱۱۲ص».مhتفر � ەار ا-ربا یور راtنا هک م?دش ک;س  ردق نا

 یرقا! نسح تدا�ش یارجام دنک � ت?اور مساق باتک هک ¤>ا-دادخر هلمج زا -
�ن اجنیا رد .تسا هعقاو نیا ه! نا-دنامرف و مساق جاح ش�Vاو وÄ= ت?اور لامجا 
�ثات نیا دوش � بجومÄ !صت .دوش ت?اور یدع! کت و �طس تروص هvnیر 
 نیا ��ح و د-د ناشÐ ار هعقاو نیا ناد-اش یدوجو داع!ا و قمع دناوت +ن هک
�ثات قمع و ه�âجتÄ حر اقا و نسحم اقا «:دنک لقتنم باتک بطاخم ه! ار ناhم 
 متفگ � مدوخ ا!... .دوبن شدوخ لاح یوت سک چی- .دندوب هتفرگ متام امسر
 ام و دوب ەدhباوخ مارا هچ گنج ��ش�ب نسح ؟دوش � هچ گنج فhل�ت لااح
 .۱۱۳ص».م?دوب رارق Ã> هچ

�-ار اروشاع هعقاو -Ã نوچ ¤>ا-دادخر رد هصاخ �لاسا بلاقنا ەدن-د ت�ج و 
 ت2صخش و دادخر نیا ه! =Îطاع و =�-ذ تاعاجرا .تسا ەدوب سدقم عافد
 .تسا نا ه!اشم عیاقو و سدقم عافد نارود ریذ¨ان را�نا تhعقاو نا Cدق یا-
 رد .دشا! تhم-ا ا! تارطاخ رد =�تم ناhم دادخر نیا رد دناوت � عاجرا ەویش
 نادhم رد یا ەدع ەارم- ه! هک =>ا-ام ¬ع فhصوت رد مساق باتک زا یا هنومن
 هنشÓ ¬ع «:تسا ەدما دوش � نبا ندروخ ەر ̧=اح وا و دنوش � حورجم =ÖÄم
 هنحص ا- هچ! نیا .مداتفا رادملع سا;ع دا? مد�hش هک ار نیا .دوب ەدش د�hش
 نیا رد یدنب هلمج ەوحن .۱۱۸ص».دندوب ەدرک ەدنز نام یارب ار اروشاع یا-
�گنارب سح تردق دقاف و کشخ شخ!Ä=تسا ی. 

Qن-O= Pترم ملق در مساق باتک للاخ رد ناوت � -
R

�ن ار Ä= ه! .درک ەد-اشم 
 ەدش مامت تمhق دناوتب د?ا! گنج تاhبدا هکنیا رب =�بم وا داقتعا لاثم ناونع
 ات م- ا- نا «:دوش � ەد?د مساق باتک زا شخ! نیا رد د-د ناشÐ ار گنج
�خ مhس Ã> تشß ا- هچ! ��قو .دندرک تمواقم هناناج دوش کnرات او- ��قوÃ 
 نیا متفگ مدوخ ا! .مدرک ه�nگ راhتخا Ã> دنداد ار یوفطصم نسح تدا�ش
  .۱۲۰ص».دوش � مامت نارگ ردقچ ام یارب ا- تمواقم



 76 

 ط?ا±P رد هصاخ و تفرگ ل�ش hëش تvnنعم رب =�تبم سدقم عافد گن-رف -
�دنرب ش2پ یارب ار دوخ راhع گن-رف نیا تخس

R
 ا- یراوشد رد طاحم ناسÐا 

Ðش2ب دراد شلات مساق باتک دوجو نیا ا! .داد ناش� رد ار =>اسÐا سح �
 ...منادرگ ەدنامرف ود «:دزاس هتسجرب مساق جاح هلمج زا دوخ یا- ت2صخش
�ن وÄوخ یا-و<Ã گنس م?ارب ا- ¤>ادج نیا .یدارم اضر دمحم لثمÖÄ= ن .دوب+ 
 � هناش ار م?ا-وم هنیا یوت هک را! ر- اما .منک لمحت مناوت � روطچ متسÐاد
 =ÖÄنچ هک تسا نیا لاوس .۱۲۵ص».مد?د � ی��ش2ب دhفس یا-رات مدرک
 عافد نارود یونعم و بان گن-رف زا �>اصاصتخا و تاصخشم هچ یرvnصت
Qنج ر- رد توافت نود! ناوت � هک تسا یرvnصت نیا ؟دراد سدقم

R
 د-اش 

 .دوب نا
�گنارب بجعت تروص ه! -Ä=اعد نوچم- یونعم تا�جوت هک یدراوم کدنا زا ی 

�ن تا�جوت نیا ،ەدما مساق باتک ردÄ= !صوت اhفخت تافhما ف�Ä= -ەدش ەارم 
 دمحا هک =>امز .تسا لhم6 یاعد رد تک±P فhصوت ا! متش- لصف زاغا .تسا
 � تدا�ش ه! نا زا سß و ەدناوخ ار لhم6 یاعد ن�nخا مساق جاح ردارب
 .م?دناوخ � لhم6 یاعد ...درک � ه�nگ راز راز دوب هتسشÐ مرانک دمحا«:دسر
 ناوخ اعد و دوب (ومعم مسارم اقافتا .درک � Ã>ات Ã> ارچ مناد +ن .دhشک لوط
 دوب هتفر دمحا اما .تفر P ا- =Oع! هلصوح هک داد شلوط ردق نا .را6 ەزات
 ەاÜ رارق نیا یوت تشاد لااح« .۱۲۷ص»دز � راز دنل! یادص ا! و ەدجس یوت
 دناوخ � Cاسحا Ã> و ناج م6 یادص ا! حادم هک لhم6 یاعد نیا ا! ەدجس رد
�بعت زا شخ! نیا رد .۱۲۸ص».دز � رازÄ »بعت هک »ندز راز�Ä فختhما ف�Ä= و 
 رگ?د یوس زا .تسا ەدش ەدافتسا دمحا یونعم ه�nگ یارب تسا =�-وم
 لاح رد درک ه�nگ ناوت +ن هک ¤>اج رد و هجو نود! دمحا هک ەدش �Îلت هنوگنیا
�ن لhم6 یاعد ندناوخ ەوحن فhصوت 1تسا ندز رازÄ= ار یونعم تذل ا�نت هن 
 +ن مhسرت دادخر نامز رد ار یونعم یاضف ��ح و ەدادن لاقتنا بطاخم ه!
 1دوش � ەدناوخ ±Cان �ادم طسوت هک تسا ەدننک هتسخ ¬مع هåل! دنک

�گنارب بجعت تا�ن زا -Ä= دوخ هک صخش لوا یوار هک تسا نا مساق باتک 
 نارود رد اتدمع هک ار رکشل نیا یا�نادرگ مان تسا /راث ۴۱ رکشل ەدنامرف

 دمحا ·دنامرف ه! ۴۱۰ نادرگ«.دنک � رکذ ەرامش ا! تسا اد�ش مان ه! گنج
 =ÖÄسح ·دنامرف ه! ۴۱۸ =�ع? مود نادرگ«.۱۴۶ص»مدرک رومام ار =�یما
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 ۴۱۷ مرا�چ نادرگ و یدhعس مار�ب ·دنامرف ه! ۴۱۹ نادرگ =ÖÄموس ،یدومحم
 ۴۰۸ ەرامش ا! ار صاوغ نادرگ =ÖÄمود« .۱۵۵ص».�اتف =ÖÄسح ·دنامرف ه!
 .۱۶۷ص».متخادنا ەار

 هک (اح رد .دتسòا � دنورا رانک یوار ۸رجفلاو تاhلمع زا ل;ق بش دنچ -
�گ � شلد یوار .تسا جاوم و =>افوط دنوراÄگ و د�nمان ه! یدرف .دنک � ه 

 «:دvnگ � )صخش لوا یوار( مساق جاح .دسرپ � ار وا ه�nگ تلع داژن تداعس
 یوت مزادنÚب د?ا! ار ا- نا رگ?د بش دنچ .تسا نم تسد مدرم یا- هچ! ناج
 د?اhب ناشP ه! هچ .هناخدور فرط نا دنورب و دننک ¯اوغ ادخ ناما رد ات با
 نید! -تسÐاد =>اâز و�س ار نا ناوت � هتبلا هک- �Îلت نیا .۱۵۲ص».مناد +ن
 ظاحل ه! و دناد � شòا- هچ! لوسم ار دوخ مساق جاح هک تسا =�عم
 .دناد +ن لوئسم شرکشل یا- هچ! ەراâرد دوخ ەزادنا ه! ار دنوادخ یدhحوت
 یدhحوت ەاtن دض اقhقد نیا 1دنوش ەد÷�س ادخ ناما ه! ا- هچ! تسا نارگن وا
 ار ادخ ه! ل6وت و =ÖÄموصعم تا=éح ه! لسوت هک تسا سدقم عافد نارود رد
 .ار ا- »نم« هن د-د � رارق روحم

 «:تسا ەدما م-دزا? لصف رد دن@س- هلمح ەداما هک =>اÜدنمزر فhصوت رد -
ßا زا یا هلغلغ ژد تشÐسرت ل!اق هک ¤>اضف ک? دوب ناسhاقم و مòتس2ن هس. 
 ا- هچ! مد?د .منزب =�رچ متفر .رگ?د یاج چی- ا! هن فاطم ا! هن هکم ا! هن
�چ دن@شاد م- یرفن دنچ.زامن ا? دنناوخ � نارق ا? رگنس یوتÄ=دن@شون � ی 

 گرم لا;قتسا ه! دع! +6 دن@ساوخ � ناش هم- .دوب ناشا- همان ت2صو د?اش
 دوخ اvnگ و تسا رگ شرازگ اف̧ یوار ت?اور نیا رد .۱۷۶ص».دنورب
 و مh@س- مساق جاح ەراâرد Ã>اتک ندناوخ لاح رد هک (اح رد .درادن Cاسحا
 رد یوار ،دراد تhعوضوم وا نوچ یا ەدنامرف تvnنعم و فطاوع و ساسحا
 ەدافتسا ا! هåل! .دراد هجوت نارگ?د ه! ه!اشم ددعتم یا- هنحص و هنحص نیا
�بعت زاÄ »ه! ار رکشل یا- هچ! یونعم تلااح لامع هلمج نا?ا¨ رد »گرم 
 � )تاhح مدع( ��س2ن یوس ه! دارفا نیا اvnگ .دنز � دنویپ �Çنخ �و�فم
 .دن@س- تدا�ش و دوبعم ه! لاصو راظتنا رد ا�نیا عقاو ه! هک (اح رد .دنور

 ،یداقتعا ددعتم یا-دروخزا! دناوت � ت2صخش یوس زا ¬مع ا? ش�ک زورب -
 را±Pا تسد زا ا- ناÜورگ تاجن ه! هک شرب نیا ه! .دشا! هتشاد �ور ،=Îطاع
 نیا مدرک � رکف نیا ه! ��قو .دوب داش م- مدوخ لد «:دhنک هجوت دراد ەراشا



 78 

ßÀ-ع ناش مادک ر- هک ار ناوج یاmnش نا-د زا دن@س- یا ەداوناخ ەدرک ز�Ä 
 هش2ل6 و �طس تاhبدا زا غراف .۲۱۶ص».متشاد Ã>وخ ساسحا م?داد تاجن
�باعت نوچ یاÄ »شاد بوخ ساسحا« ا? »ندوب داشÖ�=« گ هکvnودحم یاnت 
�ما ەرطاخمÄ= ترم هک یوار- تسا یوار ن-ذ رد نا¶ژاوO= P-نQ

R
 هتخاس 

�گنا رد یونعم هجو چی- دجاو زارف نیا -تساÄ=اف̧ .تس2ن یوار دصقم و ە 
�پ ساسحا هتبلا و ��سود عvن ەدن-د ناشÐ دناوت �Äقد نیا .دشا! یزوhچ اق�Ä=ی 

�رزب ت2صخش هک تس2ن
R

 و =>ام?ا هجو .د-د شòامن ار مساق جاح نوچ 
 تسا úید! ؟تساجک هتشاد دوجو نا ه!اشم و تhعقوم نیا رد هک یدhحوت
 نیا هجh@ن رد .درک را�نا هنحص نیا رد ار مساق جاح یونعم هجو ناوت +ن هک
 .تسا ەدرک úجوت Ã> هجو نیا ه! هک تسا ت?اور

 ·ا¶آ گرم و تدا�ش
 هحفص مhن( متش- و تس2ب لصف .دراد لصف تش- و تس2ب مساق باتک

 هک تدا�ش ه! ار دوخ قشع هک تسا ش��خد ه! مساق جاح همان زا هتفرگرب)۵۰۹
�باعت ا! دماجنا � دوبعم لاصو ه!Ä ز و =>افرعn;ب اhلاس رد همان نیا .دنک � نا 

 زmnع رادP نا تدا�ش زا سß هک همان نیا تhم-ا .تسا ەدش هتشون ۱۳۸۷
�ن =>اوارف تر�شÄ= پhن هطساو ه! درک ادtەا -� هک تسا یدhحوت و =>افرع ،هندنم=
�خ =�ید فراعم ه! وا قیمع روا! زاÃ � ب ا! ار گرم و د-دhز =>اn;رع و اC± صوتhف 

�دنز نnودت رد هصاخ-¤>اور ثhح زا اما .دنک �
R

 دجاو همان نیا -مساق جاح همان 
�ن یرگ?د م�م éنعÄ= -تس. ßماجرف ندش صخشم و مساق جاح تدا�ش زا س 
�دنز

R
 لاس رد مساق جاح هچنا هک دش صخشم =�شور ه! ت2صخش نیا ¤>اhند 
 تفاتش تدا�ش یوس ه! قاh@شا نام- ا! وا .تسا ەدوب تسرد ەدرک اعدا ۱۳۸۷

�öلفاغ =>ا?ا¨ یا-زور رد ار دوخ +?دق ناتسود و نادنمقلاع ��ح وÄ هلمج .درک 
�دنز زا ت?اور شخ! ما�لا

R
 لاس C ا?ادخ «:تسا نیا همان رد ت2صخش نیا 

 ...ما ەداتفا رد قشع یا;قر مامت ا! هظحل نیا یارب .ما ەدرک شلات هظحل نیا یارب
  .۵۰۹ص».

�دنز هک تسا یا ەژاو دhل6 قوف هلمج
R

 �çhسÓ خن .دنک � راد =�عم ار مساق جاح 
�دنز رد وا دنل! ت?اغ هک تسا

R
 نیا رøا نیا ربانب .دنک � نشور ار وا ¤>ا�ن فد- و 

 نا?ا¨ رøا و -ەدوب هنوگنیا هک-دشا! ەدش یراج مساق جاح ناâز زا تقادص ا! هلمج
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�دنز
R

�ن وا ¤>اhند Ä= نچÖÄ= یات ار یراتفگhەدوب هنوگنیا هک-دنک د- ßقح سhدنز تق�
R

 
 یا هقطنم تلاوحت و سدقم عافد ،�لاسا بلاقنا رد هک �>اظحل �امت رد وا

�چ ەدوب ̧=احÄ=دق رما نیا زج یC ش =�ع? .تسا ەدوبن یونعم و�hز دwسÖ�= یارب 
 .ندhسر تدا�ش ه!
 لhصفت ه! و رودقم دح ات مساق باتک رد تvnنعم گنرم6 روضح ەراâرد نیا زا ش2پ

�دنز زا هچنا بلاغ رد ،دش هتفگ نخس
R

 ت2ن نیا ناوت +ن تسا ەدما مساق جاح 
�چ ر- زا ش2ب هچنا .درک ەد-اشم حvضو ه! ار هنافراعÄ= ب لمع تسا نا?امن�Äو<= 
 زا ¤>ا- شرازگ هطساو ه! )۴۹۱ص( ،متف- و تس2ب لصف همhن زا اما .تسا
�دنز ه! ¤>ا-راتفر ،ناشòا تدا�ش ه! رجنم یا-زور

R
 زا هک تسا هتفا? ەار همان 

 هنوگ نا .دراد دوخ ا! ·ا¶ا گرم زا را�شا ¤>ا- هناشÐ و ەدوبن لومعم ناشòا یوس
 تامدقم و تسا ەدوب ەا¶ا دوخ تشونP زا لاما6 مساق جاح دسر � رظن ه! هک
 .تسا ەدرک � م-ارف هظحل نیا یارب ار
 گرم ەراtنا اvnگ هکنا تسخن .تسا هجاوم =Îعاضم ل�شم ا! اجنیا رد مساق باتک
 ناشòا =>افرع تلااح یاvnگ هک =�ئارق .تسا ەدشÐ روا! ەدننک نnودت طسوت ·ا¶ا
�دنز نیا رد تسا

R
 لوا د?د هnواز باختنا هکنا مود .تسا ەدشÐ تخادرپ همان 

�م�م و =ÖÄلوا زا Q? ارnز .تسا ەدش زاس ل�شم ه-رب نیا رد صخش�nو نnژ�
R

 یا- 
 ه! .دنانش � ار دوخ نارگ?د زا ش2ب وا .تسا شدوخ زا وا ·ا¶ا صخش لوا یوار
 )ناد-اش( نارگ?د هک (اح رد .دناد � ار دوخ ضارغا .دراد فا±Pا دوخ تلااح
�ب روما ا�نتÄنیا رد .دنبا? � رد ار =>و P±یا-زور رد مساق جاح ناد-اش هک ط?ا 
 � -عvقو ه! ب�nق هåل!- لمتحم ناشòا یارب ار تدا�ش عvقو ساسحا =>ا?ا¨
 هتسÐاد � نا رب ¬hلد ار ناشòا یا- هتفگ و ا- ش�ک و تلااح =�رب و دنا هتسÐاد
 .دشا! هتشاد دوخ زا �رد =ÖÄنچ د?ا! مساق جاح ت2صخش (وا ق�nط ه! دنا
 .تسا لhلحت ل!اق ەرا! نیا رد ¤>ا- هنومن
 � لغ! =>ا��âم ا! ار مساق جاح وا ،همطاف زا را! ن�nخا یارب =Ýفاحادخ نامز -

 م- نم .درک +ن ملو «:دراد راتفر نیا ه! راد =�عم ±°�Vاو مساق جاح .دنک
�چÄ=ار وا · .درک � مدنبا¨ قیمع ت;حم لثم ی ßو دوب ەدرک ملغ! ...مدز س 
 ...ورب ؟Cوب � ارم ردقچ هسà :متفگ و مداد شلو- هعفد ک? .دhسوب � ارم
 ەویش ا! ؟تسا مادک هنحص نیا =>احور تقhقح .۴۹۱ص».نات هناخ ورب

�چ هم- زا اvnگ تسا ەدرک ت?اور صخش لوا یوار هک یا هش2ل6 و کشخÄ= <Ã 
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�خÃ گ .تساvnدزن ا?Q ن رد ار لاصو هظحلhگ .تسا هتفاvnح ا? ملع ا�� Üام<= 
 هظحل نیا رد مساق جاح ش�ک هک (اح رد .درادن ش��خد ا! راد?د ن�nخا ه!
 ن�nخا زا ند�nب لد راوشد هلحرم رد ا�نت هن .تسا هنافراع و هناملاع لاما6
�غ تروص ه! م- ار ش��خد هåل! تسا ¤>اhند یا- ت;حمÄ قتسمhلد ه! م 
 .دنک � توعد دوخ زا ندنک

 دنک � ه�âجت ار هناخ رد روضح ن�nخا هک مساق جاح رگ?د یا هنحص رد -
�خد( ب�nز زا ��ح و دنک � ناحتما ندhشوپ یارب ار =Îلتخم یا�سا;ل� 

�گ! سکع ەدرک باختنا هک Cا;ل ود ر- ا! د-اوخ � )شکچوکÄمطم ات دÖ:= 
 ه! =>ارون تقhقح و دع! دجاو هتبلا و توافتم راتفر نیا .تسا ���ب مادک دوش
�مت متشاد تسود «:دوش � ت?اور مساق باتک رد تروص نیاÄ= پ2ت شوخ و 
 ل?امت رطاخ ه! ا�نت ساوسو نیا دوش � نامÜ هک هنوگنیا .۴۹۲ص» .رفس مورب
 یارب ساوسو نیا یونعم دع! رد هک �>روص رد .تسا ندوب پ2ت شوخ ه!
��ب ندhشوپ�nتسا )تدا�ش( تاقلام هظحل یارب سا;ل ن. 

 =�ع? .تسا ەا¶ا ان دوخ تلااح ه! اvnگ صخش لوا یوار رگ?د یا- هنحص رد -
 مساق جاح یا هنحص رد .تس2ن یونعم ت2نارون ا? ملع یور زا شÓامhمصت
 .دنک فéنم )رخا رفس( رفس نیا رد ندما زا ار یرفعجروپ دvnگ � ب�nز ه!
 =ÖÄیا¨ مداتسرف ار ب�nز «:تسا هنوگنیا شمhمصت نیا زا صخش لوا ت?اور
 نیا داد +ن اضر ملد ارچ مناد +ن .نار�ت دنام! رفس نیا هک دنک شا ̄=ار هåل!
 ا? úلا و =>امحر و �Ãلق تادراو هک تسا حضاو .۴۹۳ص».د?اhب م-ارم- را!

 ه! هجوت ا! مساق جاح ،=>ارون دع! رد هک (اح رد .تس2ن را6 رد =>افرع تلااح
 .دوش یرفعجروپ عنام د-اوخ � دش د-اوخ هچ رفس نیا رد دناد � هکنا

�ن شÐادنزرف و مناخ همhکح شÀم- ا! مساق جاح =Ýفاحادخ تلااح -Ä= !دع 
 مساق جاح نانچم- اvnگ .تس2ن مساق جاح ·ا¶ا گرم فرعم و هتشادن =>افرع
 .دراد رارق »مناد +ن« عضوم رد

 ه! رجنم یا-زور رد و لصف نیا رد هصاخ ا- یرگن نورد ا? ا- ک! شلف =�رب -
Qن-O= Pترم یوس زا لاما6 دسر � رظن ه! مساق جاح تدا�ش

R
 هتفرگ تروص 

 تمس ه! قشمد ەاÜدورف زا هک =>امز مساق جاح =�-ذ تاردا;ت دننام .تسا
Qنز سÐوی جاح ەرطاخ ەرا! ک?« .دور � دوخ تماقا لحم

R
 ەدنز م?ارب یدا!ا 

 ناhب ار تاروطخ نیا دوخ بناج زا ەدننک نnودت تقhقح رد .۴۹۶ص».دش
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 و تاروطخ نیا دناوت � ەدننک نnودت رøا هک تسا نیا لاوس .تسا ەدرک
 تلااح ت?اور رد ارچ دنک ت?اور ناشòا ناâز زا مساق جاح ەراâرد ار تاساسحا

 ؟تسا ەدرک 2اسما ناشòا =>افرع
�شم دنناوت +ن و .دن@س- م�بم تافhصوت =�رب -Ä !رد هnو =>افرع یا- تفا 

 زا! فرط نا ه! ملد یوت یا هچnرد مدرک سح «:دنشا! یوار یونعم تلاح
 مدوجو یوت =hÎک و قوذ ک? .متس- او- یور مدرک رکف .مدش ک;س« ».ەدش
 .۴۹۴ص».دnود

 ناhب شÓدا�ش  نامز زا مساق جاح علاطا و ·ا¶ا گرم ه! �ņ یا- ەراشا -
 زا همطاف هک =>امز .هhنغم همطاف ا! مساق جاح یوگتفگ هلمج زا .تسا ەدش
 او- .س��ن ومع  «: دvnگ � مساق جاح دورن قارع ه! د-اوخ � مساق جاح
 هجوت اما .۵۰۰ص»مور � م-ا;لتق تمس ه! ¤>وگ Ã>ات�م بش و تسا بوخ
 مناد +ن «:تس2چ یونعم هلمج نیا ه! مساق باتک �امضنا شخ! هک دhنک
 � م-اtن زا! نا-د ا! یزاجح دمحم مد?د (و .مدز ار فرح نیا ارچ
 ت�ج ر- ه! یرا! ا? و�س یور زا و هتسÐادان مساق جاح ا?ا  .۵۰۰ص».دنک
 رد د?ا! حــــņ نخس نیا ارچ ؟نیا زا رت حــــņ =�خس هچ ؟تسا هتفگ =�خس
 ؟دوش úت تvnنعم زا و ەدش ل?د;ت »مناد +ن« ه! ل?د;ت ت?اور

 .دvnگ � نخس تاvnنعم زا مساق جاح یرا6 تاسلج رد رگ?د یا- هنحص رد -
 گرم ەدن-د ناشÐ تاظحل نیا زا مساق باتک ت?اور اما .=>افرع تاعوضوم زا
 � تاvnنعم زا · و مداد +ن ەزاجا«:تس2ن تدا�ش ه! ملع و ·ا¶ا

 اvnگ و تس2ن مساق جاح صخش لوا یوار عطاقم نیا رد .۵۰۱ص».متفگ
 .درادن دوخ تلااح رب =Ìا±Pا

 لاح مدرک ��فرعم ثح! +6 «:دvnگ � صخش لوا یوار رگ?د یزارف رد -
�ب اد�ش یونعم یاضف ه! م- ار ا- نا متساوخ � .متشاد ±CوخÃهمادا رد ».م 
 ا- نیا دا? ارچ مناد +ن «:دوش � یراج مساق جاح ناâز زا ا- مناد +ن م- زا!
 متشاد تسود =>امزاس و �اظن لئاسم یور ت;حص زا ��ش2ب .مدوب ەداتفا
 دصق =�شور ه! مساق باتک .۵۰۳ص».منک ح�طم ار =Îطاع و =>افرع لئاسم
 =>افرع تلااح و تدا�ش زا ناشòا ندوب ەا¶ا و =>افرع تلااح نیا ندوب دنم
�ن متف- و تس2ب لصف همادا رد .دناشوپ � ار ناشÄ=  پ نامز ات هکhزا ندش ەدا 
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 ەدنکفا ت?اور رب ار دوخ ه?اس »مناد +ن« دراد همادا دادغ! ه! قشمد زاورپ
�گمشچ =>افرع تلااح و تvnنعم لأخ نانچم- و .تساÄ تسا. 

 هنادرم ت?اور
�گمشچ تا�ن هلمج زاÄ دنز زا هنادرم ت?اور مساق باتک رد�

R
 =>امhلس مساق جاح 

 .درک Cررب باتک رد راhعم را�چ ساسا رب لقادح ار هنادرم ت?اور ناوت � .تسا
 رد نانز یا هhشاح لاما6 روضح مود ،تاmnhج ه! تخادرپ مدع و ¤>وگ ¬6 تسخن
 صخش لوا ت?اور =�Öم رد تاساسحا و فطاوع کدنا و دودحم ەولج موس و ت?اور
�ن مرا�چ وÇ خ روص زا رادروخرب م6 و تخمز ،+سرhلا. 
 Àم- مناخ همhکح ��ح .تسا ¬قادح و هhشاح رد لاما6 باتک نیا رد نانز روضح
�ن مساق جاحÄ= رات ەاوگ ه! هکnدنز را! خــــ�

R
 مساق باتک رد تسا ەدhشک شود رب ار وا 

 رد +�س دوخ Àم- یارب تس2ن ل?ام صخش لوا یوار اvnگ .درادن ¯اخ روضح
�دنز زا ت?اور

R
�گ رظن رد ناشک��شم Äکح .دhمسا ک? ا�نت ت?اور نیا رد مناخ هم 

 هتسجرب ساسحا .دنک +ن وگتفگ شر-وش ا! .دvnگ +ن نخس .نا زا ش2ب هن و تسا
 ەدننک ت�â2ت و هناخ یونا! ناونع ه! وا شقن ��ح و درادن دوجو شر-وش و وا ناhم یا
 رد �>امhمصت هجh@ن دناوت � نیا .درادن +�س مساق باتک رد مساق جاح نادنزرف

 ت2صخش ت?اور اموزل هن و- نا ەدننک نnودت یژتا��سا و مساق باتک ·د ت�ج
 جاح زا ت?اور ار دوخ تم- مامت مساق باتک هکنا تسخن .دشا! -مساق جاح ëقاو
 نیا .تسا ەداد صاصتخا �امتجا و Cاhس و �اظن رگش�ک ک? ناونع ه! مساق
Ðدنروادرگ رظن ه! هک یدع! د-د � ناشÜودت و ناnگمشچ رثا نیا ەدننک ن�Ä، و ون 

 و Oخش تسwز ،ضرف نیا ا! .تسا ەدوب هجو =ÖÄم- تسا ەدhسر � رظن ه! باذج
�داوناخ

R
 زیاح ��م6 و هتشادن =>ادنچ =�تفگ رگ?د ەوجو ا! ساhق د زاتمم ت2صخش نیا 

 .تسا تhم-ا

�نÇ 
 ەدافتسا رد �دنا نادhم و لاجم تارطاخ صوصخ! و راtن دن@سم یا- ت?اور هتبلا
�ن زاÇ ز .دنراد نحل وnار Óز صخشâن =>ا�Ä= سانت د?ا! هک تسا یرما�Ã !یوار ت2صخش ا 
�غ یوار هک تسا نشور هتبلا و .دشا! هتشادÄ ن ناتسادvwه! ار تامل6 تس2ن رداق س 

�ثات و ون و قیمع تافhصوت و ەدرب را6 ه! ی=�- تروصÄ هتبلا .دنک ەدافتسا یراذگ 
 جاح صخش لوا د?د هnواز رب را̧ا مدع ا! تسÐاوت � مساق باتک رد ا�نیا هم-
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�دنز نیا را̧ا اما .دوش لح مساق
R

 یا-دقن اناhحا مساق جاح صخش لوا رب همان 
�ن ه! طو�âمÇ ز وâهک روطنام- هچرگ .دنک � هجوتم ت2صخش نیا ه! ار نحل و نا 
 تارطاخ زا و ەدوبن مساق جاح صخش لوا عقاو رد ا- ت?اور زا یا ەدمع شخ! ،دما

  .دنا ەدش یراج ناشòا ناâز رب نارگ?د یا- شرازگ و
�گمشچ مساق باتک رد ناâز رقف عvمجم رد اماÄ ز .تساâواصت تس2ن رداق ناnقیمع ر 

�ثات وÄ عقوم زا یراذگhباعت و تامل6 قیض راچد و د-د تسد ه! فلتخم یا- ت�Ä و 
  .تسا یا هش2ل6 و یرارکت تلامج
 

 


